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Dette undervisningsmateriale henvender sig til 
undervisere, der ønsker et bredere perspektiv på 
forestillingen Elektra. 

Odense Teaters opsætning af Elektra bygger 
på Hugo Von Hofmannsthals libretto til Richard 
Strauss' opera, som er baseret på Sofokles' antikke 
tragedie af samme navn. Det og meget mere kan 
du blive klogere på i dette materiales introduktion, 
der både indeholder information om myten og 
de græske tragedier, Hofmannsthals stykke og 
Odense Teaters fortolkning af samme. 

Derudover finder du konkrete forslag til, hvordan 
du kan arbejde med forestillingen i fagene dansk, 
oldtidskundskab og drama. 

Materialet henvender sig til 9. og 10. klasse og til 
ungdomsuddannelser. 

Materialet er inddelt i 4 dele. 

I første del af materialet finder du al den informati-
on, du skal bruge, for at være godt sat ind i Elektra 
og værkets historie op til i dag. Du finder desuden 
interviews med instruktør og scenograf om deres 

fortolkning af myten og hvordan Elektra kan være 
relevant for vores tid. 

I del 2, 3 og 4 finder du konkret inspiration til at 
arbejde med forestillingen i hhv. dansk, oldtids-
kundskab og drama. Der er både opgaver, som er 
nærliggende at inddrage FØR jeres teaterbesøg og 
opgaver, som er oplagte EFTER I har været af sted, 
men ellers kan du som underviser selv plukke ud 
og lave din egen rækkefølge af opgaver. 

Se også Odense Teaters generelle inspirationsma-
teriale til udskoling og ungdomsuddannelser på 
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/under-
visningsmateriale

Der er også arrangeret et gratis særarrangement 
for undervisere, som omhandler denne forestilling. 

Se mere på https://www.odenseteater.dk/footer/
skoler/arrangementer-for-undervisere/

God fornøjelse! 

17. MARTS - 9. APRIL / Skolepris mandag, 
tirsdag og onsdag

SPILLESTED / Teatersalen Odeon, Odeons 
kvarter 1, 5000 Odense C

MÅLGRUPPE / 9. – 10. klasse og ungdoms-
uddannelser

FAG / Oldtidskundskab, dansk, drama

VARIGHED / Ca. 1 time og 30 minutter uden 
pause

BILLETPRIS / 80 kr. pr elev, 40 kr. pr lærer 
(max 1 lærerbillet pr. 10 elever) 

SPØRGSMÅL / Har du spørgsmål omkring 
forestillingen eller undervisningsmaterialet, 
kan du kontakte skolekoordinator Michael 
Juul Hagerup på mjh@odenseteater.dk eller 
på tlf. 93 39 20 11.

BESTIL BILLETTER /  
på www.odenseteater.dk/skoler Har du 
problemer med at booke dine billetter er du 
velkommen til at kontakte Billetten på   
odenseteater@billetten.dk eller på telefon  
66 12 00 52

PRAKTISK INFORMATION OM ELEKTRA
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På den athenske scene fremstillede Elektra-trage-
dierne den grufulde historie om Elektras lillebror 
Orestes' tilbagevenden til Argos for at hævne 
mordet på sin far, Agamemnon, ved at slå søsken-
deparrets mor, Klytaimnestra, ihjel. 

Det athenske publikum har været bekendt med 
den mytiske baggrund, der begyndte med Tan-
talos, Agamemnons forfader, som blev straffet i 
Hades for sine forsøg på at narre guderne ved et 
gilde. Tantalos' søn Pelops var ikke meget bedre, 
for da han skulle konkurrere i hestevæddeløb med 
Oinomaos, kongen af Pisa, om at få lov til at gifte 
sig med Oinomaos' datter, Hippodamia, bestak 
han Myrtilos, kongens vognstyrer, til at sabotere 
Oinomaos' hestevogn. Myrtilos lod sig bestikke, og 
Oinomaos mistede livet, men Pelops belønnede 
sabotøren ved at kaste ham i havet. Før han døde, 
forbandede Myrtilos dog Pelops’ efterkommere. 
Elektras historie er det sidste kapitel af denne 
forbandelses effekt. 

Elektra selv er en relativ sen tilføjelse til denne 
slægtsmyte. I Homers Iliade hører vi, at Aga-
memnon har tre døtre, men Elektra er ikke nævnt 
blandt dem. Den romerske forfatter, Aelian, (ca. 
175–235 e.v.t.), fortæller at den første kendte 
reference til Elektra skulle findes i den nu tabte 
digter Xanthos (7. årh. f.v.t.), som hævdede, at hun 
var datteren Laodike, nævnt hos Homer, og at hun 
fik tilnavnet ”Elektra”, fordi hun længe var ”ugift”, 
alektros på græsk. I det episke katalog over be-
rømte kvinder, overleveret under Hesiods navn (ca. 
700-650 f.v.t.), kaldes Elektra datter af Klytaim-
nestra og Agamemnon, og Orestes deres søn. I 
Orestien af Stesichoros (ca. 630-555 f.v.t.) ser det 
ud til at Elektra genkender sin, bror, Orestes, ved 
hjælp af den hårlok, han har efterladt på deres 
fars grav – ligesom i Aischylos’ version – og at hun 
allerede her er blevet flettet ind i hævnhistorien. 

Publikum til Sofokles’ og Euripides’ Elektra-trage-
dier var udover de førnævnte værker sandsynligvis 
også bekendt med Aischylos’ behandling af myten 

i Orestien fra 458 f.v.t.

Elektra er på rollelisten i eksisterende værker af 
alle de tre tragediedigtere; hun optræder således 
i Aischylos’ Gravofret (anden del af Orestien), i 
Sofokles’ Elektra og Euripides’ Elektra og Orestes. 
Aischylos’ tragedie er med sikkerhed den første af 
disse, og Euripides’ Orestes den sidste (408 f.v.t.), 
men om Sofokles’ Elektra er før eller efter Euripi-
des’ kan på ingen måde afgøres. 

Aischylos’ skildring af Elektra er ikke videre 
kompleks, mens både Sofokles og Euripides 
præsenterer langt mere udviklede og psykologi-
ske skildringer hvad angår Elektras motiver og 
dramaets sceneri, skønt de er vidt forskellige. Hos 
Aischylos er Elektra en ung pige uden ægteskabe-
lige interesser, mens hun hos Sofokles lever som 
gammeljomfru i paladset og længes efter mand og 
børn. Hos Euripides er hun blevet giftet bort til en 
fattig bonde og forvist til hans hytte ude på landet. 
Her lever parret uden intimitet, så hun kan forblive 
jomfru.

Forskellene til trods, findes der hos alle tragikerne 
elementer af Elektras tidlige liv i skildringerne 
af hende. Som den ældste overlevende datter 
af Agamemnon og Klytaimnestra, blev hun i en 
tidlig alder adskilt fra sin far, da han rejste til 
Troja for at føre krig. Men ved sin hjemkomst blev 
Agamemnon myrdet af Elektras mor og morens 
elsker, Aigisthos, før hun kunne blive genforenet 
med sin far. Fraværet af Agamemnon i ti år og 
det efterfølgende mord på ham resulterer også 
i Elektras adskillelse fra sin bror, Orestes. Men 
måske vigtigst af alt, efter mordet på Agamem-
non, mister Elektra også sit forhold til sin mor, 
Klytaimnestra. Med familieforholdene i ruiner vier 
Elektra sit liv til farens minde og til at søge hævn 
for hans mord. Hun er en prinsesse af fødsel, men 
har ingen af de privilegier, man normalt forbinder 
med denne status. I hver af skildringerne søger 
Elektra retfærdigheden ved at hævne sin far, men 
tragedierne giver aldrig sikre definitioner af, hvad 

4.1

OM MYTEN OG  
TRAGEDIERNE
Af Marcel Lysgaard Lech: Lektor og ph.d. i klassiske studier
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denne retfærdighed egentlig består i.

Alle de skildrede Elektra’er sørger over faderens 
død, på trods af, at han faktisk ofrede hendes 
søster, Ifigenia, for at den græske flåde kunne 
stikke til søs mod Troja. De stræber også alle efter 
Klytaimnestras liv, eller som i Euripides’ Orestes, 
hvis handling finder sted efter modermordet, hvor 
en blodtørstig Elektra også ønsker Klytaimnestras 
søster Helen og Helenes datter, Hermione, døde.

Elektra’erne har, som så mange andre tragiske ho-
vedpersoner, en noget subjektiv opfattelse af, hvad 
retfærdighed er, og det er netop denne ”retfærdig-
hed”, der bliver en central del af hendes person-
karakteristik og plottet i hver af de tragedier, hvori 
hun er afbilledet. I Aischylos’ version er Elektra, sin 
unge alder til trods, allerede opsat på at hævne sin 
fars mord, skønt hun ikke selv har nogen anelse 
om, hvordan noget sådant skulle foregå. Sofok-
les’ Elektra påberåber sig en (sin?) retfærdighed 
på bekostning af alt andet. Sit eget eller sine 
familiemedlemmers liv og levned bekymrer hende 
ikke, så længe den døde bliver hævnet. Euripides’ 
Elektra hævder at ønske retfærdighed, men er lige 
så frustreret over sit sociale fald fra paladsets liv 
til arbejdet hos en bonde; Euripides’ Elektra er på 
sin vis den mest menneskelige Elektra af dem alle, 
og måske netop derfor også hende, der som den 
eneste svinger sværdet sammen med sin bror. Hos 
Sofokles udforskes forholdet mellem mor og dat-
ter, men han introducerer også en anden søster, 
Khrysothemis, for at forholdet mellem søstrene 
kan fremhæve Elektras mange svagheder, først 
og fremmest hendes fuldstændige mangel på 
hensyn over for søsteren i modsætning til hendes 
nærmest sygelige glæde ved broderen, Orestes, 
hjemkomst. Euripides’ præsentation af forholdet 
mellem mor og datter er mere nuanceret, for hos 
ham er Klytaimnestra langt mere sårbart skildret, 
hvilket får Elektras hårdhed og det endelig drab på 
moren til at virke langt mere ubekvemt og foruroli-
gende for publikum.

Selvom der kan være en tilsyneladende simpel 
kønsforskel som forklaring på den måde, hvorpå 
Elektra’erne behandler de mandlige og kvindelige 
familiemedlemmer, er behandlingen af køn i de 
forskellige skildringer af hendes egen karakter 
mere kompleks. Hos Aischylos viser den unge 
Elektra respekt for korets moderlige kvinder, men 
afskyr sin mor. Hos Sofokles respekterer hun de 
ældre kvinder i koret, men affærdiger sin søster, 
hader sin mor og afskyr Aigisthos. Hengivenhed 

viser hun kun sin døde far og sin bror. I Euripides’ 
Elektra nægter hun at lytte til både de jævnald-
rende kvinder i koret og hendes mand bonden. 
Faktisk synes hendes behandling af mennesker 
at afhænge mere af deres klasse og status end af 
deres køn. Begge Euripides’ skildringer af Elektra 
viser både en hård kvinde, der kun er i stand til at 
vise sin bror hengivenhed, og en egoistisk kvinde, 
hvis tanker konstant kredser om hendes egen 
status og privilegier i samfundet.

Alle Elektra’erne foragter moren, Klytaimnestra, 
tilbeder faren, Agamemnon, og prioriterer deres 
forhold til de mandlige medlemmer af familien 
over de kvindelige forhold. Mens Euripides’ Elektra 
temmelig ironisk er bortvist fra paladset for at 
hun, en prinsesse, skal holde hus for sin bonde, 
er Sofokles’ Elektra, der nærmest er indespærret 
i paladset, en mere politisk figur. Hun fokuserer 
konstant på en vigtig funktion for de frie athenske 
kvinder: at sørge over de døde. Men hendes sorg 
overskrider imidlertid de rituelle forpligtelser, 
idet hun fortsætter sin klagesang offentligt og 
så højlydt inde fra paladset, at hun kunne høres 
udenfor: Derved bliver hendes personlige sorg et 
fælles politisk anliggende - Aigisthos sidder trods 
alt uretmæssigt på tronen. Elektras sorg politise-
res, men kun mænd har magt i byen, så Sofokles 
leger med grænserne for køn og politik, men hans 
fremstilling af Elektra er milevidt fra den maskuli-
ne Klytaimnestra i Aischylos’ Agamemnon (første 
del af Orestien), som tager hævnen og magten 
over sin mand i egen hånd. Sofokles’ Elektra vil 
have hævn, men den skal udføres af en anden, og 
da hun tror, at Orestes ikke kommer dem til hjælp, 
foreslår hun Khrysothemis, at de samarbejder om 
mordet. I modsætning til en skikkelse som An-
tigone i Sofokles’ stykke af samme navn, kan hun 
dog ikke omsætte fantasien til handling. Elektras 
styrke ligger ikke i hendes fysiske handlinger, men 
i hendes ord, som hun først bruger til at kritisere 
byens herskerpar, moren og Aigisthos, og derefter 
til at lokke Aigisthos i fælden, hvor Orestes vil gå 
fysisk til værks. Selv under hævnen er Elektras 
eneste gerning hendes ord.

Ligesom hos Sofokles foretrækker Euripides’ Elekt-
ra i begyndelsen ord frem for handling. Først mod 
slutningen af tragedien, og i hans Orestes, viser 
Elektra endelig, at hun virkelig er sin mors datter 
– en datter af Aischylos’ Klytaimnestra fristes 
man til at sige: køligt beregnende, strategisk og i 
sidste ende følger hun i sin mors blodige fodspor 
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og planlægger mord. Selvom Euripides’ Elektra 
erkender, at det var hendes had til Klytaimnestra, 
der fik hende til at slå sin mor ihjel, og at hun 
faktisk holdt sværdet – her er hun altså nærmest 
en mand ligesom sin mor i Aischylos’ portrætte-
ring af Klytaimnesta i Agamemnon. Elektra angrer 
altså ikke hævnen og mordet, er bekymret for sit 
fremtidige liv som kvinde både i det private og det 
offentlige liv for en kvinde. Elektras frygt bliver 
dog gjort til skamme. Pylades, Orestes’ ven, gifter 
sig med hende, hvilket gør hende til den lovfor-
melige hustru til en prins, og hendes status som 
kvinde og som prinsesse bliver reetableret. De 
Elektra-tragedier, vi har i dag, viser os forskellige 
karakteristikker af hendes personlighed: Aischylos 
skildrer hende kun overfladisk, mens Sofokles 
giver hende mere kød på, i form af mere substans 
og en dybere psykologisk portrættering. Euripides, 
der beskæftiger sig med Elektra i to skuespil, ét før 
(Elektra) og ét efter modermordet (Orestes), skil-
drer et væsen, der langt mere end hos de to andre 
digtere, ligner et menneske, men hvis beregnende 
koldblodige væsen, giver tragedierne, især Elektra, 
mere præg af at være en gyser end en tragedie: 
Hun slipper afsted med det og lever lykkeligt til 
sine dages ende.

Elektra-tragedierne viser os, i al deres forskellig-
hed, en familie, der ikke så meget er forbandet, 
som den er forbundet til krigen i Troja, og at en 
krig ikke er afsluttet, blot fordi den er slut på 
slagmarken: for al den gru og sorg, som krigen 
har forvoldt, destabiliserer selv de forhold, der 
findes mellem mand og kone, barn og forældre 
og imellem søskende i et hjem langt fra krigens 
blodige marker. Det er kun i sådan en familie, at 
storesøster kan opildne sin lillebror til at presse 
et sværd ind i deres mors hals, og selv tage fat i 
skæftet og presse med. En fælles søskendedåd, et 
fælles modermord. 

Marcel Lysgaard Lech holder et oplæg om 
Elektra til Odense Teaters arrangement 
for undervisere d. 16/03. Læs mere om 
arrangementet og tilmeld dig på https://
www.odenseteater.dk/footer/skoler/ar-
rangementer-for-undervisere/

https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/arrangementer-for-undervisere/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/arrangementer-for-undervisere/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/arrangementer-for-undervisere/
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4.2

ELEKTRA I DET  
20. ÅRHUNDREDE
Af Michael Juul Hagerup

Selvom Elektra var en ekstremt populær figur i de 
oldgræske tragedier var det først med Hugo Von 
Hofmannsthals banebrydende genfortolkning af 
Sofokles fra 1903 at figuren for alvor blev revita-
liseret. Indtil da var figuren stort set ignoreret i 
litteraturen, og når hun endelig dukkede op, fx un-
der den franske klassicisme hos Corneille, Voltaire 
eller Crebillon, så var det som en bikarakter og 
ikke som en heltinde med sin egen historie. 

Ligesom andre hævngerrige kvinder fra den 
græske mytologi som fx Medea eller Phaedra var 
den blodtørstige og oprørske Elektra-figur måske 
for kontroversiel for både publikum og forfattere 
op igennem tiden. Hendes hæmningsløse udbrud 
af hadefuld vildskab har været over grænsen for, 
hvad man kunne forsvare - Elektra er jo trods alt 
en prinsesse. Da Elektra hos Sofokles hører sin 
mors dødsskrig råber hun til Orestes: "Hvis du kan, 
så ram igen!". Hos Euripides hjælper Elektra lige-
frem Orestes med at presse kniven ind i struben 
på sin mor. 

HUGO VON HOFMANNSTHALS ELEKTRA
Tiden var dog moden, da Hofmannsthal skrev sin 
udgave af Elektra og bragte myten ind i det 20. 
århundrede. Hofmannsthals Elektra ræsonnerede 
kraftigt med den dekadente kultur i Wien omkring 
århundredeskiftet med dens store fascination af 
"eros" og "thanatos" (seksualitet og død). Desuden 
var Sigmund Freud en fremadstormende kontro-
versiel figur: Elektra er skrevet kun tre år efter 
Freud udgav sine teorier om drømme og det ube-
vidste og disse er tydeligt på spil i Hofmannsthals 
genfortolkning af Sofokles. 

Stykket var en udpræget succes, da det blev 
opført første gang 30. oktober 1903 i den berømte 
instruktør Max Reinhardts iscenesættelse på det 
prestigefyldte "Kleines Theater" i Berlin. 

Hofmannsthal er tro mod Sofokles' original langt 
hen ad vejen og lader spændingen eskalere grad-

vist i løbet af stykket. Men han har samtidig mast 
handlingen sammen til én akt frem for Sofokles' 
fem akter. Koret var en meget vigtig stemme i 
Sofokles' tragedie (og i det antikke teater i det 
hele taget), men det er i denne udgave helt væk. Vi 
kommer dog tæt på en korfunktion i tjenestefolke-
ne, særligt i starten af stykket, hvor de diskuterer 
Elektra og sætter scenen for hendes åbningsmo-
nolog. Derudover erstatter Hofmannsthal Sofokles' 
højstemte, retoriske stil med et poetisk sprog, som 
skaber en tyk stemning af uhygge og mystik. 

Sofokles' tragedie er blevet kaldt "modermord 
uden tårer", og han blev kritiseret af sin samtid for 
ikke at have en tilstrækkelig betoning af hverken 
det amoralske i Elektras handling eller hendes 
anger over at have slået sin mor ihjel. Derfor er det 
måske heller ikke tilfældigt, at Hofmannsthal har 
valgt at basere sin egen fortolkning på Sofokles' 
udlægning af myten, for han virker heller ikke 
synderligt interesseret i at udforske mytens mo-
ralske komplekser. I stedet koncentrerer han hele 
handlingen omkring sin hovedperson og lægger sit 
fokus på hendes dæmoniske had og de psykologi-
ske konsekvenser af hendes hævntogt. 

En af Hofmannsthals mere radikale fornyelser er 
hans slutning. Her lader han Elektra gå under i en 
storladen "Totentanz", hvor hun danser sig selv 
ihjel i ekstase over mordet på Klytaimnestra og 
Aigisthos. Denne tilføjelse er et tydeligt udtryk for 
flere forskellige af tidens fin-de-siecle tendenser i 
forhold til dans, sygdom, morbiditet og seksualitet. 
Med denne triumferende danse macabre øde-
lægges tragediens enhed idet den helt ignorerer 
Aristoteles' lov om katarsis - alle tragedier skal 
ifølge forskrifterne i Poetikken slutte med, at den 
centrale konflikt løses. I dette tilfælde med mordet 
på Klytaimnestra og hævnen over Agamemnon, 
som løfter forbandelsen over Atreus' slægt. 

Hos de gamle tragikere er søskendeparrets udåd 
glemt i øjeblikkets skønhed og Gudernes aner-
kendelse. Men hos Hofmannsthal bliver Elektras 
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livløse krop på scenen et makabert memento mori 
som skaber usikkerhed og destabiliserer den or-
den, som ellers burde indfinde sig efter konfliktens 
opløsning. Elektras død i Hofmannsthals stykke 
har haft så stor kulturel gennemslagskraft, at flere 
kritikere helt har glemt, at det slet ikke er en del af 
den oldgræske tradition. 

EN OPRØRSK FEMME FATALE
Hofmannsthals Elektra er ikke alene om at være 
en stærk kvindelig hovedperson i det 20. århund-
rede. Faktisk sker der et stort skifte omkring 
århundredeskiftet på den front, hvor mange nye, 
stærke kvindelige karakterer skubber de mandlige 
karakterer til side og rusker op i normer og tradi-
tionelle standarder for kønnene.  Af eksempler kan 
nævnes Arthur Schnitzlers La Ronde (1900), Ibsens 
Nora fra Et Dukkehjem (1879) eller Hedda Gabler 
(1890), Oscar Wildes Salomé (1891) eller Frank 
Wedekinds Lulu fra Pandora's Box (1902). 

Freud var altså langt fra den eneste, som var 
interesseret i forskellene mellem kønnene. Køns- 
og seksualitetsdebatten var livlig og engageret 
omkring starten af 1900-tallet og Hofmannst-
hals Elektra placerer sig lige midt i den. På den 
ene side var der både et voksende kvindehad at 
spore i offentligheden, og på den anden side var 
fascinationen af den stærke femme-fatale figur 
på sit højeste. Elektra-figuren bliver et udtryk for 
modstridende følelser, som kan spejles i kampen 
for nye sociale roller for kvinder i samtiden: Hun 
indeholder både en længsel mod en ny verdens-
orden og en uhelbredelig nostalgi mod de tabte 
traditioner. 

ELEKTRAKOMPLEKSET
I stedet for at blive formet af modernismens 
(maskuline) fokus på teknologi, rationalitet og 
vækst blev Elektra-figurerne kun mere ondsindede 
og elektriske i deres rå seksualitet og utæmmede 
vildskab i løbet af århundredet. Freuds videnska-
belige teorier om den menneskelige psyke var 
fokuseret på den (for ham) velkendte maskuline 
seksualitet og hans ødipus-kompleks, mens 
undersøgelsen og udforskningen af kvindens 
seksualitet blev overladt til kunstnere og forfatte-
re. Her kunne den feminine seksualitet vokse i et 
kunstnerisk eksperimenterende miljø og Elektra 
var (og er) en del af dette fænomen. 

Det var Carl Jung, der i 1913 (kort efter premieren 
på operaen) navngav den kvindelige pendant til 
Ødipuskomplekset - nemlig "Elektrakomplekset".  
I al sin enkelthed beskriver begrebet den lille piges 
tiltrækning til faren og sine tilsvarende fjendtlige 
eller rivaliserende følelser overfor moderen. Men 
egentlig er Elektrakomplekset en myte: Jung 
beskriver det kun kort som en sidebemærkning og 
uddyber aldrig begrebet yderligere. 

Det er også tydeligt, at Elektra ikke så let la-
der sig indkapsle af en bestemt diagnose. Hun 
passer heller ikke særlig godt ind i nogen af de 
tidlige psykoanalytiske modeller. I bogen "Electra 
after Freud" (2018) argumenterer Jill Scott for, at 
Elektras hysteri kan læses som ren performance 
og spil for galleriet som et subtilt nik til Hamlet. 
Elektra er en kompleks kvinde, uanset om hun har 
et kompleks eller ej. 

Ødipus og Elektra er meget forskellige figurer. 
Ødipus er uvidende om den rolle, han spiller i sin 
egen tragedie. Han er blændet, først af skæb-
nen, siden af egen hånd. Elektra derimod er helt 
afklaret i sin kalkulerede planlægning af mode-
rens død. Hun tager sin skæbne i egen hånd og 
kan - modsat Ødipus - holdes til ansvar for sine  
handlinger. Derfor er Elektras historie også langt 
mere foruroligende. Det er svært for os at forstå 
et had så stærkt og intenst, at det leder til, at vi 
slår vores egen mor ihjel. Måske er det også det, 
der gør hende til en mere interessant karakter end 
Ødipus. Hendes etiske potentiale er større. 

Kilder: Jill Scott: "Electra after Freud - Myth and 
Culture" (2018). Cornell University Press.

Myten og figuren Elektra genopstår  
på Odense Teater i 2022. Det kan du  
læse mere om på side 14-21, som inde-
holder interviews med instruktøren og  
scenografen om deres tanker med  
forestillingen. 
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KORT OM LIBRETTOEN OG MUSIKKEN
Hofmannsthals Elektra blev først for alvor berømt 
da stykket blev brugt som libretto til Richard 
Strauss' opera af samme navn i 1909, og det er 
som regel denne udgave, vi læser i dag. Operaens 
succes rakte langt ud over de tysktalende lande og 
har formentlig været årsagen til, at vi op igennem 
det 20. århundrede fik utallige forskellige udgaver 
af Elektra-myten fra en meget bred palette af 
forfattere. 

Den mest iøjefaldende forskel på Hofmannst-
hals libretto til Strauss' opera og hans originale 
teaterstykke er tekstreduceringer. Fx skrumpede 
genkendelsesscenen mellem Elektra og Orestes 
fra 86 linjer til 23. Men ud over det er librettoen 
fra 1909 stort set ens med stykket fra 1903 ud 
over små replikker, som er redigeret af hensyn til 
melodien og sangens udformning. 

Til trods for operaens enorme succes skabte den 

også store kontroverser. Strauss ville med egne 
ord udfordre publikums lyttevaner, og efter modta-
gelsen at dømme lykkedes det meget godt. 

Operaens musik blev udsat for heftig kritik. Nogle 
kritikere sammenlignede musikken med en hekse-
bryg og tonerne med ætsende, stinkende dampe. 
I aviserne kunne man se ondsindede karikatur-
tegninger af teatergængere, som pinefuldt holder 
sig for ørerne pga. de skrigende lyde fra orkester-
graven (der var i øvrigt 113 musikere i orkestret 
- så det må alt andet lige have været et enormt 
lydtryk). Ikke desto mindre er musikken, trods dens 
modernistiske insisteren på at rykke grænser og 
udfordre vores ører, bestemt et lyt værd, også i 
dag. Den er udtryk for den voldsomme galskab i 
Elektras verden. 

Odense Teater bruger librettoen som forlæg for 
tekstbearbejdelsen i 2022 - dog uden Strauss' 
musik og det 113-mand store orkester.  

"E
le

ct
ra

cu
tio

n"
 -

 k
ar

ik
at

ur
 a

f F
el

ix
 J

ue
tt

ne
r f

ra
 19

09
. M

an
de

n 
til

 
hø

jre
 p

å 
bi

lle
de

t f
or

es
til

le
r R

ic
ha

rd
 S

tr
au

ss
. 



12ELEKTRA / UNDERVISNINGSMATERIALE

4.3

VÆRKETS STAMTRÆ/ 
ET OVERBLIK 

Myter, mundtligt overleverede

Homers Illiaden og Odyseen

Hofmannstahls 
Elektra fra 1903

Hofmannstahls
liberetto

Elektra fra 1909

Odense Teaters
bearbejdelse af
Elektra  fra 2021

Aischylos Orestien
ca. 458 f.v.t.

Sofokles Elektra
ca. 420-414 f.v.t.

Euripides Elektra
ca. 410-420 f.v.t.
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4.4

TIL VIDERE ARBEJDE OG 
UNDERSØGELSE
OM ELEKTRA
Danske opslagsværker på nettet:

∞ https://forfatterweb.dk/oversigt/sofokles/elektra

∞ https://denstoredanske.lex.dk/Sofokles

Danske oversættelser med gode efterskrifter:

∞ Euripides: "Elektra" (1967). Oversættelse af Alex 
Garff og Leo Hjortsø. Gyldendal. 

∞ Sofokles: "Elektra" (1988). Oversættelse af Eva 
Sprogøe. Gyldendal. 

OM HUGO VON HOFMMANSTHALS ELEKTRA
Danske opslagsværker på nettet:

∞ https://denstoredanske.lex.dk/Hugo_von_Hof-
mannsthal 

Faglitteratur (engelsk)

∞ Jill Scott: "Electra after Freud - Myth and  
Culture" (2018). Cornell University Press.

ANDRE LINKS
∞ På den engelske wikipedia er der en stor over-

sigt over de (utrolig) mange forskellige udgaver 
af Elektra-myten i det 20. og 21. århundrede: 
https://en.wikipedia.org/wiki/Electra

https://denstoredanske.lex.dk/Hugo_von_Hofmannsthal  
https://denstoredanske.lex.dk/Hugo_von_Hofmannsthal  
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Camille Sieling Langdal er instruktør på Odense 
Teaters opsætning af Elektra. I dette interview kan 
du læse mere om Odense Teaters bearbejdelse 
af stykket og instruktørens fortolkning af figuren 
Elektra. 

Interviewet er lavet et par uger inden prøvear-
bejdet gik i gang og er udtryk for instruktørens 
umiddelbare hensigter og intentioner med stykket. 

EN TVIVLENDE ELEKTRA 
- Faktisk er handlingen meget sammenfaldende 
med Hamlet. Så hvis man kender handlingen i 
Hamlet, er man allerede langt i forhold til at forstå 
handlingen i Elektra. I sin grundessens er det en 
historie om et ungt menneske, en tronarving til et 
kongehus, hvor moderen er gået sammen med sin 
elsker om at vælte kongen, hovedpersonens fader. 
Det sætter en række begivenheder i gang, hvor 
hovedpersonen taler med de døde, planlægger at 
tage hævn, tvivler på sig selv, og dør sammen med 
de skyldige til sidst, siger Camille Sieling Langdal.

Ligesom Hamlet er Elektra i dyb sorg over at have 
mistet sin far. Samtidig er hun også en retfær-
dighedskriger, som er fuldstændig opslugt af 
sit had til dem, der har forvoldt hende sorgen. I 
Sofokles' og Hofmannsthals udgaver er der ikke 
meget plads til tvivl: Elektra er nådesløs og brutal 
i sit destruktive hævntogt og hos Hofmannsthal 
danser hun sig selv ihjel i ekstase når hævnen 
er fuldbragt. På den måde er hendes rejse mod 
enden meget psykologisk ensrettet. Camille Sieling 
Langdal er imidlertid interesseret i at lade hende 
gennemgå en større indre udvikling:  

- I vores udgave ændrer hendes syn på tingene 
sig. Hun går fra at sætte ånden fra faren meget 
højt til faktisk at forkaste sin arv fra ham, fordi hun 
indser, at den er bygget på en uendelig hævns-
piral af vold og blodsudgydelser. Det er en dyster 
erkendelse, fordi det også betyder, at hun selv er 
en del af mønstret, fortæller instruktøren.

- Det er også derfor, at Elektra ikke selv skal 

regere. Så ville der i virkeligheden ikke ske en 
rigtig forandring, for hun er selv bygget af det, hun 
opponerer imod. Hun er ædt op af had og hævn-
tørst. Hun er forandringens soldat, men hun ville 
selv være en forfærdelig regent. Og det store ved 
hende i vores fortolkning er, at hun faktisk opnår 
denne selverkendelse til sidst, siger instruktøren, 
og uddyber:

- Det er ret vigtigt i forhold til denne udgave, at vi 
vil betone gentagelsen i det. Volden gentager sig i 
det uendelige. Tjenestefolkene er konstant i gang 
med at vaske blodet væk fra gulv og lagener, men 
de ved nærmest ikke hvis blod det er, fordi der 
hele tiden er nogen, der dør, på de mest afskyelige 
måder. Der er noget Sisyfos over det. Også i bear-
bejdelsen af teksten har vi leget med gentagelsen: 
Der er ikke tilføjet noget nyt, men vi har rykket 
rundt og gentaget noget af det, som fandtes i 
teksten i forvejen. Det skal også gerne være med 
til at pege på Elektras voksende tvivl om den for-
færdelige handling, hun er ved at planlægge, siger 
Camille Sieling Langdal.  

LILLESØSTER SOM MØNSTERBRYDER
En andet vigtigt element i denne udgave af klas-
sikeren er fortolkningen af lillesøsteren Chryso-
themis. Da Elektra tror, at Orestes er død, vil hun 
have sin lillesøster til at hjælpe sig med at udføre 
planen og slå deres mor og stedfar ihjel, men 
Chrysothemis afslår og vil ikke have noget med 
det at gøre. Traditionelt set har denne karakter 
ikke fået den store opmærksomhed af forfattere 
op igennem tiden, der som regel har fokuseret på 
Elektras forhold til de øvrige familiemedlemmer, 
men i Camille Sieling Langdals fortolkning får 
lillesøsteren afgørende betydning:

- Tænk, hvis Elektra ikke bare blev sådan en, der 
banede vejen for et nyt tyrannisk voldsregime, 
men faktisk fik stoppet spiralen og brudt gen-
tagelsesmønstret. Det ville kun kunne lade sig 
gøre, hvis det blev en anden end hende selv, der 

4.5

INTERVIEW MED 
INSTRUKTØREN
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regerede. Og det kan heller ikke være Orestes, for 
han er ligesom Elektra et alt for skadet menneske. 
Ligesom unge drenge, der tager i krig, så er der et 
eller andet liv, der stopper dér. Når man slår nogen 
ihjel, slår man også noget af sig selv ihjel. Så selv-
om han overlever, er han på en eller anden måde 
også slået ud af spillet. Jeg ser Orestes som en ret 
tragisk karakter, faktisk, forklarer Camille.

- Det er her Chrysothemis kommer ind i billedet. Af 
de tre søskende fra den nye generation er hun jo 
klart det bedste bud på en ny regent. Hun kommer 
til at repræsentere en reel mulighed for forandring 
og et håb for fremtiden. Som den eneste har hun 
holdt sig udenfor dramaet og for volden. Hun er 
gået fri, både fordi hun er blevet overset hele ti-
den, men også fordi hun har valgt at holde sig selv 
fri,  siger Camille Sieling Langdal. 

Hvis Elektra repræsenterer den voldelige oprørs- 
trang og vores vilje til ødelæggelse og revolution 
bliver Chrysothemis billede på en mere opbyggelig 
tilgang til at skabe udvikling. 

- Når vi møder Chrysothemis i begyndelsen af 
stykket er hun jo topnaiv. Hun vil bare gerne have 
en kæreste og nogle børn. Men hun er vidne til hele 
Elektras udvikling og til, at hendes lillebror begår 
to brutale mord, oven i købet på hendes egen 
familie, og igennem alt det vokser hun. Og så kan 
det, vi før så som naivitet vise sig at være hendes 
styrke, for kun hun er i stand til at indtage et poli-
tisk ståsted, hvor hun siger nej til at bygge sådan 
en verden, siger Camille Sieling Langdal. 

INDBYGGET SYSTEMKRITIK 
En stor forskel på den gamle græske tragedie og 
Hofmannsthals udgave er, at gudernes indflydelse 
er borte. Tilbage står mennesket helt alene i en 
gudsforladt verden. I denne udgave er gudernes 
vilje erstattet af de styrende sociale normer og 
grundværdier, som er hjørnesten i den måde, vi 
tænker vores samfund på i dag: 

- I virkeligheden er der jo nok en skjult kritik af et 
patriarkalsk system indbygget i min fortolkning af 
myten. Jeg vil i hvert fald gerne have, at forestil-
lingen ender med at pege udad mod vores egen 
verden og virkelighed. Her kan det jo være alle 
mulige ting, man taler om, miljøkrise, ligestilling, 
racisme osv. Elektra gør oprør mod et system, hun 
anser som fordærvet og forkert, men for at vinde 
kampen er hun nødt til at påtage sig det samme 
værdisæt, som det hun gør oprør imod. Selv som 

kvinde skal man være maskulin, hvis man vil lede. 
Og hvis vi sådan rigtigt skal frisætte os fra syste-
met og være sammen på en helt anden måde, så 
er det også hele måden vi værdisætter hinanden 
og os selv på, der skal ændres.

Elektra og hendes søster Chrysothemis er to 
meget forskellige kvinder. Elektra afsværger 
sig moderskabet og Chrysothemis længes efter 
det. Elektra er styret af destruktive kræfter og 
Chrystothemis af konstruktive. Lader man stykket 
pege udad mod samfundet kommer man unæg-
teligt også til at kommentere på samfundets 
kønsroller:

"Når jeg læser det, læser jeg også mere den politi-
ske karakter ind i det. Måden, jeg ser karaktererne 
på, starter i min egen virkelighed, så for mig er de 
også nødt til at vise tilbage til det mere systemi-
ske" siger Camille. 

Til spørgsmålet om den indbyggede systemkritik 
kan forstås som feministisk, svarer hun: 

- Hvis vi siger, der er et patriarkat, så kan man 
også sige, at hvis man skal forestille sig en ny 
verden, så skal den på en eller anden måde være 
feminin. Det betyder ikke, at der kun bor kvinder, 
men at den har flere af de kvindelige værdier som 
omsorg for livet og hinanden eller viljen til at se 
noget gro. Her tænker jeg nok mest på miljøet. Men 
altså feminine værdier som modsætning til at gå i 
krig og bygge fabrikker samt kapitalismens fokus 
på økonomisk vækst på bekostning af naturen. Det 
bliver selvfølgelig meget sort/hvidt og jeg synes, 
det bliver så forfladiget, når man skal sætte ord på 
det. Derfor vil jeg også meget hellere lave teater 
om det, for så synes jeg det bliver meget mere 
nuanceret.

Camille Sieling Langdal er uddan-
net sceneinstruktør fra Den Danske 
Scenekunstskole i år 2019. 

Camille vil på Odense Teaters arrange-
ment for undervisere d. 16/03 komme og 
fortælle kort om sin opsætning af stykket. 
Læs mere om arrangementet og tilmeld 
dig på https://www.odenseteater.dk/foot-
er/skoler/arrangementer-for-undervisere/

https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/arrangementer-for-undervisere/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/arrangementer-for-undervisere/
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Peter Schultz er scenograf og kostumedesigner på 
forestillingen Elektra. I dette interview kan du læse 
om hans samarbejde med instruktøren, om hans 
arbejde som scenograf og høre om tankerne bag 
forestillingens visuelle udtryk. 

- Det publikum ser, når de kommer ind, ligner 
en stor, privat parkeringskælder under et stort 
hus. Og man kan godt se, at det er en dyr parke-
ringskælder, som er ejet af nogle mennesker, som 
har ekstremt mange penge. Camille [instruktøren, 
red.] ville jo gerne rykke stykket frem til nutiden 
og da historien i bund og grund er en kongefami-
lieintrige, så kan det jo ikke foregå i et hvilket som 
helst arbejderhjem ... Det er nødt til at foregå hos 
nogen, som er højt på strå. Man kan sige, at kapi-
talismen har indtaget den plads, som aristokratiet 
havde før. Vi vil gerne fremkalde en følelse af, at 
man sidder et sted, hvor der er råd til ting.

Der var mange årsager til, at handlingen skulle 
hensættes til en kælder, frem for fx udendørs i 
slotsgården som hos Sofokles, forklarer Peter 
Schultz: 

- Det er et stykke om et beskidt mord. Det er svært 

at lave det oppe på kvisten. Der er meget psykolo-
gisk potentiale over en kælder. Vi understreger det 
også med lyset - der er ikke nogen vinduer, for vi 
er under jorden, så på en måde er man allerede lidt 
i graven. Samtidig er scenografien udformet så-
dan, at man som publikum kigger ind under noget, 
som opleves som en meget tung betonklump, som 
jo i virkeligheden ville være resten af huset. Elektra 
er i et selvvalgt fængsel nede i kælderen, men 
samtidig er hun i en klemt situation rent mentalt 
og det er scenografien med til at understrege.

Også den arkitektoniske stil er udvalgt som et led i 
en fortolkning af stykkets atmosfære:

- Jeg går meget op i arkitektur. Mere end sceno-
grafi i virkeligheden. Stilen på Elektras scenografi 
er brutalistisk. Det er meget tungt og industrielt, 
og det består af klodser og beton. Nogen kalder 
stilen for menneskefjendsk, fordi den får menne-
sker til at se meget små og skrøbelige ud. Derfor 
synes jeg, det er en spændende stilart i teatret, 
fordi det jo tit handler om nogle mennesker, der 
er i en eller anden skrøbelig situation eller som er 
under pres forklarer Peter Schultz.

4.6

INTERVIEW MED 
SCENOGRAFEN

Skitse af scenografien til Elektra af Peter Schultz. 
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- Jeg går meget op i, hvordan rummet er struk-
tureret. Hvordan bevæger man sig igennem det 
her rum? Jeg synes, det er uinteressant at se en 
scene, hvor et menneske eller en skuespiller ikke 
er begrænset. Jeg vil gerne have, at arkitekturen 
på scenen presser menneskene, som færdes på 
den, til at opføre sig på en bestemt måde. Sådan er 
det jo også i virkeligheden. Det er verden omkring 
os, som bestemmer hvordan vi opfører os, ikke 
omvendt. På scenen er det er også helt praktisk i 
forhold til lyssætningen af rummet: Skuespillerne 
skal både kunne stå i lys og mørke, alt efter hvor 
de placerer sig. Den der idé om, at ligemeget hvor 
jeg står på scenen, så skal man kunne se mig, 
det synes jeg bare er uinteressant, for så kan du 
jo ligeså godt bare tænde for lyset i salen, siger 
scenografen.  

Lyset er en stor del af Peter Schultz' scenografi. I 
Danmark er det meget normalt, at scenografer er 
uddannet både i scenografi og kostumedesign. Det 
er imidlertid ikke så tit, at en scenograf også har 
specialiseret sig i lysdesign.

- Jeg laver ikke rum, hvor lyset ikke er integreret 
fra starten og jeg tænker lys som en meget stor 
spiller i rummet. Og når jeg siger lys mener jeg 
selvfølgelig også fravær af lys. Jeg begynder først 
at tegne, når jeg har fundet ud af hvilken rolle 
lyset skal have. Nogle lysdesignere vil så måske 
opleve, at jeg har lavet deres arbejde for dem, men 
jeg ville aldrig kunne pille lyset ud af mit formgiv-
ningsarbejde, udtaler Peter Schultz.

- I Elektra er det kun i sparsomme mængder, at 
lyset udefra kommer ind fra små smalle vinduer 
ved indgangen. Den foregår jo fra solnedgang 
til solopgang, så vi har ikke noget dagslys. Der 
kommer aftenlys ind i starten, og så bliver det 
senere til månelys, men ellers er det kun kunstigt 
lys fra loftet, sådan nogle lysstofrør, som gør det 
hele mindre hyggeligt. Og når det hele er overstået 
til sidst, så kommer morgensolen igen og varsler 
nye tider. Der er en symbolsk fortælling indbygget 
i lyset. Helt fysiologisk vil man jo se, at skyggerne 
kommer fra den ene side i starten og i slutningen 
vil de komme fra den anden side,  og det i sig selv 
er jo en 180 graders vending, man kan læse sym-
bolsk, siger Peter Schultz.

Rummet er det første, man møder som publikum, 
påpeger han, og rummet sætter en stemning, som 
er uhyre vigtigt for hvordan vi spejler fortællingen i 
vores egen samtid:

- Allerede før du overhovedet ser en skuespiller 
træde ind på scenen, oplever du som publikum et Elektra. Kostumetegning af Peter Schultz. 



18ELEKTRA  / UNDERVISNINGSMATERIALE

komplekst samspil mellem lys, lyd og rum. Det gi-
ver en bestemt stemning, som du opfanger før du 
overhovedet forstår, hvad historien faktisk handler 
om. Der er altid en ping-pong mellem rummet og 
teksten, og det hjælper os hele vejen igennem med 
at forstå handlingen i vores egen tid og spejle os i 
karaktererne udtaler Peter Schultz.  

Kostumerne til Elektra er iøjefaldende androgy-
ne i deres udtryk og har en sammenblanding af 
forskellige kulturelle elementer og kønslige koder. 
Også mændene i forestillingen skal bære klæder, 
der umiddelbart vil opfattes som feminint. Om den 
opgave siger Peter Schultz: 

- Mænd i kjoler er jo blevet en fuldstændig inte-
greret del af hvordan verden er nu. Det var noget, 
der blev grinet af for bare 10 år siden, men vi vil 
gerne bruge det på et helt nøgternt plan uden 
at det bliver til et komisk indslag. Det må være 
kostumet, der definerer, hvad vi ser og oplever. Om 
der så står en helt knastør, stiv mand inde i den 
der kjole, så er det hvordan han spiller den, der er 
interessant. Det er ikke "nu skal du så lege, at du 
var en kvinde," for så bliver det sådan en mærke-
lig, distanceret karikatur, og det synes jeg er det 
værste, der kan ske. 

Peter Schultz forklarer, at der ikke umiddelbart 
ligger et politisk statement i det, men at der i 
kostumerne ligger en skjult bihistorie omkring 
løsrivelse fra fastlåste kønsroller. 

- I den verden, vi ser ind i, er det jo Aighistos, der 
tydeligvis er familiens overhoved. Han er konge i 
det her landskab af kvinder både på tjenesteni-
veau, i hofstanden og i hans egen familie og det 
magtforhold skulle vi ligesom finde ud af at vise 
på en eller anden måde. Derfor opstod idéen om 
korsetterne, som bliver en form for signaturbe-
klædning for kvinderne i vores opsætning. Alle 
undtagen Elektra har et korset på i en eller anden 
form. Korsettet er både med til at fremhæve de fe-
minine kropsformer, men er også blevet betegnet 
som "kvindens fængsel". Og vi snakkede om, at når 
faderen bliver slået ihjel, så falder det der regime 
også og så kan alle de her kvinder ligesom bryde 
fri. Jeg kan sagtens lave nogle kostumer, hvor det 
bliver en form for bihistorie, og vi kan skrue op og 
ned for det, men når Chrysothemis til sidst går ud 
og tager sit korsage af og lader sit hår falde... Hvor 
stort gør du det moment som instruktør? For det 
er jo den historie, der i virkeligheden løfter den 
lille personlige historie om Elektras hævn op på et 
niveau, hvor det kan have en samfundsrelevans, 
afslutter scenografen.Slæbsbærerskeren. Kostumetegning af Peter Schultz. 
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Klytaimnestra. Kostumetegning af Peter Schultz. 
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Tjenestepiger. Kostumetegning af Peter Schultz. 
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Den fortrolige. Kostumetegning af Peter Schultz. Chrysothemis. Kostumetegning af Peter Schultz.
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5

DEL 2/ 
ELEKTRA I ET DANSK- 
FAGLIGT PERSPEKTIV
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Noget af det, der står helt centralt i den oprin-
delige version af Elektra, er Elektras hævntørst. 
Elektras mor, Klytaimnestra og dennes elsker, 
Aigisthos, står bag mordet på Elektras far, og det 
er dem, Elektra vil hævne sig på. Det er åbenlyst, 
at myten om Elektra også vil kunne læses ind i et 
forløb, hvor man kobler til Freuds psykoanalyse, 
herunder elektrakomplekset. Hvis man vil gå den 
vej, kan det anbefales, at man læser Ove Benn og 
Jørn Jacobsens: Mytemotiver i dansk litteratur 
– en antologi (2005), hvori kapitel 5 omhand-
ler myten om både Ødipus og Elektra. I bogen 
præsenteres man for flere velvalgte eksempler på 
litteratur, der kredser om henholdsvis ødipus – 
eller elektrakomplekset. 

Undervisningsmaterialet i dette afsnit vil i stedet 
lægge sit fokus på en tematisk læsning af Elektra 
under overskriften ’Hævn’. De valgte tekster 
spænder fra ældre til nyere litteratur, tekster fra 
flere kernestofområder (både litteratur og film) og 
der er tænkt i at få kanonforfattere i spil, så man i 
forløbet har mulighed for at krydse flere ’skal-pin-
de’ af i læreplanen. Der er undervejs forslag til 
mindre skriveøvelser og til sidst i materialet er der 
udarbejdet en formulering til en analyserende arti-
kel med afsæt i det overordnede emne. 

Det er ikke tanken, at opgaverne skal udføres i 
nogen bestemt rækkefølge, eller at man skal lave 
dem allesammen, men at man kan håndplukke lige 
netop dem, man har lyst til, og som passer ind i 
ens egen undervisningsplan. 

5.1

INDLEDNING
Af Ane Sofie Vestergaard Stokholm (Odense Katedralskole)
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5.2

TEMATISK FORLØB  
OM HÆVN/OPGAVER

Hvad tænker du på, når du hører ordet hævn? 
(hvad er hævn, eksempler på hævn etc). Skriv løs i 
5 minutter. 

∞ Læs herefter nedenstående citater (alle citater 
fra store forfattere/værker, fra s. 156-157 i Ro-
bert Zola Christensens bog Hævn, F.A.D.L, 2013). 
Hvordan ses hævnen, og hvilket syn på hævnen 
fremstilles i citaterne?

• ’Hvis I stikker os, bløder vi da ikke? Og hvis 
I kildrer os, ler vi da ikke? Og gør I os uret, 
må vi da ikke søge hævn’ (Shakespeare, 
Købmanden i Venedig)

• ’Hævnen er sødere end flydende honning’ 
(Homer, Iliaden)

• ’Att Hämna dig själv eller dina vänner 
är inte bara en rätt. Det er absolut plikt’ 
(Stieg Larsson)

• ‘You and I have unsettled business’ (Lady 
Snowblood)

• ‘Jeg tager hævn over virkeligheden ved at 
lave den til skrift’ (Thomas Boberg)

∞ Snak herefter sammen i mindre grupper med 
afsæt i det, som I har skrevet ned og I jeres 
tanker om ovenstående citater.

∞ Læs. s. 158-159 i Zolas Hævn, der kortfattet 
præsenterer hævnen som et motiv i kunsten, 
hvori han blandt andet kobler til Odysseen og 
det oldgræske – og så er vi ved at nærme os 
Elektra…

∞ Videre arbejde/evt: I ovennævnte værk af 
Robert Zola Christensen er der mange forskel-
lige interessante vinkler ifht. hævn, og man kan 
med fordel læse et uddrag med klassen, der 
matcher deres studieretning, deres interesser 
eller lignende. Kapitlerne i bogen spænder fra 
’Verdenskrige’, ’naboer fra helvede’, ’bomber og 
turbaner’, ’hævn over min klamme ekskæreste.
com’, ’hævn i sportens verden’. M.a.o. er der i 
den grad mulighed for at fange eleverne ifht. 
hævn som et begreb, der også kan findes man-
ge andre steder end i kunsten og litteraturen, 
for på den måde også at fange og vække deres 
interesse. 

DANSKOPGAVE 1

FORFORSTÅELSE 
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Efter et mere nutidigt blik på hævn og en in-
troduktion til emnet, der bygger på elevernes 
forforståelse, kan man gå i de islandske sagaer og 
folkeviserne (det er oplagt at bruge en riddervise) 
hvor ære, slægt og hævn ofte står helt centralt. 
Ravnkel Frøjsgodes saga kunne være et godt bud 
ifht. sagaerne – og folkevisen Ebbe Skammelsen 
ifht. riddervisen. 

∞ Giv først eleverne en introduktion til folkeviser-
ne - herunder med særligt fokus på riddervisen. 

∞ Læs teksten til Ebbe Skammelsen, og inddel 
herefter eleverne i grupper, der hver skal 
dramatisere en del af folkevisen (husk en 
fortællerstemme), så handlingen på den måde 
tydeliggøres.

∞ Lav et mindmap, som skitserer visens konflikt.

• Hvad er problemet?

• Hvem er impliceret og hvorfor?

• Hvad er deres relationer?

∞ Herefter kan man gøre mere eller mindre ud af 
en mere dybdeborende analyse af teksten…

∞ Individuel skriveøvelse, hvor eleverne i sam-
menhængende tekst skal reflektere over: 

• Hvordan hævnen kommer til udtryk i 
teksten

• Tekstens morale 

• Kan man bruge riddervisen til noget i 
dag – kan den fx sammenlignes med 
mere nutidige emner, debatter, sager eller 
lignende?

DANSKOPGAVE 2

ISLANDSKE SAGAER OG FOLKEVISERNE
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∞ Læs teori om den islandske saga, der kom-
mer ind på de fokuspunkter, som er skitseret 
nedenfor.

∞ Læs teksten og lad hele klassen lave slægts-
træer over de mange karakterer, som nævnes, 
så I får overblik over, hvem der hænger sam-
men med hvem – og hvordan.

Del klassen i mindre grupper med hvert deres 
fokuspunkt, det kunne fx være

∞ Samfundsbeskrivelse, beskrivelse af ære og 
moral

∞ Sprog og stil 

∞ Fortæller og fortælleteknik

∞ Personkarakteristik af udvalgte karakterer (her-
under den indirekte personkarakteristik)

∞ Religionens betydning i sagaen (fx Ravnkels 
forhold til religionen) 

∞ Sagastilens underdrivelsesteknik – og måske 
humor om muligt

Produktkrav – en collage. Hver gruppe fremhæver 
deres pointer i en collage, som de præsenterer for 
hinanden. Arbejdssedlen kunne se sådan ud: 

DANSKOPGAVE 2

RAVNKEL FRØJGODES SAGA

KREATIV OPGAVE: LAV EN COLLAGE

Lav en collage, som underbygger de pointer, som I er nået frem til i fht det fokuspunkt, som I 
har fået. En collage er et billede, som er dannet af forskellige materialer, og kan for eksempel 
være en kombination af tegning, ord/tekst, billeder/fotos og pålimede genstande. Men det må 
også gerne være en digital collage, hvis I mere er til det…

Jeres collage skal indeholde:

∞ Analytiske pointer 

∞ Billeder (som understøtter jeres pointer)

∞ Tekst (enkelte ord/sætninger der er vigtige) + centrale citater 

I har modulet i dag til at færdiggøre jeres analyse/fortolkning + få lavet jeres collage. I næste 
modul skal I præsentere collagerne for hinanden. 

God arbejdslyst.
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DANSKOPGAVE 3

FOLKEVISER
∞ Giv først eleverne en introduktion til folkeviser-

ne - herunder med særligt fokus på riddervisen. 

∞ Læs teksten til Ebbe Skammelsen, og inddel 
herefter eleverne i grupper, der hver skal 
dramatisere en del af folkevisen (husk en 
fortællerstemme), så handlingen på den måde 
tydeliggøres.

∞ Lav et mindmap, som skitserer visens konflikt.

• Hvad er problemet?

• Hvem er impliceret og hvorfor?

• Hvad er deres relationer

∞ Herefter kan man gøre mere eller mindre ud af 
en mere dybdeborende analyse af teksten….

∞ Individuel skriveøvelse, hvor eleverne i sam-
menhængende tekst skal reflektere over: 

• Hvordan hævnen til udtryk i teksten

• Tekstens morale 

• Kan man bruge riddervisen til noget i 
dag – kan den fx sammenlignes med 
mere nutidige emner, debatter, sager eller 
lignende?
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∞ Læs Karen Blixens novelle ’De blaa øjne’

∞ Lav en analyse og fortolkning med fokus på 
fremstillingsformer, symbolik og tematik.

∞ Hvis fremstillingsformerne kort skal genopfri-
skes hos eleverne findes en ganske fin oversigt 
på metodebogen.dk. Forslag til opgaver i fht 
fremstillingsformerne:

a) Find eksempler på den panoramiske 
fremstillingsform + kommentér på effekten. 
Hvorfor har Blixen valgt netop den fremstil-
lingsform i de udvalgte passager?

b) Find eksempler på den sceniske fremstil-
lingsform + kommentér på effekten. Hvorfor 
har Blixen valgt netop den fremstillingsform 
i de udvalgte passager?

c) Forsøg at finde eksempler på 

• Sammentrængt beretning uden tidsforløb

• Sammentrængt beretning med tidsforløb

• Situationsberetning

• Dialog

• Beskrivelse

• Information

• Kommentar

• Refleksion

∞ Skriv jeres analyse af fremstillingsformerne 
sammen i et sammenhængende afsnit som til 
en analyserende artikel – Karen Blixens novelle 
’De blaa Øjne’ har tidligere været brugt til skrift-
lig eksamen i dansk, og ét af fokuspunkterne i 
opgaven var netop fremstillingsformerne i no-
vellen. Benspænd kunne være: Inddrag mindst 
x antal fagtermer, x antal konkrete eksempler 
og husk at kommentere på effekten af de iagt-
tagelser, som I har gjort jer. Hvilken betydning 
har det, at teksten springer mellem scenisk og 
panoramisk fremstilling fx? 

∞ Gå herefter til tematikken. Hvilke tematikker 
kredser teksten om – og hvordan kommer 
hævnen til syne i teksten? 

∞ Sammenlign evt teksten med andre læste 
tekster, der kredser om hævnmotivet

∞ NB – Har man læst anden magisk realistisk 
eller fantastisk litteratur med klassen, er det 
selvfølgelig oplagt også at lave en perspektive-
ring til dette.

DANSKOPGAVE 4

KAREN BLIXEN/DE BLÅ ØJNE
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Oplagt er det selvfølgelig også at se Susanne Biers 
film Hævnen. På www.filmcentralen.dk ligger der 
undervisningsmaterialer til filmen. Det kan i denne 
sammenhæng særligt anbefales at kigge under 
den fane, der handler om ’Hævn og tilgivelse’ (ht-
tps://filmcentralen.dk/grundskolen/undervisning/
haevnen?sub=4920#chapter) 

Et forslag til et produkt til eleverne, når de har set 
filmen kunne være at lave en podcast. Opgaven 
kunne fx se sådan ud: 

DANSKOPGAVE 5

SUSANNE BIER/HÆVNEN

PODCAST – ’HÆVNEN’ 
I skal producere en podcast, hvor I analy-
serer og diskuterer Susanne Biers spillefilm 
’Hævnen’’. I skal komme ind på følgende:

∞ Karakterer og deres indbyrdes relationer

∞ Miljø

∞ Tematik

∞ Titel og betydning

∞ Brugen af de filmiske virkemidler (ikke et 
særskilt punkt, men brug det i fht, hvor-
dan karaktererne, miljøet, stemningen 
etc fremstilles) 

∞ Evt.

BENSPÆND 

Jeres podcast skal:

∞ have en vært

∞ indeholde en tydelig velkomst og afrun-
ding

∞ have en signaturlyd 

∞ vare ca. 15 minutter (cirka)

∞ Alle i gruppen skal sige cirka lige meget ! 

∞ fremlægge centrale analytiske pointer 

(tjek fokuspunkter ovenfor), så det er 
forståeligt også for en lytter der ikke har 
gennemanalyseret teksten

∞ indeholde fagbegreber + koble til det 
overordnede emne for forløbet

For at lave en god podcast er det vigtigt at 
I forbereder jer. Det vil sige at I skal have 
lavet analysen på forhånd (det har vi sådan 
cirka styr på efter de seneste moduler) og 
have skrevet stikord og pointer ned, så I 
nogenlunde ved hvad I vil sige.

Det er også vigtigt at der er en slags dis-
position for podcasten. Den bedste måde 
at gøre det på er ved at lave 4-5 stepping 
stones som er de emner I vil behandle, og 
som I kan nå frem til ved at sige ting som 
”Vi skal også tale om tekstens xxx” eller 
”xxx” er også et tema i teksten” – hvis I er 
ved at gå i stå. 

En podcast er ofte en anelse uformel, og der 
må gerne være en afslappet stemning. Husk 
dialog….. 
 
God arbejdslyst

https://filmcentralen.dk/grundskolen/undervisning/haevnen?sub=4920#chapter
https://filmcentralen.dk/grundskolen/undervisning/haevnen?sub=4920#chapter
https://filmcentralen.dk/grundskolen/undervisning/haevnen?sub=4920#chapter
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∞ Læs introduktionen til undervisningsmaterialet 
til Elektra (s. 5-21) for at eleverne får en kortfat-
tet introduktionen til dramaet og en kender lidt 
til historien, inden de kastes over et uddrag af 
originalen. 

∞ Herefter læses et uddrag af Elektra. Besvar 
med afsæt i det læste nedenstående opgaver 
(husk teksteksempler, der underbygger): 

• Lav en dybdeborende karakteristik af 
Elektra

• Lav en karakteristik af Elektras forhold til 
de øvrige karakterer 

• Hvilke modsætninger ses i tekstuddraget?

• Hvordan kommer hævnen til udtryk i det 
læste uddrag?

• Perspektivér teksten til andre læste tek-
ster, der handler om hævn

DANSKOPGAVE 6

ELEKTRA/FØR FORESTILLINGEN
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∞ Når eleverne har set forestilingen på teatret, 
kan det anbefales, at man arbejder med ople-
velseslæsning, fx igennem spillet ’Lynlitteratur’ 
(men man kan også lave sine egne oplevelses-
kort). 

∞ Sammenlign det uddrag af originalen, som I har 
læst med det stykke som I så på teatret, hvilke 
forskelle og ligheder, kan I få øje på? 

∞ Skriv en anmeldelse, forslag til arbejdsseddel 
kunne være: 

DANSKOPGAVE 7

ELEKTRA/EFTER FORESTILLINGEN

ANMELDELSE AF ELEKTRA 
Jeres opgave er nu individuelt at skrive en 
anmeldelse af Odense Teaters opsætning 
af Elektra. Jeres færdige anmeldelser skal 
I læse for hinanden i slutningen af dagens 
modul.  

OMFANG  
ca. 3/4 - 1 side, pkt. 12, 1,5 linieafstand

OVERSKRIFT 
Find selv på en passende, rammende og 
fængende overskrift! 

KRAV TIL INDHOLDET I JERES ANMELDELSE - 
DET SKAL I KOMME IND PÅ:

∞ I skal give en udefrakommende, der ikke 
kender stykket, et klart billede af flere af 
de centrale temaer, som stykket kredser 
om 

∞ Hvordan brugen af scenografi, kostumer 
og lignende fungerede i fht handlingen

∞ I skal komme ind på, hvordan stykket 
både minder om og adskiller sig fra den 
originale version af Elektra, som I har læst 
et uddrag af 

∞ Udtrykke jeres egen subjektive - og velbe-
grundede holdninger

∞ Forholde jer nuanceret - og dermed ikke 
KUN komme ind på enten kun ALT DET 
GODE eller KUN ALT DET DÅRLIGE

∞ Skrive personligt, medrivende og catchy, 
så jeres læser har lyst til at læse med - 
helt til vejs ende i jeres anmeldelse

∞ Der skal være en klar rød tråd i anmel-
delsen, der selvfølgelig gerne skal være 
særdeles velskrevet ! :-)

God arbejdslyst
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DANSKOPGAVE 8

ANALYSERENDE ARTIKEL/ 
HÆVN SOM MOTIV I FILM OG LITTERATUR

ANALYSERENDE ARTIKEL
Skriv en analyserende artikel, hvor du under-
søger fiktion, der tematiserer hævn. 

I din artikel skal du analysere, fortolke og per-
spektivere novellen En sang til hans søster 
(Tekst 1).

I din undersøgelse skal du anvende relevante 
tekstnedslag og fokusere på:

∞ At analysere og fortolke tekst 1 med 
fokus på en karakteristik af de centrale 
karakterer og deres indbyrdes relationer, 
fortællertypen (herunder hvilken betyd-
ning har det, at novellen er fortalt fra Kits 
perspektiv) samt tematik.

∞ At foretage en tematisk perspektivering til 
anden litteratur eller film, der tematiserer

∞ At formidle din tekstforståelse klart for din 
læser med en fokuseret indledning og en 
nuanceret afslutning.

Omfang af din artikel: tre-fire normalsider a 

2400 enheder (antal anslag inklusive mellem-
rum). 

NB: til underviseren: Novellen ’En sang til 
hans søster’ kan findes i Pia Juuls novel-
lesamling Dengang med Hunden, Tiderne 
Skifter (2005)
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∞ Blicher, Steen Steensen: En Aften-Underhold-
ning paa Dagbjerg Dos og andre fortælliner og 
noveller, heri novellen ’Hævnen’, kanonforfatter

∞ Per Olov Enquist: Til Fædra (1979)

∞ Mary Shelley: Frankenstein (1818), oversat 
verdenslitteratur

∞ William Shakespeare: Macbeth, Hamlet, Køb-
manden i Venedig, oversat verdenslitteratur

∞ Gabriel Garcia Marquez: Historien om et bebu-
det mord (1981), oversat verdenslitteratur

∞ Anton Tjechov: Anton Tjekhovs bedste, heri no-
vellen (1960) ’Hævnen’, oversat verdenslitteratur 

5.3

ØVRIGE TEKSTER,  
DER TEMATISERER HÆVN
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"DEN, DER GRAVER EN GRAV FOR 
ANDRE, FALDER SELV I DEN"
- Dansk ordsprog

"FØR DU DRAGER PÅ HÆVNTOGT 
SKAL DU GRAVE TO GRAVE"
- Konfucious

"AT KRÆVE ET ØJE FOR ET  
ØJE GØR BLOT HELE  
MENNESKEHEDEN BLIND"
- Mahatma Ghandi
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6

DEL 3/ELEKTRA I  
OLDTIDSKUNDSKAB



36ELEKTRA / UNDERVISNINGSMATERIALE

Karakteren Elektra optræder jf. Marcel Lysgaard 
Lechs artikel i fire bevarede tragedier, men fordi 
hun tilhører pelopide-slægten, er hun forbundet 
med de talrige myter, der knytter sig til denne 
slægt, f.eks. Homer: I Iliaden møder man en alt 
andet end flatterende fremstilling af Elektras 
højtelskede far, Agamemnon; han er en dårlig, 
overmodig leder, der lægger sig ud med sin bedste 
kriger og begærligt rager til sig uden selv at kæm-
pe, ja, så sikker er han i sin sag, at han uden videre 
regner Zeus for en af sine støtter! Det er ikke 
passende opførsel for en helt. I Odysséen nævner 
Zeus i første sang, at Orestes for nylig har hævnet 
mordet på sin far, til trods for at Aigisthos var 
blevet advaret om ikke at dræbe Agamemnon, for 
denne ugerning ville blive hævnet, og således slås 
temaerne guder-mennesker og hybris-nemesis 
an. I ellevte sang af Odysséen fortæller Aga-
memnon selv Odysseus, hvordan han blev dræbt, 
under Odysseus’ besøg i underverdenen. Selvom 
man ikke læser hverken Sofokles’ eller Euripides’ 
Elektra med sine elever, er der altså - ud over 
den oplagte mulighed at bruge Hofmannsthals 
gendigtning som perspektivering for en hvilken 
som helst græsk tragedie - flere muligheder for at 
drage paralleller til andre tekster, og derom hand-
ler de følgende opgaver. De foreslåede tekster kan 
også kombineres på kryds og tværs af opgaverne.

6.1

INDLEDNING
Af Brian Bo Jensen (Nordfyns Gymnasium)
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Efter en gennemgang af den antikke græske 
tragedies kendetegn, hvor eleverne introduceres 
for begreberne peripeti og anagnorisis, antallet af 
skuespillere, koret og dets rolle samt Aristoteles’ 
beskrivelse af tragediens opbygning (epeisodion, 
stasimon, parodos etc.), kan man - uanset hvilken 
tragedie man måtte have læst - analysere, hvor-
dan Hofmannsthal forholder sig til og gendigter 
Sofokles’ Elektra:

∞ Hvordan begynder Hofmannsthals tragedie?

∞ Inddel Hofmannsthals tragedie i afsnit/scener. 
Hvor mange karakterer indgår typisk i hver 
scene?

∞ Find peripeti og anagnorisis i Hofmannsthals 
tragedie. Er de placeret anderledes i handlings-
plottet end i andre tragedier, I kender? Hvilken 
effekt har det, at de er placeret, som de er?

∞ Diskutér, i hvor høj grad Hofmannsthal forhol-
der sig til den antikke græske tragedie, og hvad 
hans hensigt hermed i så fald kan være.

∞ Diskutér, hvorfor Hofmannsthal gendigter 
netop myten om Elektra i 1903. Hvordan taler 
myten ind i tiden omkring år 1900, og hænger 
det sammen med, at Hofmannsthal bevarer så 
mange af den antikke tragedies genrekarakte-
ristika? (Her kan det være en idé at præsentere 
eleverne for Nietzsche, Freud og andre kunst-
nere i Wien fra tiden før Første Verdenskrig jf. 
Michael Juul Hagerups artikel i materialet.)

OLD-OPGAVE 1

GENRE

6.2

OPGAVER
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Kvindens rolle i antikkens Grækenland er fasci-
nerende at undersøge og sammenligne med den 
kamp for frigørelse, kvinden har gennemlevet og 
gennemlever i moderne tid. Hos Hesiod fremstilles 
skabelsen af kvinden som en straf, i Iliaden repræ-
senterer Helena og Andromache en interessant 
modsætning mellem had og kærlighed, pligt og 
lyst, og Xenofon fremstiller i Oikonomikos kvinden 
som den, der bør lede oikos og gøre manden til sin 
tjener (i modsætning til polis, hvor kvinden så at 
sige er revet midt over ved at være borger, men 
en borger uden rettigheder). Elektra markerer sig 
her - uanset om man måtte læse Sofokles’ eller 
Euripides’ fremstilling af hende - som en kvinde, 
der både gør oprør mod den traditionelle kvinde-
rolle (Sofokles’ Elektra tænker kun på hævn og ser 
ned på ægteskabet, mens Euripides’ nok stræber 
efter ægteskabet, men også den status, der følger 
med gennem manden, og hun fører med sin bror 
- meget mandigt! - sværdet i drabet på Klytaim-
nestra). 

Med udgangspunkt i de nævnte tekster ville man 
derfor i et forløb kunne undersøge kvindens 
stilling, hendes pligter, status og begrænsninger, i 
antikkens Grækenland:

∞ Hesiod: Værker og Dage v. 42-105 (om Pandor-
as skabelse)

∞ Homer: Iliaden VI, 312-529

∞ Xenofon: Oikonomikos VI-VII

∞ Elektra - enten hele tragedien (Sofokles’ eller 
Euripides’) eller uddrag (se f.eks. opgave 3).

OLDOPGAVE 2

TEMA/KVINDEROLLER
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Sofokles’ Elektra er en hævngerrig og hadefuld 
kvinde, Euripides’ er en kvinde i eksistentiel krise, 
splittet af ambitioner efter at opnå den sociale 
status, hun som prinsesse er født til, og ønsket om 
hævn over den mor, der har frataget hende denne 
status og dræbt hendes elskede far. Da hun - med 
egen hånd - har været med til at dræbe sin mor, 
bliver hun (ironisk nok) gift og genvinder sin kon-
gelige titel. Hofmannsthal fremstiller Elektra som 
en blanding af de to antikke fremstillinger: Elektra 
er optændt af had og ønsket om hævn, men disse 
følelser har også påvirket hende så meget psykisk, 
at hun mister sit eneste formål med livet og dør, 
da hendes ambition om hævn nås. (Sofokles lader 
hende diskret forlade scenen og lader dermed 
hendes skæbne stå hen i det uvisse.) Frem for at 
læse en hel tragedie kan man i et forløb lade ele-
verne arbejde med en beskrivelse og karakteristik 
af Elektra baseret på uddrag fra begge tragedier, 
sammenligne dem, diskutere forskellene og per-
spektivere til Hofmannsthals tragedie.

Følgende uddrag ville være velegnede:

∞ Sofokles: Elektra v. 86-323

∞ Euripides: Elektra v. 300-338 + 1060-1248

OLD-OPGAVE 3

ELEKTRA, ELEKTRA OG ELEKTRA/  
TRE FORFATTERE, TRE FREMSTILLINGER
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Brevgenren er væsentlig i antikken. Den direkte, 
personlige henvendelse åbner en mulighed for 
afsenderen for at tale direkte til læseren eller - 
modsat - en mulighed for læseren for at komme 
tæt på en fiktiv eller en virkelig person. Seneca 
har i sine brev til den opdigtede karakter Lucilius 
benyttet sig af den første mulighed, hvorved han 
får læseren til at reflektere over sine egne stoiske 
leveregler, mens Ovid i sine Heltindebreve lader 
mytologiske (kvindelige!) karakterer komme til 
orde og træde ud af heltenes skygge. Brevgenren 
kan - hvad enten man læser nogen af de nævnte 
breve af Seneca i et filosofi-forløb eller blot for at 
dække romersk litteratur - bruges som afsæt for 
en kreativ opgave med udgangspunkt i opsætnin-
gen af Hofmannsthals Elektra:

∞ Sæt dig i Elektras sted. Skriv et brev til a) Aga-
memnon, din far, eller til b) Klytaimnestra, din 
mor. Brevet skal skrives i en personlig, direkte 
tone, men ordvalg og komposition skal afspejle 
Elektras karakter i Hofmannsthals tragedie. 

OLD-OPGAVE 4

DEN KREATIVE
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7

DEL 4/ELEKTRA I
DRAMAFAGET
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I dette afsnit finder du to indgangsvinkler, du kan 
bruge i faget drama. 

Den første (pkt. 7.2) er et opgaveark til dig, som 
ønsker et at anlægge et fokus på scenografi og 
visualitet i teatret generelt. Det kan let hægtes 
op på arbejdsspørgsmål til Elektras scenografi 
og interviewet med scenografen, som du finder i 
dette materiale på s. 16. 

Den anden indgangsvinkel er at benytte forestillin-
gen Elektra som et led i et større produktionsfor-
løb bygget op omkring temaet hævn og metoden 
devising. Et sådant forløb gives der et bud på  i pkt. 
7.3. Forløbet kan spille sammen med det danskfag-
lige forløb om samme tema, som du også finder 
i dette materiale, så her er der god mulighed for 
tværfagligt samarbejde. 

God fornøjelse! 

7.1

INDLEDNING
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7.2

SCENOGRAFI/ 
OPGAVEARK
Af Marie Lind

Følgende opgaver har fokus på scenografi som 
medfortæller- og fortolker. Opgaverne kan bruges i 
dramaundervisningen eller som en måde at træne 
elevernes blik for det visuelle rum i teatret inden 
de skal se forestillingen og evt. lave en forestil-
lingsanalyse. 

Opgaverne kan også bruges i valgfag såsom 
billedkunst eller design. 

1. Vælg at arbejde med et særligt manu-
skript, eventyr eller anden tekst, som klas-
sen allerede har arbejdet med (fx Elektra)

2. Hvilke temaer kendetegner fortællingen? 

3. Hvilke følelser, tilstande eller udviklinger 
gennemgår og kendetegner karaktererne i 
fortællingen?

4. Er der nogle særlige rum til stede i denne 
fortælling - enten ude eller inde?  
Hvilke stemninger, følelser eller fysiske 
aktiviteter knytter sig til disse rum?   
Er der en særlig æstetik/stil, der knytter 
sig til disse rum?

5. Er der nogle af rummene, som afspejler 
nogle af svarene på spørgsmål 2. og 3.? 

6. Vælg et af rummene og forsøg at tegne 
det på en realistisk måde med så mange 
detaljer som muligt. Det behøver ikke ligne 
virkeligheden eller være skøntegning. Alt 
kan bruges. 

7. Læg alle tegningerne i en cirkel på 
gulvet eller hæng dem op og leg at I er 
på kunstudstilling. Gå rundt og se alle 
tegningerne og kommenter gerne på, hvad 
I oplever og lægger mærke til. 

8. Bliv herefter mere fokuserede i jeres iagt-
tagelser. Er der nogle af tegningerne som : 

• Udtrykker særlige stemninger

• er tegnet på en særlig måde

• er uproportionalt i størrelsesforhol-
dene

• er meget detaljerede eller det mod-
satte

• er skævt eller skarpt

• er blødt eller rundt

• m.m.

9. Overvej og diskuter, om man kan bruge 
noget fra disse tegninger til at tydeliggøre 
enten tematikker i fortællingen eller nogle 
af karakterernes følelser, tilstande eller 
udvikling. 

10. Overvej og diskuter, om der er særlige 
materialer, ting eller farver knyttet til jeres 
rum eller karakterer, som vil kunne under-
strege og forstærke jeres valg. 

11. Måske bliver scenografierne helt abstrak-
te rum, måske man kan genkende noget 
fra virkeligheden, men med et twist. 
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Dette dramaforløb strækker sig over 4 lektioner 
på 90 minutter, men kan med lethed udvides til 
at være et endnu længere forløb, hvor eleverne 
kan komme endnu mere i dybden med materialet. 
Forløbet kan bruges både på drama på C- og B-ni-
veau og kan også differentieres til grundskolen, fx 
på et dramavalghold i 9. klasse. 

Målet med forløbet er, at eleverne selv skaber et 
lille optrin ud fra produktionsmetoden ”devising”, 
som tematiserer begrebet ”hævn”. Eleverne er 
inddelt i hold, fx 3-5 elever pr. gruppe, og deres 
produkter skal vare ca. 5-6 minutter. 

Første lektion indeholder en optakt og en for-
ventningsafstemning og så tages der fat på 
materialegenereringen, som fortsætter i anden 
lektion. I tredje lektion skal eleverne komponere og 
iscenesætte deres materiale. I fjerde lektion er der 
visninger af forestillingerne og feedback. I fjerde 
lektion er der også plads til teoretisk perspektive-
ring og refleksion over det samlede forløb. 

Forestillingen Elektra på Odense Teater er i denne 
sammenhæng tænkt som inspiration til elevernes 
eget arbejde, og forløbet kan med fordel startes ud 
med at se forestillingen. 

En metode som "devising" giver dig mange mulig-
heder som underviser alt efter hvilket baggrunds-
stof, du vælger skal forme den kreative proces. 
Du kan fx vælge at arbejde tværfagligt med faget 
dansk, ved at lade forløbet forme sig efter tekster, 
som eleverne læser i danskfaget. Snak sammen 
med elevernes dansklærer eller læs det dansk-
faglige afsnit i dette undervisningsmateriale for 
inspiration. Her er der masser af stof at hente, fx til 
tekstproduktion. 

Vedhæftet som bilag til dette materiale finder du 
replikker og tekstuddrag fra forskellige stykker, 

som alle knytter sig til begrebet ”hævn”. Der er bl.a. 
uddrag fra flere af Odense Teaters opsætninger i 
denne sæson, herunder Terror/is/me, Stormfulde 
Højder og Laser og Pjalter. Det er også helt oplagt 
at benytte lejligheden til at arbejde med Shake-
speares stykker, fx Titus Andronicus, Macbeth eller 
selvfølgelig Hamlet. Brug evt. disse tekster som en 
del af "materialebanken", som du udarbejder med 
eleverne. 

Hvis du som dramaunderviser har brug for at 
genopfriske metoden devising eller viewpoints 
kommer der en kort gennemgang på de næste par 
sider. Hvis du gerne vil arbejde mere i dybden med 
metoderne anbefaler jeg Anne Bogart og Tina Lan-
daus ”Viewpoints” (2014 (2005)) fra forlaget Nick 
Hern Books og Lene Kobbernagels ”Skuespilleren 
på Arbejde” (2015) fra forlaget Frydenlund. 

KILDER OG INSPIRATION TIL DETTE AFSNIT:  

Bogart, Anne og Landau, Tina. ”Viewpoints” (2014 
(2005)). Nick Hern Books, London. 

Nordestgaard, Johanne Winding. "Rummet for 
formeksperimenter: kompositorisk metode og 
devising" in Kirk, Hane & Krøgholt, Ida (red.). 
”Fagdidaktik i teater og drama” (2018). Frydenlund, 
Frederiksberg. 

Kjølner, Thorunn. "Devising og konceptuel de-
vising" in Kobbernagel, Lene. ”Skuespilleren på 
arbejde” (2015). Frydenlund, Frederiksberg. 

7.3.1

VEJLEDNING 
Af Michael Juul Hagerup

7.3

DEVISING OG VIEWPOINTS-
FORLØB/TEMAET HÆVN 
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7.3.2

KORT OM DEVISING 
'Devising' kommer af engelsk 'to devise' som bety-
der at planlægge, opfinde eller tilrettelægge noget. 
Devising kan forstås som at opfinde noget nyt med 
noget kendt som reference. 

I teatersammenhæng dækker det over en lang 
række af forskellige produktionsstrategier. Det 
specielle ved devising som metode er, at den er 
meget ulig det traditionelle teaters, fordi den tager 
udgangspunkt i noget andet, end den dramati-
ske tekst. Der er altså hverken roller, plot eller 
nogen egentlig fortælling som udgangspunkt 
for den forestilling, man skal lave. Derfor giver 
devising-forløb også typisk nogle andre resultater 
end det traditionelle teater, fordi processen ser så 
radikalt anderledes ud. 

Som eksempel på en devised forestilling her på 
Odense Teater kan man nævne Terror/is/me (2021).    

Devising arbejder typisk ud fra et overordnet 
koncept eller en idé. Det kunne fx være "følelserne 
hævn og tilgivelse", "myten om Kain og Abel" eller 
"babelstårnet". 

Selvom der er mange forskellige måder at arbejde 
med devising på, har Torunn Kjølners inddeling 
i tre grundfaser vundet særligt indpas indenfor 
teaterpædagogikken. 

FASE 1/MATERIALEGENERERING
I devisings første fase handler det om at få skabt 
en hel masse materiale. Materiale kan i princippet 
være alt, som kan bruges scenisk: Dvs. handlings-
optrin, tekststykker, billeder, tableuer, bevægel-
sessekvenser, lydcollager osv. 

Materialet skabes typisk igennem improvisatio-
ner ud fra bestemte spilleregler. Her kan du med 
fordel bruge viewpoints (se længere nede) som en 
måde at skabe non-verbalt eller abstrakt scenisk 
materiale. 

Alt efter hvad man vælger at inddrage i sin 
"materialebank" eller hvordan man vælger at 
rammesætte improvisationerne kan processen se 
meget forskellig ud og lede til meget forskellige 

resultater. 

Materialet samles til en "materialebank" som i 
næste grundfase skal sorteres. 

FASE 2/KOMPOSITION OG SORTERING
Nu skal der træffes afgørelser. Anden fase kræver 
noget andet af spillerne end første fase - nu 
handler det om at vurdere de mange elementer 
i materialebanken og sortere dem, så de formu-
lerer en overordnet idé eller giver forestillingen 
retning. Denne retning kan stadig godt ændre sig 
undervejs, men her må man forsøge at træffe valg 
om hvad der skal arbejdes videre med, og hvad 
der skal glemmes. Her må man også gennemføre 
begrænsninger eller stramninger af materialet, så 
tingene passer bedre sammen. 

Her kan man i gruppen evt. overveje, om alle skal 
være med, eller om én har den endelige beslut-
ning, fx i rollen som instruktør. Vigtigt er det 
uanset, at man som underviser giver plads til, at 
grupperne arbejder selvstændigt. 

FASE 3/ISCENESÆTTELSE
Nogle gange kan man i gruppen udvælge en in-
struktør, som styrer denne del af processen, andre 
gange kan det foregå som kollektivt samarbejde 
mellem alle i gruppen. Eleverne skal nu forholde 
sig til hvordan publikum oplever forestillingen. 
Helt lavpraktisk: Hvordan er publikum overhovedet 
positioneret? Sidder de rundt om scenen eller 
kigger de ned af trappen, eller ser de måske hele 
forestillingen igennem et paprør? Men selvfølgelig 
også: Hvordan opleves de enkelte dele? Hvordan 
opleves sammenhængen? 

Det er i denne fase, at eleverne spiller forestillin-
gen igennem, får styr på overgangene imellem de 
forskellige elementer og træffer de sidste afgø-
relser. Det er også her, at teknikken skal på plads, 
hvis der fx indgår musik eller lys i forestillingen. 
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Viewpoints er en metode opfundet af Anne Bogart 
og Tinna Landau (se mere i deres bog, "The View-
points Book" fra 2014 (2005)). Viewpoints betyder 
synsvinkler og kan i teatersammenhæng ses som 
forskellige blikke på fysisk bevægelse igennem tid 
og rum. Viewpoints kan bruges til at lave fysisk 
brainstorming sammen, hvor rum, scenografi, 
rekvisitter og lys indgår som legekammerater. 

Selvom der findes flere viewpoints er de 9 fysiske 
viewpoints de mest brugte. De inddeles i 5 rumlige 
viewpoints: 

∞ Topografi: At bevæge sig i et opfundet scene-
landskab, f.eks. i form af et særligt mønster

∞ Arkitektur: At forholde sig til objekter i rummet 
med fokus på deres former og flader frem for 
deres funktioner

∞ Form: At bruge kroppen skulpturelt

∞ Gestus: At sætte forskellige gestus i spil, både 
hverdagslige og ekspressive/kunstige

∞ Rumlig relation: At veksle i afstand mellem 
hinanden

Og fire tidslige viewpoints: 

∞ Kinæstetisk respons: At arbejde med reaktioner 
på udvalgte impulser

∞ Tempo: At veksle mellem forskellige tempi

∞ Varighed: At lege med,  hvor længe en sekvens 
skal vare

∞ Gentagelse. At gentrage egne eller andres 
gestus, bevægelser eller andre udtryk1

Der findes mange måder at bruge systemet på, 
men helt overordnet er det meningen, at man bru-
ger de ni viewpoints til at skabe nogle spilleregler 
for fysisk improvisation. Man kan let bruge en 
lektion eller to på kun at introducere de forskellige 
viewpoints for eleverne, hvis ikke I har arbejdet 
med dem før. Til det er der megen hjælp at hente i 
"The Viewpoints Book", men jeg har også lavet et 
eksempel på en viewpoints-baseret opgave på s. 
51 (tekster og partiturarbejde).  

Viewpoints er typisk en metode, man bruger i 

starten af en prøveproces - i dette tilfælde hører 
det altså til i materialegenereringen. 

Der kommer ikke færdige scener ud af det, men 
viewpoints kan skabe små stykker koreografi, som 
man så senere kan bruge i en iscenesættelse. 

Man skal huske, at viewpointsarbejde ofte er 
legende og tilfældigt - og at der ikke altid er en 
mening med legen. Man må nogle gange bare 
prøve noget af, uden at man ved helt hvorfor man 
gør det - det er ikke dine egne intentioner eller 
begrundelser, der skal styre dine handlinger, når 
du er en del af en viewpoints-improvisation, det 
er de spilleregler, du er blevet givet. Derfor er det 
også vigtigt, at der altid er en udefra, der kigger 
på improvisationerne, som så bagefter kan huske, 
hvad der faktisk skete, og hvad der var interessant 
at arbejde videre med. 

1Oversigten er fra Kobbernagel 2009 og Bogart & 
Landau 2004, udarbejdet af Nordestgaard, 2018

7.3.3

KORT OM VIEWPOINTS
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”RULES AS TOOLS” – DOGMER OG RAMMER
I et kort forløb som dette er det rigtig godt at 
opstille nogle dogmer for det kreative arbejde. Det 
er med til at rammesætte forløbet og kan give eks-
tra inspiration. Her har du som underviser virkelig 
mulighed for at forme forløbet som du vil.  

Her kommer et forslag til tre dogmer: 

∞ 1) En bestemt tekst skal indgå i forestillingen, fx 
Elektras monolog (vedhæftet) 

∞ 2) gentagelse som fænomen skal være til stede 
i forestillingen, enten i teksten/replikkerne, i 
iscenesættelsen eller som en del af forestillin-
gens plotstruktur (fx cirkulær struktur)

∞ 3) der skal indgå et stykke musik i forestillingen, 
enten spillet live eller elektronisk afviklet over 
højtalere. 

Du kan også give hver gruppe en bestemt rekvisit, 
som skal indgå i deres opsætning som et ekstra 
dogme. Det kan være hvad som helst: hvide lagner, 
en rulle snor, stole, tomme malerspande, koste-
skafter, gummibånd, paraplyer, papkasser osv.  

For at skabe et ensartet og mere teatralt udtryk 
på tværs af gruppernes arbejde, kan du også bede 
eleverne om, at de skal spille forestillingen i helt 
sort eller hvidt tøj.

Derudover kan det være godt på forhånd at have 
bestemt, hvor forestillingerne skal spille. Har I en 
lille scene med nogle teaterlamper, er oplagt at 
bruge den. Men man kan også spille rundt omkring 
på skolen i forskellige lokaler, fx udendørs inde i 
et fodboldmål eller ved cykelstativerne, i gymna-
stiksalen, på pigetoilettet eller i skolens kælder 
(måske helt i mørke, med brug af mobiltelefon-
lommelygter som belysning?). Endnu et effektivt 
dogme kunne altså være, at forestillingen skal 
udformes som vandreforestilling, hvor hvert hold 
tildeles et lokale og skal arbejde med de naturlige 
benspænd, som den fysiske lokalitet giver. 

SKAB TRYGHED I KAOS 
I en proces som denne er det meget vigtigt at 
styre elevernes (og måske endda sin egen) trang 
til målorientering. Som underviser og facilitator 
af processen må du tage en del af ansvaret for de 
endelige resultater på dig. Stil ikke for høje krav 
til forestillingerne og sæt realistiske mål, fx for 
forestillingernes varighed (fx 5 minutter frem for 
en halv time!). Der er altid en indbygget risiko ved 
at kaste sig ud i en uforudsigelig og kaotisk proces 
som denne, men det er samtidig her, der kan være 
kreativ og kunstnerisk gevinst. Nogen befinder 
sig godt i kaos og uforudsigelighed, men andre 
kan godt blive bekymrede for kvaliteten af deres 
produkt og savne en klar retning. Det kan være 
godt at italesætte dette, så det bliver en del af 
elevernes refleksion over processens forløb. 

Stram styring og klare rammer giver god mening 
under materialegenereringen, men under kom-
positionsfasen og iscenesættelsesfasen er det 
vigtigt at lade eleverne tage ejerskab over deres 
materiale og at lade dem selv påtage sig styrin-
gen. 

At skabe kunst er det samme som at skabe orden 
i kaos.  

ÅBNING OG LUKNING AF PROCESSER: 
Det er vigtigt som underviser at overveje, hvornår 
man åbner og lukker den kreative proces. Dvs. 
hvornår du giver plads til at udfolde nyt materiale 
eller åbne nye sider af det, man allerede har, og 
hvornår man modsat træffer beslutninger, lægger 
noget fast, og derved indsnævrer mulighederne 
for det endelige produkt. Der skal være både åb-
ninger og lukninger, i en kreativ proces, men det er 
op til den enkelte underviser i hver enkelt klasse at 
finde ud af, hvordan processen forløber optimalt. 
Hvor meget skal fx være besluttet på forhånd og 
hvor meget kreativ frihed skal eleverne have? Hvor 
meget skal man som underviser give konkrete 
eksempler eller hjælpe forestillingerne på vej? 

7.3.4

GODE RÅD
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Som udgangspunkt er forløbet bygget op omkring 
devising-metodens tre faser: materialegenerering, 
sortering/komposition og iscenesættelse/prøver 
(se forgående afsnit om devising). Overordnet set 
kan materialegenereringen ses som en åbnende 
fase, hvor man udforsker muligheder, men allige-
vel kan der være behov for lukninger, så arbejdet 
ikke drukner i en uoverskuelig mængde materiale. 
På samme måde er fase 2 og 3, komposition og 
iscenesættelse, fokuseret på at få taget beslutnin-
ger, men omvendt kan der også opstå behov for at 
åbne processen på ny.  Her kommer tre konkrete 
fokuspunkter, som på hver sin måde er med til 
enten at åbne eller lukke processen:  

1. FORTSÆT PROCESSEN TIL DEADLINE

Bliv ved med at arbejde og udforske stoffet – også 
selvom I undervejs lander et sted, hvor det begyn-
der at ligne noget færdigt. 

Meningen er, at I ikke må blive for optaget af at 
afslutte processen og færdiggøre produktet, men 
at I forbliver nysgerrige og kreativt undersøgende. 

Reglen markerer en fortsat åbning  
af processen. 

2. BETYDNINGSFULDE ØJEBLIKKE/"MAGIC MO-
MENTS"

Lad eleverne holde øje med særlige øjeblikke, 
som gør indtryk i prøveprocessen og bed dem 
om at skrive særlig stærke momenter ned, så de 
ikke glemmer dem. Det kan være en god måde at 
sætte ord på en forestillings æstetiske retning og 
kan samtidig være en god hjælp, når I skal til at 
komponere jeres materiale. Det er en god idé at 
give hvert moment en titel: Det kan i sig selv have 
kreativt potentiale at skabe en både konkret, men 
også metaforisk potent titel.

Indkredsning af betydningsfulde øjeblikke mar-
kerer et fokus på lukning af processen.

3. TAVS FORHANDLING

Tavs forhandling er en forhandling uden ord. Man 
giver et bud på hvad man synes uden at argu-
mentere eller forklare verbalt. Det kan være særlig 
nyttigt i kreative processer som disse, som base-
rer sig på oplevelse frem for rationale. Fx kan man 
lave tavs forhandling om scenografi ved at delta-
gerne på skift indsætter et scenografisk element / 
flytter på et scenografisk element på scenen uden 
at tale om det. Det kan I blive ved med indtil en 
aftalt deadline eller indtil der opstår enighed. 

Med sit fokus på at træffe beslutninger er dette 
et middel til at lukke processer. 
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Formål: Forventningsafstemning  
og materialegenerering.

OPTAKT
Underviseren introducerer eleverne for den pro-
ces, de skal i gang med og rammerne for projektet. 

Forsøg at få forventningsafstemt med eleverne. 
Det handler ikke om at skabe en stor, formfuldendt 
forestilling, men om at udforske et givent emne (i 
dette tilfælde ”hævn/tilgivelse”) i dybden gennem 
kunstneriske virkemidler. I skal i gang med en 
spændende kreativ proces, og det er den, i højere 
grad end målet, der er fokus for forløbet. 

Start eventuelt ud med en fælles brainstorm over 
populærkulturelle film, spil og andre medier, som 
tematiserer hævn og skriv dem op på en tavle/
moodboard. Det kan fx være TV-serierne Game of 
Thrones eller Handmaids Tale, videospil som The 
Last of Us eller de fleste af Quentin Tarantinos film. 
I musikken findes hævn også overalt, fx i Metalli-
cas ”Here Comes Revenge”, Cee Lo Greens ”F**k 
You”, Taylor Swifts ”Better than revenge” eller 
Beyonces konceptalbum ”Lemonade”. Lad eleverne 
komme med mange flere. 

MATERIALEGENERERING
Vælg et par af øvelserne på s. 49 ud og tilpas alt 
efter tid. 

RESEARCH OG BESLUTNING OM SPILLESTED
Hvis I skal spille på en scene, er det en god idé 
at gøre overvejelser om lyd og lys. Hvad er til 
rådighed og hvem i gruppen er ansvarlig for den 
tekniske afvikling?  

Hvis I laver en vandreforestilling, er det en god 
idé at bede eleverne gå på opdagelse på skolen 
for at finde egnede lokaler, hvor det kunne være 
spændende at arbejde. Når de kommer tilbage, 
skal de beslutte sig for en ”sceneplads”. Hvis I ikke 
har meget tid, kan du lave en liste over de lokaler, 
du mener kunne være spændende for eleverne at 
arbejde med og bede dem vælge et lokale fra din 
liste. 

 

7.3.4

FØRSTE LEKTION (90 MINUTTER)
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7.3.5

ANDEN LEKTION (90 MINUTTER)
I anden lektion skal der fortsat materialegeneres. 
Denne gang skal der også arbejdes med sortering 
i materialet. 

MATERIALEGENERERING
Vælg et par af øvelserne på s. 49 ud og tilpas alt 
efter tid. Brug evt. også tid på at udfolde noget af 
det materiale, I allerede har. Prøv at kombinere 
forskelligt materiale, vend tingene på hovedet eller 
stram koncepterne op. 

SORTERING
Saml alt jeres materiale i en oversigt og udvælg 
blandt dem. Hvilket materiale taler til jer? 

Hvis ikke I allerede har et metaforisk univers, som 
kan rumme jeres materiale, så vælg eller skab et 
nu. Fx er klasselokalet et meget konkret univers, 
som også kan ses som metaforisk. Måske er klas-
selokalet en sindssygeanstalt? Eller en bunker?  

Forsøg også at se, om der er elementer i jeres 
materiale, der kan sammenstilles eller som har 
forbindelse til hinanden. 
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Nu skal der arbejdes med komposition og iscene-
sættelse.

SELVSTÆNDIGT GRUPPEARBEJDE
Eleverne skal nu arbejde selvstændigt i grupper 
med at komponere deres forestillingsoptrin, så 
de udtrykker en overordnet idé om hævn. De skal 
også øve selve iscenesættelsen af det udvalgte 
materiale. Vi er altså nået til kompositions- og 
iscenesættelsesfasen af devisingforløbet nu. 

Indtil nu har underviseren været meget styrende 
og rammesættende for de forskellige øvelser og 
improvisationer, tidsstyring osv. Nu bliver opgaven 
for underviseren/facilitatoren i højere grad at være 
vejledende frem for styrende. 

Husk eleverne på principperne om at åbne og 
lukke for processer, at fortsætte helt til deadline, 
tavse forhandlinger og betydningsfulde øjeblikke. 

7.3.6

TREDJE LEKTION (90 MINUTTER)



52ELEKTRA / UNDERVISNINGSMATERIALE

I fjerde lektion skal grupperne vise deres arbejde 
for hinanden og så skal der perspektiveres teo-
retisk. Lad eleverne give feedback på hinandens 
fremvisninger. Hvad så I? Hvad fungerede og/eller 
gjorde særligt godt indtryk? Hvorfor? 

Eleverne kan gøre sig personlige refleksioner om 
processen og deres produkt. På STX er det oplagt 
at bede dem gøre det skriftligt i deres portfolier. 
Her kan de også forholde sig til de forskellige dog-
mer for forestillingsarbejdet (fx kravet om tekst, 
musik eller site-specifik dogmet osv.). 

Forslag til spørgsmål til proces: 

∞ Hvilke erfaringer har du gjort dig med kreativt 
arbejde i forløbet?

∞ Hvilke udfordringer var særligt vanskelige? 
Hvad kan man gøre anderledes for at løse 
udfordringerne en anden gang? 

∞ Hvilke styrker er der ved devising som metode 
frem for traditionelle (manuskriptbaserede) 
teaterproduktioner? 

Forslag til spørgsmål om produktet: 

∞ Hvilke elementer i forestillingen er du mest 
tilfreds med? Hvorfor? 

∞ Hvad kunne du tænke dig at forbedre, hvis du 
fik mulighed for det? 

∞ Snak med eleverne efterfølgende om devi-
sing som produktionsstrategi og supplér med 
teoretisk input. 

På C-niveau på STX kan devising præsenteres kort 
i et læreroplæg evt. understøttet af et handout 
eller PowerPoint-slides med centrale noter om 
produktionsstrategien og med fokus på devisings 
tre faser, princippet om ”rules as tools” og de 
forskellige greb: Betydningsfulde øjeblikke, tavs 
forhandling og reglen om at fortsætte arbejdet 
helt til deadline. 

På B-niveau kan du bede eleverne om selv at læse 
om devising og derefter præsentere dem for ek-
sempler på devisede produktioner i form af fotos, 
klip eller manuskriptuddrag. 

 

7.3.7

FJERDE LEKTION (90 MINUTTER)
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ASSOCIATIONSØVELSER –  
MUNDTLIG BRAINSTORMING

Lad eleverne gå frit rundt i rummet og tale højt 
for sig selv om hvad som helst, der falder dem 
ind, om emnet hævn. Det kan være sætninger, der 
starter med ”hævn er…”. Talestrømmen styres af 
underviseren, som med klap angiver, hvornår der 
skal tales, og hvornår der skal ties. Det er en form 
for mundtlig hurtigskrivning – eleverne må ikke 
stoppe med at tale før der kommer et nyt klap. For-
målet er at sætte sin egen indre kritiker ud af spil 
og associere frit i alle retninger uden selvcensur. 

Variation: Lad eleverne ligge på gulvet i en cirkel 
med hovederne mod hinanden, kiggende op i 
loftet. Lad dem på skift fuldføre sætningen ”hævn 
er…” med hvad der falder dem ind. 

PERSONLIGE HÆVNMOTIVER

Når hævnen dukker op i film, teater og andre 
medier, er det ofte ”den store hævn”, der tages op. 
Den, der gælder liv og død, og som er voldsom og 
ofte blodig. Denne øvelse har til formål at generere 
materiale om ”den lille hævn”, som måske er mere 
genkendelig og relaterbar, men også at sætte den i 
forbindelse med ”den store hævn”.  

Bed eleverne lukke øjnene og tænke på en gang, 
hvor de selv har følt sig hævngerrige. Hvis det er 
svært, kan man bede eleverne tænke på situatio-
ner, hvor de følte sig uretfærdigt behandlet, og så 
bede eleverne dykke ned i de følelser, som det gav 
dem. 

Det behøver ikke være noget overdrevent drama-
tisk – fx er det fint med ”jeg fik en lavere karakter, 
end jeg følte, jeg fortjente”, ”en anden i gruppen 
tog alt æren for mit hårde arbejde”, ”jeg fik skylden 
fordi jeg ikke ville sladre og fik ingen tak for det”, 
”et andet barn slog mig da jeg gik i børnehaveklas-
sen og jeg blev vred og slog igen” etc. 

Gør eleverne opmærksomme på, at der er forskel 
på private historier (dem, der ikke skal deles) og 
personlige historier (det, der gerne må deles med 

omverdenen), så de ikke føler, der er tvunget til at 
udstille noget om sig selv. 

Lad eleverne samles i deres grupper og dele histo-
rierne med hinanden. 

Formålet med øvelsen er dels at samle historier, 
som evt. ville kunne iscenesættes, men også at 
sætte sig ind i hævnerens sindstilstand. Vi rummer 
alle en destruktiv side, som tit og ofte er dybt be-
gravet af gode grunde, men det kan være nyttigt 
at sætte os i forbindelse med den, når vi skal lave 
kunst om hævn.  

 
HÆVNHISTORIE SOM KOMMENTERET TABLEU 

Hvis der er ekstra tid, kan man bede eleverne om 
at gå sammen i deres gruppper og udvælge den 
bedste/mest interessante historie og udforme 
et fysisk tableau (skulptur), som viser et særligt 
vendepunkt eller øjeblik i historien. 

Eleverne fra de øvrige grupper går nu enkeltvis på 
scenen og giver deres umiddelbare fortolkning af 
én af karaktererne i historien med afsæt i sætnin-
gen ”dette er mig, der…” og fortsættelsen kunne fx 
være ”…bliver rasende, fordi jeg har fundet ud af, 
at min kæreste har løjet for mig”. Det behøver ikke 
være rigtigt ud fra den originale historie - bare 
sådan som de andre elever tolker tableauet.  

HÆVNHISTORIER SOM SCENISK OPTRIN 

Man kan også, hvis man har god tid, lade grupper-
ne udvælge den bedste/mest interessante historie 
og lave et kort scenisk optrin, der viser historien. 
Lad eventuelt først én af eleverne fortælle om 
oplevelsen og lad derefter resten af gruppen spille 
den (ca. 1-2 minutter). 

 
LYRIKPRODUKTION

Lad eleverne lave ”speed-writing” over temaet 
hævn – evt. ud fra en tekst, du læser højt for dem 
(fx de tekstuddrag, der er vedhæftet dette materi-
ale).  Lad dem skrive i 3 minutter uden pause, helt 

7.3.8

ØVELSER OG FORSLAG TIL 
MATERIALEGENERERING
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uden at tænke over hvad de skriver – det er meget 
vigtigt, at de slår deres indre kritiker fra, og at de 
ikke redigerer eller omformulerer. Bed eleverne 
læse deres friskrift igennem efterfølgende og gør 
eventuelt plads til, at nogen kan dele, hvad de 
har skrevet med resten af klassen. Lad herefter 
eleverne arbejde med at omforme deres skriv til et 
lille digt. 

Du kan også lade eleverne arbejde med haiku-for-
men: et digt på tre linjer, hvor første linje har 5 
stavelser, den anden har 7 og den sidste har 5.  

TEKSTKOLLAGE

Denne øvelse kan lede til endnu et dogme for 
forestillingen, hvis du ønsker det. 

Udprint 5-6 kopier af alle teksterne og læg dem 
på gulvet sammen med limstifter og sakse. Hæng 
blanke stykker papir op på væggene svarende til 
hvor mange grupper, I er. Nu skal eleverne klippe 
sætninger og replikker ud fra teksterne på gulvet 
og lime dem sammen til nye ”manuskripter” på én 
A4-side. Bed dem om ikke at tænke for meget over 
det – det skal ikke nødvendigvis give mening. 

Du kan nu lave et dogme om, at disse nye ”ma-
nuskripter” skal være det tekstlige udgangs-
punkt for elevernes fremstillinger – også selvom 
rækkefølgen er underlig og ikke giver mening. Det 
bliver elevernes opgave i kompositionsfasen at få 
teksten til at gå op med iscenesættelsen.   

TEKSTER OG PARTITURARBEJDE

Udprint teksterne og citaterne fra bilaget og hæng 
dem op på væggen eller læg dem rundt omkring 
på gulvet. Lad eleverne gå fra tekst til tekst og 
læse dem. Lad eleverne memorere en linje eller to 
fra en vilkårlig tekst eller et citat. 

Deltagerne går nu rundt mellem hinanden og på 
signal fra fascilitator stopper de op og improvi-
serer en gestus, der enten udtrykker ”hævn” eller 
”tilgivelse”. De skal finde på 3 gestikker til hver 
følelse. Der kan i øvelsen arbejdes med viewpoints 
som tempo, volumen i udtrykket (ekspressivitet) 
eller repetition. Deltagerne viser hinanden deres 
gestus og grupperne vælger i fællesskab de tre 
bedste tilgivelse- og hævngestus, som skal benyt-
tes i en viewpoints-styret improvisation frem mod 
et fysisk partitur. 

Lad nu 4-5 elever tage en stol og sætte sig på en 
række. Eleverne skal nu lave en viewpoints-impro-
visation ud fra følgende 5 regler: 

∞ 1) Eleverne kan rejse sig eller sætte sig på 
stolen. 

∞ 2) Eleverne kan gå frem i en lige linje på ca. 5 
skridts længde foran stolen og kan kun bevæge 
sig tilbage ved at bevæge sig baglæns (topo-
grafi).

∞ 3) Eleverne kan sige deres udenadslærte replik 
eller brudstykker fra den. 

∞ 4) Eleverne kan vende hovedet til siden og har 
således tre mulige blikretninger. 

∞ 5) Eleverne skal kun agere, når de får en impuls 
til at gøre det, eller hvis deres medspillere gør 
noget (kinæstetisk respons). 

Eleverne kan ikke gøre andet end ovenstående 
og må forsøge at agere inden for de klare be-
grænsninger. De må desuden KUN gøre én ting af 
gangen! Ud fra denne simple opsætning kan der 
opstå interessante eller spændingsfyldte øjeblikke, 
hvor replikken bliver sagt på en særlig virknings-
fuld måde i en bestemt kontekst. 

Du kan evt. introducere flere handlingsmuligheder 
som fx 

∞ 6) Eleverne kan lave en af deres gestikker. 

∞ 7) Eleverne kan vende sig om, så de står/bevæ-
ger sig med ryggen til publikum.

Eksperimentér med instrukser: fx ”ALLE: lav jeres 
hævngestik nr. 1 med volumen 10” eller ”ALLE: 
repetér en gestus 3 gange” osv. Prøv evt. også 
at eksperimentere med at spille et stykke musik 
henover elevernes improvisation.

Jo flere ting du introducerer, jo mere virker denne 
improviserede koreografi som koordineret samspil.

Som afslutning skrives betydningsfulde øjeblikke 
ned til materialebanken (fx ”da de kiggede hinan-
den i øjnene/da de alle lavede en gestik med ryg-
gen til os/da de alle satte sig ned samtidig” osv.) 
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FYRAFTENSARRANGEMENT 16. MARTS 
Kom til fyraftensarrangement på Elektra og hør 
mere om Elektra. Vi får både besøg af Marcel Lys-
gaard Lech, ph.d. i klassiske studier og af instruk-
tør Camille Sieling Langdal. Det er gratis. 

For 200kr. kan du tilkøbe et måltid mad og se 
forpremiere på Elektra med dine kolleger. 

Tilmeld dig ved at sende en mail til mjh@odense-
teater.dk 

UNDERVISNINGSMATERIALER

Du kan finde undervisningsmateriale til nogle af 
sæsonens forestillinger på  
odenseteater.dk/skoler/undervisningsmateriale. 

Du kan finde materialer til:

Busters verden  
(1. - 6. klasse) 
Terror/is/me 
(Ungdomsuddannelser, 9. og 10. klasse)

En folkefjende  
(Ungdomsuddannelser, 9. og 10. klasse)

Laser og pjalter  
(Ungdomsuddannelser, 9. og 10. klasse)

Elektra  
(Ungdomsuddannelser, 9. og 10. klasse)

 
MØD EN SKUESPILLER 
Mød en af de medvirkende skuespillere før eller 
efter forestillingen. Hør om arbejdet med forestil-
lingen og om at være skuespiller. Mødet er tænkt 
som en dialog, så det er vigtigt at du og dine 
elever har forberedt spørgsmål. Det er en fordel at 
have læst om stykket og eventuelt arbejdet med 
undervisningsmaterialet på forhånd.. Skuespiller-
møderne er gratis. 

INTRODUKTIONER 
Til visse forestillinger på udvalgte dage kan du 
og dine elever komme til en gratis introduktion til 
aftenens forestilling fra kl. 18.00 - 18.30.

På Elektra er der på forhånd planlagt introduktio-
ner 22. og 28. marts.

For booking af skuespillermøder og introduktioner  
til din klasse kontakt Line Hede Simonsen på  
lhs@odenseteater.dk

RUNDVISNINGER

Hvordan bliver et teaterstykke til? Hvem arbejder 
på et teater? Hvor prøver skuespillerne? Og hvem 
syr kostumerne? Kom med bag tæppet på Odense 
Teater på en rundvisning. Rundvisninger koster 
500 kr. for skoler.

For booking af rundvisning skriv til  
rundvisning@odenseteater.dk 

TRANSPORTREFUSION

Alle skoler kan søge om at få dækket 50% af sko-
lens transportudgifter efter en egenbetaling på 15 
kr. pr. elev. Midlerne søges hos Odense Teater. 

Læs nærmere på  
odenseteater.dk/skoler/priser og refusion 

KONTAKT 

Har du spørgsmål eller ønsker i forbindelse med et 
teaterbesøg kan du kontakte skolekoordinator Line 
Hede Simonsen på lhs@odenseteater.dk

8

SKOLER OG UNGDOMS- 
UDDANNELSER I  
ODENSE TEATER

https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/arrangementer-for-undervisere/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/undervisningsmateriale/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/andre-tilbud/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/andre-tilbud/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/andre-tilbud/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/priser-og-refusion/
https://www.odenseteater.dk/footer/skoler/priser-og-refusion/
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