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- ELLER DEN SÆLSOMME HISTORIE OM TIDSTYVE-
NE OG OM BARNET, DER BRAGTE DEN STJÅNE TID 
TILBAGE TIL MENNESKENE.

Som en anden Pippi bor pigen Momo alene i et 
forladt amfiteater. Hun er så god til at lytte og til at 
finde på gode lege, at hun har masser af venner og 
aldrig er ensom.

Men en dag dukker nogle mystiske grå mænd op. 
De overtaler de voksne til at leve mere effektivt og 
spare tid. Er der egentlig nogen grund til at hente 
børnene i skole, når de alligevel skal derhen igen i 
morgen? Behøver man besøge sin gamle mor? Er 
det nødvendigt at hyggesnakke med kunderne?

Venskab, nærvær og kærlighed forsvinder i effekti-
vitetens navn, og Momo beslutter at tage kampen 
op mod de grå tidstyve. Sammen med tidstanterne 
og en magisk skildpadde tager Momo ud for at 
redde menneskene og den dyrebare tid.

Kan tid gemmes? Hvem bestemmer hvad der er 
nyttigt, og hvad der er unyttigt at bruge sin tid på? 
Hvad bor der i menneskets hjerte? Følg med på 
Momos fantastiske rejse ind i tidens hemmelighed!

Teatersalen bliver omdannet til et fortryllende 
gammelt amfiteater fyldt med vidunderlige og 
fantasifulde kostumer og magiske væsner. Brug 
jeres dyrebare tid sammen – med Momo og 
tidstyvene.

2/EN EVENTYRLIG FORESTILLING, OM VENSKAB, NÆRVÆR OG TIDENS HEMMELIGHED

MOMO OG TIDSTYVENE 
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Iscenesættelse

∞ ASTRID LINDHARDT

Manuskript

∞ THOMAS FORSBERG efter MICHAEL ENDES bog

Oversættelse

∞ PETER DUPONT WEISS

Scenografi og kostumedesign

∞ ASTRID LYNGE OTTOSEN

Koreografi

∞ ESTHER LEE WILKINSON

Lysdesign

∞ JEPPE LAWAETZ

Lyddesign

∞ RASMUS OVERGAARD BUNTON

Dramaturg

∞ SOSHA TEPEROWSKA

COLOMBINE TEATERFÖRLAG og NORDISKA APS

Medvirkende

∞ NADIA JASMIN NIELSEN / Momo

∞ KLAUS T. SØNDERGAARD / Beppo

∞ ANDERS BUDDE CHRISTENSEN / Gigi

∞ MIKKEL BAY MORTENSEN / Fusi, Grå agent 

∞ HAESAM JAKIR / Nicola, Tidstante, Læge, Syge-
plejerske/ Bodyguard, Bud

∞ LOUISE DAVIDSEN / Liliana, Grå agent, Politi

∞ GITHA LEHRMANN / Tidstante, Grå agent, TV- 
producer

∞ CECILIE GERBERG / Nino, Tidstante, Politikom-
misær

∞ CLARA SOPHIE PHILLIPSON / Paulo, Kassiopeia, 
Læge, Bud

∞ CARLA PHILIP RØDER / Colina, Grå agent, Tekst-
forfatter

∞ MIRA ELISA OBLING / Maria, Grå agent, Læge, 
Bud

∞ Elever fra Det Kongelige Teater Balletskolen 
Odense
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OM MOMO OG TIDSTYVENE  
PÅ ODENSE TEATER

8. FEB. - 23. MAR. / 

SPILLESTED / Teatersalen, Odeon, Odeons 
kvarter 1, 5000 Odense C

MÅLGRUPPE /fra 2. klasse og op

FAG / dansk, billedkunst, drama

VARIGHED / Ca. 2 timer inkl. pause 

DAGFORESTILLINGER 
26. FEB. - 7. MAR. KL. 10.00 (27. og 29. feb. kl. 
13.00)/ Skolepris 70 kr. elev og 40 kr. lærer 

AFTENFORESTILLINGER 
12. - 21. MAR. / Skolepris 80 kr. elev og 40 kr. 
lærer gælder mandag - torsdag.

SPØRGSMÅL / Har du spørgsmål omkring 
forestillingen eller undervisningsmaterialet, 
kan du kontakte skolekoordinator Line Hede 
Simonsen på line@odenseteater.dk eller på 
tlf. 29343339.

BESTIL BILLETTER /  
på www.odenseteater.dk/skoler/skoler 
Har du problemer med at booke dine billetter 
er du velkommen til at kontakte os på sko-
le@odenseteater.dk eller på telefon  
66 12 00 52.

PRAKTISK INFORMATION OM MOMO OG TIDSTYVENE

mailto:line%40odenseteater.dk?subject=
http://www.odenseteater.dk/skoler/skoler
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Dette undervisningsmateriale indeholder opgaver 
og øvelser, som kan bruges både før og efter, at I 
har set forestillingen. 
 
Kreativitet, filosofi og drama 
Vi har haft fokus på en legende og kreativ tilgang. 
Der er idéer til kreative projekter, lege, filosofi-
ske og tankevækkende samtaler, som arbejdet 
med historien om Momo kan inspirere til. Der er 
desuden idéer til enkle og lettilgængelige dra-
maøvelser, som kan bruges på forskellige måder: 
Som instrument til snakke om karakterer og tid, 
som en slags opvarmning til snakke på klassen 
eller brainbreaks.

Målgruppe og didaktik
Opgaverne kan tilpasses og bruges på forskellige 
klassetrin. Didaktisk foreslås der forskellige me-
toder til løsningen af opgaverne, men spørgsmå-
lene og refleksionerne kan bruges uanset hvilket 
klassetrin, du underviser på.

Du er naturligvis velkommen til at didaktisere 
selv ,samt blive inspireret af vores opgaver – det 
vigtigste er, at opgaverne giver mening for dine 
elever og din undervisning.

For at skabe variation i din undervisning og op-
gaverne kan du for eksempel bruge strukturer fra 
”Kooperativ Learning”, ”Fagene i bevægelse” eller 
”Playfull learning”. De findes alle på nettet.
 
Det kan du finde
Udover de mange forskellige oplæg til samtaler, 
kreative forløb med inspiration fra drama, billed-
kunst, mediefag og dansk indeholder materialet 

en kort gennemgang af forestillingens handling, 
som du kan orientere dig i, hvis du slet ikke kender 
historien. Der er desuden en kort tekst om Michael 
Ende og hans forfatterskab. Du kan finde uddrag 
fra både manuskriptet og bogen bagerst i mate-
rialet. 

Der er interviews med instruktør og scenograf 
med mulighed for at dykke ned i nogle af tankerne 
bag forestillingen. Det kan være en del af din egen 
forberedelse som underviser, du kan formidle det 
videre til dine elever eller lade dem dykke ned i 
materialet selv. 
 
Gode råd til teaterbesøget
For nogle børn er teaterbesøget med skolen deres 
første tur i teatret. Vi har rigtig gode erfaringer 
med, at lærere er dygtige til at introducere det at 
gå i teater for deres elever inden besøget, og det 
skaber gode forestillinger. Som hjælp til dig har vi 
skrevet nogle gode råd, som du kan tage udgangs-
punkt i. 

Generelt materiale
Se også Odense Teaters generelle inspirationsma-
teriale til udskoling og ungdomsuddannelser under 
undervisningsmaterialer på vores skolesider. 

God fornøjelse med Momo og tidstyvene! 

4/TIL UNDERVISEREN

MATERIALE  
VEJLEDNING

UNDERVISNINGSMATERIALET TIL MOMO OG TIDSTYVENE ER SKREVET AF

LINE HEDE SIMONSEN∞Skolekoordinator, Odense Teater
RIKKE KLOKKER GRØNNING∞Skolekontakten, Odense Teater 
SUNE ROHOLT MORTENSEN∞Skolekontakten, Odense Teater  
MARIE SOL FREDERIKSEN∞Praktikant, Odense Teater 
ASTRID LYNGE OTTOSEN∞Scenograf, copyright kostumetegninger og modeller
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Manden bag den fantastiske fortælling om Momo 
er den tyske forfatter Michael Ende (1929 - 1995) 
 
Momo og tidstyvene var forfatterens anden 
roman og udkom i 1973 i et Tyskland, der stadig var 
meget påvirket af efterkrigstiden. 

Da Michael Ende for første gang begyndte at 
skrive, engang i 1950’erne, var det egentlig hans 
drøm at blive manuskriptforfatter, da han mente, 
at der i teaterets verden var for stort fokus på det 
realistiske skuespil. 

Hans håb og drøm var at skrive noget, der brød 
med realismen - han ønskede at skabe noget mere 
eventyrligt og fantasifuldt. I næsten alle hans ro-
maner er der inspiration fra surrealismen.  Denne 
stilart var han da også meget bekendt med, idet at 
Michael var søn af den tyske surrealistiske maler 
Edgar Ende. 

Ud over fortællingen om Momo er Michael Ende 
desuden blandt andet forfatteren bag den berømte 
eventyrroman Den uendelige historie, hvor de 
eventyrlige og fantasifulde elementer også fylder 
meget. Det var denne fortælling og senere filmati-
sering, som var med til at skabe stor opmærksom-
hed omkring den i dag kendte forfatter. 

Momo og tidstyvene havde ikke den samme 
øjeblikkelige succes som Den uendelige historie, 
men den bliver i dag anset som en kultklassiker, 
der er populær blandt både børn og voksne på 
grund af dens vigtige temaer; forbrugerisme, fan-
tasi eller manglen på sammen og så især på grund 
af Momos unikke evne til at lytte til andre menne-
sker og på den måde få det bedste frem i dem. 

Bogen er en tidløs lignelse, som får læseren til at 
spørge sig selv: ’Hvad vil jeg bruge min tid til, hvad 
er vigtigt i mit liv?’

5/FORFATTEREN MICHAEL ENDE

FORSVAR FOR NÆRVÆR OG 
FANTASI

Af Marie Sol Frederiksen
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Af Marie Sol Frederiksen

Scene 1. 
Gigi tager imod folk, når de kommer ind i salen. 
Han fortæller, hvem han er og hvad han arbejder 
som. Mens han taler, dukker Beppo op, efterfulgt af 
Momo, der står lidt på afstand og lytter med. Byens 
borgere ankommer tilsidst og ser nysgerrigt på 
Momo. 

Scene 2. 
Borgerne spørger ind til Momo for at finde ud af, 
hvor hun kommer fra.  De finder ud af, at hun er 
løbet væk fra et forfærdeligt børnehjem og nu bor 
alene i amfiteatret. De beslutter, at hjælpe hende 
med at flytte ind. Nogle tilbyder en madras, mens 
andre giver hende en seng osv. - sådan går det til 
at Momo flytter ind i amfiteateret.  

Scene 3. 
Efter indflytterfesten sidder Momo, Beppo og Gigi 
og kigger på stjerner sammen.  

Scene 4. 
Dagen efter besøger vi Fusis frisørsalon; Her mø-
der vi en eftertænksom Fusi, som filosferer over, 
hvad der er blevet af hans liv. Pludselig dukker en 
grå agent op. Agenten fremlægger et regnestykke, 
der viser, hvordan Fusi har brugt sin tid i livet indtil 
videre. Den grå agent overtaler Fusi til at begynde 
at spare tid op i agentens tidsbank. Så snart den 
grå agent forlader frisørsalonen, glemmer Fusi at 
de nogensinde har mødtes. 

Scene 5.  
Senere på gaden ser vi Beppo forklare Momo, 
hvordan det er vigtigt at tage sig god tid og blot 
starte med et skridt ad gangen når man skal feje 
en hel gade, så man ikke risikerer at blive for 
overvældet. 

Scene 6.  
På torvet ser man nu hvordan de grå agenter har 
talt med alle de voksne ligesom Fusi.  De voksne-
har ikke længere tid til at lege, snakke eller høre på 

deres børn. Børnene tager ud til Momo. 

Scene 7.   
I amfiteateret hos Momo fortæller børnene, hvad 
der foregår med deres forældre. Momo beslutter, 
at opsøge de voksne for at invitere dem til fest i 
amfiteateret.

Scene 8.  
Da Momo kommer ind i byen, ser hun de voksne 
arbejde forhastet og fortravlet i et forsøg på at 
spare tid. Det lykkes hende dog at få dem til at love 
at komme og besøge hende næste dag.

Scene 9.  
Dagen efter sidder Momo og venter, men ingen 
dukker op. Hun begynder, at tvivle sit eget værd 
og straks dukker en af de grå agenter op. Først 
er Momo venligt indstillet over for den grå agent, 
men da hendes utrolige evne til at lytte, får den 
grå agent til at afsløre agenternes plan – nemlig 
at stjæle al tiden fra menneskerne – begynder 
Momo at forstå, hvad der foregår. 

Scene 10. 
Momo skynder sig, at fortælle hvad hun har 
opdaget til sine venner: Beppo, Gigi og de andre 
børn. De lægger en plan for, hvordan de skal få de 
voksne til at huske de grå agenter igen.  

Scene 11. 
a. Børnene, Beppo og Momo forsøger at fortælle de 
voksne om de grå agenter, men de voksne tror ikke 
på dem.
b. Dette får nogle af børnene til at tvivle på, hvad 
Momo fortæller om de grå agenter.  

Scene 12.  
Beppo opdager tilfældigt et hemmeligt møde mel-
lem de grå agenter. Han overhører en rettergang 
mod den agent, der afslørede hemmeligheden for 
Momo. Mødet slutter med at de grå agenter går 
hen til amfiteateret for at fange Momo.

6/FOR DIG DER SLET IKKE KENDER HISTORIEN - SPOILERALLERT

HANDLINGEN  
I FORESTILLINGEN
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Scene 13.  
I amfiteatret dukker skildpadden Kassiopeia op og 
fører Momo med sig, så de grå agenter ikke fanger 
hende. Men da Beppo ikke kan finde Momo, tror 
han, at hun er blevet kidnappet af de grå agenter. 

Scene 14.  
Beppo opsøger Gigi for at fortælle om Momos 
kidnapning, men Gigi tror ham ikke. 

Scene 15. 
a. Beppo opsøger to politibetjente, der fører ham til 
politigården 
b. På politistationen fortæller Beppo om de grå 
agenters kidnapning af Momo, men de tror  ikke 
på ham og det ender med, at ham bliver smidt i 
fængsel. 

Scene 16. 
a. Momo og Kassiopeia ankommer til tidens 
malstrøm (malstrøm betyder egentlig en sammen-
hobning af vand i et smal passage, der skaber en 
vanvhvirvel. Her skal man nok forestille sig noget 
lignende bare med tid.) og går igennem.
b. Momo og Kassiopeia går ind i Intetsteds huset, 
hvor Momo møder de tre Tidstanter, der stiller 
hende en gåde. Først kæmper Momo lidt med 
at løse den, men finder så det rigtig svar. De tre 
Tidstanter forklarer til Momo at de grå agenter i 
virkeligheden er tidstyve. De viser Momo hendes 
hjerte, så hun kan mærke tidens kraft og forstå  
tidens hemmelighed: at det er menneskene selv 
der skaber deres egen tid.  Og tiden bor i hjertet. 

Scene 17. 
Poltitiet tror at Beppo er skør og de får ham ind-
lagt på et psykiatrisk hospital, hvor lægerne heller 
ikke tror på ham.  
 
Scene 18.  
De grå agenter kan ikke finde Momo, men de 
lægger en plan om at tage hendes venner fra 
hende. Så hun mister livsmodet og ikke har noget 
at vende tilbage til. 

Scene 19.  
I amfiteateret sidder Gigi og Maria, de er kede af, 
at Momo har forladt dem uden så meget som at 
sende et postkort. Straks kommer en grå agent 
forklædt som en tv-producer og tilbyder Gigi et tv-
job. Gigi takker ja til og derved har de grå agenter 

fået endnu en af Momos venner i fælden. 

Scene 20.  
Tilbage på det psykiatriske hospital ser vi Beppo 
begynde at tvivle på om de grå agenter overhove-
det eksisterer. Straks dukker en grå agent op og 
nu går også Beppo i tidstyvenes fælde i et forsøg 
på at ’købe’ Momo fri fra de grå agenter med sin 
egen tid.  

Scene 21. 
Momo kommer tilbage til amfiteateret.  

Scene 22. 
Momo går hen til Gigis tv-studie for at fortælle om 
tidens hemmlighed, men Gigi har ikke tid fordi han 
skal tilbage på skærmen.  
 
Scene 23.  
Momo går videre ned i byen til Ninos restaurant, 
der er lavet om til en fastfood kæde. Liliana og 
Nino har heller ikke tid til at snakke med hende.  

Scene 24.  
På vej videre ser Momo Beppo, men hun genkender 
ham ikke, da han arbejder forhastet og fortravlet 
for at spare tid.    

Scene 25.  
Til sidst møder Momo børnene, hendes gamle 
venner. Børnene er imidlertid også blevet gråifice-
ret af de grå agenter og har derfor heller ikke tid 
til hende.  

Scene 26.  
I amfiteateret er Momo helt alene og ensom. De 
grå agenter ser deres snit og prøver først at snyde 
hende til at afsløre vejen til Tidstanterne, hvilket 
næsten lykkes for dem. Men skildpadden Kassi-
opeia dukker atter op og redder Momo fra de grå 
agenter.
 
Scene 27.  
Kassiopeia har ført Momo tilbage i sikkerhed hos 
Tidstanterne i Intetstedshuset. Men Tidstyvene 
dukker op og begynder at puste død tid ind til dem. 
Den døde tid kan forgifte den rene tid. 
Med hjælp fra Tidstanterne skal Momo og Kassio-
peia forsøge at finde de grå agenters tidslager og 
tage den stjålne tid tilbage.
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Scene 28.  
Momo og Kassiopeia forsøger at følge efter de grå 
agenter, men taber dem af syne og netop som de 
tror at håbet er ude overhører Momo to af agen-
terne nævne Fusis frisørsalon. 

Scene 29.  
Momo og Kassiopeia følger efter de grå agenter og 
finder på den måde indgangen til deres tidslager 
bag Fusis spejl.  

Scene 30.  
Tidstyvene er i gang med et møde om, hvordan de 
er nødt til at rationere deres tid. Nogle af Tidsty-
vene må lade livet for, at andre kan leve videre. Det 
lykkes Momo at stjæle nøglen til tidslageret, men 
de grå agenter opdager hvad hun er i gang med. 
Det kommer til kamp mellem Momo og tidstyvene,  
Momo vinder på et hængende hår og får tilbage-
erobret tiden.  

Scene 31.  
Momo deler tid ud til alle menneskerne i byen. 
De grå agenter er væk og tiden er tilbage hos 
menneskene.  
 
Scene 32.  
Momo og hendes venner er blevet genforenet. 
Momo og Beppo sidder ved amfiteateret og kigger 
på stjerner. Gigi og resten af byen slutter sig til 
dem. 
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Det er instruktør Astrid Lindhardt som iscenesæt-
ter historien om Momo og tidstyvene. Det er en 
historie, hun har haft med sig siden sin barndom, 
hvor hun læste bogen.

- Eventyret gjorde et stort indtryk på mig kan jeg 
huske. Jeg kunne identificere mig med hendes 
stærke retfærdighedssans og fantasi.
Momo kæmper for noget, hun virkelig tror på. Der 
er noget anderledes over hende.  

Med historien om Momo spørger Michael Ende, 
hvad det egentlig er vigtigt at bruge sin tid på. Det 
trænger vi i den grad til at spørge os selv om i dag, 
synes Astrid Lindhardt.

-Momo og tidstyvene tager vores forhold til tid 
under behandling på en eventyrlig måde. Tid er 
jo noget, alle mennesker har et forhold til og jeg 
synes, at hstorien stiller nogle spørgsmål, som det 
altid er værd at reflektere over. Hvad skal vi bruge 
vores tid til? Er vi nærværende nok? Lytter vi kun 
til dem, vi er enige med? og er vi egentlig nysgerri-
ge nok på hinanden? 

Historien er skrevet i 1973, men den er stadig 
yderst relevant og tankevækkende.

- Vi lever i en tid, hvor både børn og voksne er 
stressede og tilsyneladende bliver stadig mere 
stressede. Vi har en masse teknologiske mulig-
heder, der betyder, at vi bruger mere og mere tid 
foran en skærm. Vi er simpelthen mindre fysisk 
tilstede sammen. Vi er ikke tilstede i nuet og er 
mindre nærværende. Men øjenkontakt og fysi-
ske menneskelige møder er vigtige og den nye 
virkelighed har mange forskellige konsekvenser, 
tror jeg. Jeg læste  for eksempel den anden dag, at 
børn holder op med at lege tidligere og tidligere.

Men det er vel ikke kun børnene, der kan lære 
noget af Momo?

- Jeg tror historien har noget at fortælle mange 
forskellige aldersgrupper. Både børn og voksne 
føler, at vi bliver overset og at der ikke bliver 
brugt tid på os. De voksne synes børnene sidder 
for meget foran en skærm, men har de voksne 
egentlig selv tid til at være sammen med børnene? 
Måske skulle vi tale sammen om, hvad vi hver især 
opfatter som en god måde at bruge tiden på. Hvad 
er egentlig god tid? Er god tid at tale sammen, få 
læst højt eller se film sammen? 

-Og hvad er dårlig tid. Nogle gange får man dårlig 
samvittighed over den måde man bruger tiden 
på. Hvad betyder det? Hvornår har man en god 
følelse af hvordan man har brugt sin tid? Hvornår 
har man dårlig samvittighed og skammer sig? Og 
hvorfor? Er der nogen grundt til det? Hvornår føles 
det helt rigtigt?

- Momo finder ud af, at tiden bor i hjertet. Det er 
menneskene selv, der skaber deres egen tid og 
bestemmer hvordan den skal bruges. Hvordan 
føles tiden inde i vores eget hjerte?

Astrid Lindhardt synes også, at der er noget inte-
ressant ved, hvor forskelligt børn og voksne kan 
have det med tid. 

- For børn føles det nogle gange som om tiden 
snegler sig af sted og går utrolig langsomt, mens 
voksne ofte føler at tiden går alt for hurtigt og 
børnene bliver store, før de har set sig om. Hvad 
mener vi, når vi siger, at vi har god tid eller at tiden 
står stille? I Danmark har vi sådan et begreb, der 
hedder kvalitetstid. Hvad er det egentlig? Hvad 
mener vi med det?

- På et mere politisk plan er Michael Endes historie 
jo også en kritik af de kapitalistiske vækstsam-
fund. Det kan måske også være en inspiration til at 
tale om, hvad vores tid er værd og for hvem. Det er 
også interessant og sjovt at se på, hvad vi bruger 
vores tid på sådan mere konkret. Hvor meget tid 

7/INTERVIEW MED INSTRUKTØR ASTRID LINDHARDT

EN VIGTIG HISTORIE

Af Line Hede Simonsen
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bruger vi på at arbejde eller gå i skole? Hvor meget 
sover vi? Hvor meget tid bruger vi på transport? 
vor meget fritid har vi og hvad bruger vi den til? 
Hvor meget tid bruger vi på at spise? Vaske op og 
gøre rent? Se på en skærm? Lave lektier? Lege? 
Være sammen med hinanden? Måske kan det være 
et godt udgangspunkt for en snak med klassen el-
ler familien om hvad vores liv består af, og hvordan 
vi jo selv bestemmer hvad vi op- og nedprioriterer. 
Hvem har magten over vores liv? Har vi selv? Og 
hvis ikke, hvem har så og hvorfor?

Momo kan noget ganske særligt, som tiltrækker 
både børn og voksne til amfiteatret, hvor hun har 
slået sig ned. 

- Momo er god til både at lytte og lege. Hun får 
en masse venner i byen. Hendes opmærksomme 
lytten skaber mange idéer til lege og fantasien 
blomstrer. Måske kan vi tænke over, om  der er 
plads nok til nærvær og fordybelse i vores liv? 
Hvad vil det sige virkelig at lytte? Er du egentlig 
selv god til at lytte? Er du en god detektiv i det, 
den anden siger? Momo har en god fantasi. For 
mig er det noget af det vigtigste at have: Evnen til 
at forestille sig, at tingene kan være på en anden 
måde, end de er nu.

Astrid Lindhardt håber, at både børn og voksne 
vil gå ud af salen og være lidt mere bevidste om 
nutidens tidstyve og med lyst til at øve sig i at lytte 
mere til hinanden. 
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Det er scenografen Astrid Lynge Ottosen, der 
har skabt det univers, som Momo og Tidstyvene 
foregår i. Det er også hende, der har designet 
forestillingens kostumer.

- Vi ville gerne skabe en form for modvægt til det 
moderne og strømlinede univers, som publikum 
møder, når de kommer ind i Odeon. Derfor har vi 
bygget et teater i teatret.  Vi har lavet et prosce-
nium, en slags facade til scenen. Så når publikum 
træder ind i teatersalen, møder de et gammelt 
og eventyrligt teater, som står i kontrast til det 
strømlinede foyerområde.
 
Momo 
Hovedpersonen i forestillingen er Momo. Hun er en  
karakter der dumper ned i byen i begyndelsen af 
historien. 
 
- Momo siger selv, at hun er 100 år gammel, men 
det er måske mest fordi, hun ikke kender så 
mange tal. Vi ved ikke rigtig, hvor hun kommer fra. 
Kommer hun fra fortiden eller fra fremtiden? Mo-
mos kostume udvikler sig igennem forestillingen. I 
begyndelsen er hendes tøj for stort, men efterhån-
den som eventyret skrider frem kommer tøjet til 
at passe hende bedre og bedre. Der kommer lidt 
mere krop på hende. 

1920'er inspiration
Vi skal ikke ramme en helt korrekt historisk tid 
med univers og kostumer, men det skal helst flytte 
sig lidt væk fra en meget konkret nutid. Derfor har 
vi ladet os inspirere af 1920'ernes æstetik. Vi er 
tilbage i 1920’erne på det meste både tøj, rekvi-
sitter og sminke – måske kun med undtagelse af 
Momo og så nogle enkelte ting, der fungerer som 
hilsner til nutiden: Moderne takeaway-kaffekrus, 
et Wolt bud og lignende, som børn kan afkode fra 
gadebilledet og som er symboler på, hvor travlt vi 
har ude i virkeligheden. 

Tidstyvene
De grå agenter, som de hedder indtil de bliver 
afsløret er som navnet antyder grå og der er altid 
meget røg de steder, hvor de er. De ryger tid og 
når de forsvinder og dukker op er det i en røgsky. 
Så vi skal bruge en hel del røg. 

Skildpadden Kassiopeia 
Skildpadden er et langsomt og klogt dyr, som 
i vores udgave spilles af en skuespiller. Vi har 
oversat hende til en slags faldskærmspilot med 
sin faldskærm på ryggen. 

På de følgende sider kan du se skitsen til hvordan 
teaterfacaden, som den tager sig ud forskellige 
steder i forestillingen, samt se eksempler på skit-
serne til nogle af forestillingens figurer. 

8/IINTERVIEW MED SCENOGRAF OG KOSTUMEDESIGNER ASTRID LYNGE OTTOSEN

EN MODVÆGT TIL DET 
STRØMLINEDE

Af Line Hede Simonsen
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RUMLIGT FORLØB

Billeder af modellen bringes med venlig tilladelse 
af Astrid Lynge Ottosen
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Kostumetegninger bringes med venlig tilladelse af 
Astrid Lynge Ottosen
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Kostumetegninger bringes med venlig tilladelse af 
Astrid Lynge Ottosen
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Kostumetegninger bringes med venlig tilladelse af 
Astrid Lynge Ottosen
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Kostumetegninger bringes med venlig tilladelse af 
Astrid Lynge Ottosen
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9/INDEN FORESTILLINGEN

LÆS UDDRAG
Bogen
Læs uddragene fra bogen op for dine elever. 
 
Uddrag fra kap. 1. 
 
-Eleverne skal forestille sig, hvordan amfiteateret 
ser ud, ud fra det, som du læste. 
- Lad eleverne bygge eller tegne amfiteatret
 
Hvis I vil lære mere om hvad et amfiteater er og 
hvad det er blevet brugt til, så kan I med fordel 
undersøge det sammen.
 
Uddrag fra kap. 2 

Hvordan forestiller eleverne sig, at Momo ser ud, 
ud fra det du har læst højt?
 
De  må gerne tage noter mens du læser, bagefter 
skal de tegne hende. 

Manuskriptet
Herefter læser I uddrag fra manuskriptet og ser 
på beskrivelsen af kostumer og scenografien i 
interviewet med scenografen. 

Tal om ligheder og forskelle i fht. beskrivelsen af 
amfiteateret og Momo. 

Efter forestillingen
Efter forestillingen kan I vende tilbage til øvelsen 
og sammenligne både Momo og amfiteateret
fra beskrivelserne fra bogen med teaterforestil-
lingen. 

Hvilke ligheder og forskelle er der? 

Gør det noget, at de er fremstillet forskelligt? 

Hvilken fremstilling af Momo og amfiteateret kan I 
bedst lide og hvorfor?

Af Rikke Klokker Grønning



19MOMO OG TIDSTYVENE / UNDERVISNINGSMATERIALE

10/EFTER FORESTILLINGEN

TEMAER
Forestillingen berører forskellige temaer for 
eksempel: 
 
 Tid
                  Tidstyve
                  Venskaber
                  Fantasi
                  Tidens hemmelighed

Kan I komme på flere temaer fra forestillingen?
 
Skriv dem gerne op på tavlen og snak om, hvorfor I 
mener, det er temaer.
 
Er der nogle temaer, som er vigtigere end andre og 
hvorfor?

Symboler:
                        Tidsblomsten
                        Skildpadden
                        Cigaretterne og røgen
                        Urene 

Hvad er ovenstående symboler på i forestillingen? 
 
Synes du der er andre vigtige symboler i forestil-
lingen?

Reflektionsspørgsmål
Findes der tidstyve i dag? 
 
Hvad er din tidstyv? 

Hvis de gør, hvem/hvad er de så? 

Kan tiden bruges mere end en gang?

Af Rikke Klokker Grønning
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11/EFTER FORESTILLINGEN BESKRIV MOMO

KARAKTEREN MOMO
Lav en indre og ydre personkaraktistik af Momo.

Reflektionsspørgsmål:
Her kan metoden ”Quiz og byt” bruges for at få alle 
til at bidrage med noget og får flest mulige svar til 
den fælles gennemgang/refleksion.  
 
Find evt. på flere spørgsmål sammen med elever-
ne og gentag øvelsen bagefter. (brug evt. skabelon 
side 27)

Hvad er det Momo gør ved menneskerne, så de 
bliver glade og gode venner igen?

Hvorfor er Momo så sjov at lege med? 
 
Hvordan er Momo god til at lytte? 
 
Hvad sker der, når man taler med Momo?

Mangler vi en Momo i dag? 

Hvad kan vi lære af Momo? 
 
Hvem er din Momo?

Af Rikke Klokker Grønning
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12/EN GOD SNAK PÅ KLASSEN

VENSKABER
Lav denne øvelse i for eksempel to grupper, hvor 
I taler om følgende spørgsmål evt. som bordet 
rundt.

Momo og hendes venner 

Hvorfor er Momo en god ven?

Hvordan er det tidstyvene forandrer Momos ven-
ner Fusi, Gigi og Beppo?  
 
Hvad gør denne forandring ved deres venskab 
med Momo?

Lav en tidslinje over Fusi, Beppo og Gigis liv hvor 
man kan hvordan deres liv og forhold til hinanden 
ændrer sig.

En god ven for dig 

Hvad er er god ven?

Hvad gør en ven sjov?

Hvad gør din dag god?

Hvad kan gøre dig glad?

Hvad kan du godt lide at lave med dine venner?
 
 

 

At skulle klare noget stort eller vanskeligt

Læs evt. Beppos råd til Momo:
Ser du, Momo, når man har en lang gade foran 
sig som den her, så kan man komme til at tænke, 
at den er for lang. Det her klarer jeg aldrig. Og så 
begynder man at skynde sig. Og hver gang man 
kigger op, synes man, at der stadig er langt igen, 
og det virker, som om man aldrig bliver færdig. Og 
man anstrenger sig endnu mere, og til sidst har 
man mistet pusten og orker ikke at gå et skridt 
længere. Og så ser man, at gaden stadig ligger dér 
helt u-fejet. 

Man skal aldrig tænke på hele gaden på én gang, 
forstår du? Man skal bare tænke på det næste 
fejestrøg med kosten, det næste strøg og det 
næste åndedrag. Altså næste strøg med kosten...
og næste strøg...og pludselig opdager man, at man 
har fejet hele gaden, skridt for skridt uden at blive 
forpustet. Man har slet ikke lagt mærke til hvordan 
det er gået til. Man ved bare, at man har udført sin 
opgave godt, og så går det som en leg, en dans 
(Uddrag fra manuskriptet scene 5)
 
Hvad gør du, når du møder noget, som er svært? 

Af Rikke Klokker Grønning
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13

POSITIVT BILLEDE AF DIG
Denne øvelse er til de lidt ældre klasser. 
 
Momo er fantastisk til at få det bedste frem i alle. 
Det er du helt sikkert også god til. 

Øvelse: 

Alle elever finder et billede af sig selv som de godt 
kan lide.

Dette kopieres op så det kan klippes ud og klistres 
på et stykke A3-karton.

Herefter klipper hver enkelt elev ting/personer ud 
fra blade eller fra nettet, som de godt kan lide eller 
som måske er kendetegn ved dem selv. 

Imens skriver læreren alle elevernes navn på hvert 
sit papir og lægger dem ud på gulvet. 

Herefter får alle elever en stak post-it's.

Nu skal alle elever skrive et positivt udsagn om 
alle de andre elever.  

Når for eksempel Anna har skrevet et positivt 
udsagn om Peter, så tager hun det af blokken og 
sætter det på det A4-papir, hvor hans navn står 
på. 

Når alle er færdige, så har hver elever modtaget 
et positivt udsagn fra alle sine klassekammerater, 
som de nu i ro og mag skal læse - og tage til sig. 

Herefter skriver man selv de udsagn, som man har 
modtaget på et stykke papir, der bagefter klippes 
ud og klistres på A3-karton med billedet af sig selv.

Resultatet er en fin ”plakat” af en selv med positive
udsagn fra ens klassekammerater, der nu kan 
hænges op i klassen. 

Af Rikke Klokker Grønning
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14/PERSONKARAKTERISTIK, KENDETEGN OG PERSPEKTIVERING

DE GRÅ  
AGENTER/TIDSTYVENE
Lav en fælles personkaraktistik og kendetegn af 
tidstyvene. Læs uddraget af scene 4 højt i grupper.

Lav tidstyvenes tidsskema over dit eget døgn i 
forhold til: 

Søvn
Måltider
Tid på computer/telefon
Film/serier
Sport
Venner
Familie 
Andet…
 
Arbejdsspørgsmål
Hvad vil tidstyvene med dette regnestykke? 

Hvorfor udregnes det i sekunder?

Til hvad og hvornår kan man bruge den tid til, som 
man sætter i tidsbanken? 
 
Hvad er tidstyvenes plan med byen? 
 
Hvordan ændrer byen adfærd efter at tidstyvene 
er kommet?

Hvad er det tidstyvene suger ud af befolkningen?
  
Hvad er Tidens Malstrøm og hvad kan den gøre 
ved tidstyvene?

Hvordan dør tidstyvene?

Find metaforer og synonymer, der beskriver/kriti-
serer tidstyvene og lav en plakat med dem. 
 
Lav hver især et digt for eksempel et Haikudigt 
over vores tids tidstyve, som kan hænges op i 
klassen eller et andet sted på skolen. 

Tænk for eksempel over:
Hvad er vores tids tidstyve?
Dine tidstyve?
Dine venners tidstyve?
Dine forældres tidstyve?
De voksnes tidstyve?
Hvad vil du gerne bruge mere tid på?

Af Rikke Klokker Grønning
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15/OPFØR ELLER VIS ET STED I HISTORIEN

FILM ELLER PERFORMANCE
Indskolingen/mellemtrinnet
I kan vælge et sted, som I vil udtrykke ved at lave 
en stopmotion film med fx figurer lavet af fimoler, 
tegnede figurerer på pind eller noget helt andet. 

Udskolingen
I kan enten vise jeres live, lave en film, et mu-
sikstykke eller som en multimodal tekst fx en 
podcast. 

Måske I kan bruge det i idræt i indholdsområdet 
”Dans og udtryk” og bruge moden ”Laban” som 
inspiration. 
https://emu.dk/grundskole/idraet/alsidig-idraetsu-
doevelse/dans-og-udtryk-laban-i-udskolingen

Dans/drama/multimodal tekst
Denne opgave skal I lave i grupper på min. 4 
personer. 

I skal vælge et sted, person/personer eller en 
stemning fra stykket ”Momo” som I gerne vil ud-
trykke enten som en dans, drama eller en multi-
modal tekst. 

I kan evt. blive inspireret i nedenstående link:
https://www.youtube.com/watch?v=xRG5c3qgLO8 

https://www.youtube.com/watch?v=nVLAOT-
8wBH8 

https://www.youtube.com/watch?v=tWjrh5ZUPfE

Af Rikke Klokker Grønning

https://emu.dk/grundskole/idraet/alsidig-idraetsudoevelse/dans-og-udtryk-laban-i-udskolingen
https://emu.dk/grundskole/idraet/alsidig-idraetsudoevelse/dans-og-udtryk-laban-i-udskolingen
https://www.youtube.com/watch?v=xRG5c3qgLO8
https://www.youtube.com/watch?v=nVLAOT8wBH8
https://www.youtube.com/watch?v=nVLAOT8wBH8
https://www.youtube.com/watch?v=tWjrh5ZUPfE
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16/MIM ET STED I HISTORIEN 

GÆT OG GRIMASSER
I skal lave ”Gæt og grimasser”, hvor I skal gætte 
forskellige steder fra forestillingen. 
 
Eleverne skiftes til at mime de sætninger, der 
klippes ud fra næste side.  
 
Brug evt. det tomme ark til at finde på flere sæt-
ninger selv. 

Læg sedlerne med ryggen opad og lad eleverne 
trække en tilfældig.

Inddel evt. klassen i 2 eller 4 hold.

Af Rikke Klokker Grønning
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1. Momo leger med børnene i amfiteateret

2. Fusi får besøg af en af Tidstyvene i sin frisørsalon. Tidstyven at lave det vildeste regnestykke over 
Fusis brug af sin tid

3. Beppo går og fejer gaden langsomt

4. Alle de voksne farer rundt og har travlt, mens børnene er kede af det

5. Tidstyvene leder efter Momo i byen. 

6. Momo går med sin ven skildpadden Kassiopeia

7. En grå agent får taget sin cigaret ud af munden og opløses i luften

8. Momo er på besøg hos de tre Tidstanter og løser deres gåde til alles glæde

9. Tidstyvene tager timeglassand fra Momos brystlomme

10. Børnene er på børnedepotet, hvor de sover, spiser og har legetime

11. Momo og Kassiopeia er i Fusis frisørsalon og går igennem spejlet
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Se på billederne af kostumerne til Momo, Beppo, 
Fusi, Gigi og De grå agenter.

Prøv at klippe forskelligt ”tøj” ud til dem fra blade 
eller fra de andres kostumer og snak om, hvordan 
de ændrer udtryk og hvad det ville gøre ved deres 
person/karakter, hvis de så sådan ud i forestillin-
gen. 

17/KREATIIVE OPGAVER

KOSTUMER OG FIGURER

Af Rikke Klokker Grønning



29MOMO OG TIDSTYVENE / UNDERVISNINGSMATERIALE

Kostumetegninger bringes med venlig tilladelse af 
Astrid Lynge Ottosen
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Kostumetegninger bringes med venlig tilladelse af 
Astrid Lynge Ottosen
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I skal nu lave jeres egen Momo eller en af de andre 
personer fra forestillingen i papmache.

- Start med at tegne en skitse af din figur og hvor-
dan den skal stå

- Brug lidt tyk ståltråd og form selve skelettet af 
dette

- Herefter vikles der avispapir/brune papirstrimler 
på ståltråden ved hjælp af tapetklister

 Husk at forme Momos krop og udtryk.

- Når figuren er tør, kan der males på den.

Processen kan ses på billederne på denne side.  
                                                               

I kan også få inspiration ved tjekke Alebrijesfigurer 
ud på nettet.  
 
Se for eksempel her: 
https://www.alt.dk/haandarbejde/else-froesig-rul-
ler-figurer-albrijes

I kan naturligvis også tegne forskellige scener/
stemninger fra forestillingen.

Fotocrédit: Rosanna Slot 

https://www.alt.dk/haandarbejde/else-froesig-ruller-figurer-albrijes
https://www.alt.dk/haandarbejde/else-froesig-ruller-figurer-albrijes
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18/Redegør og hvad tager du med dig

HISTORIENS SLUTNING
 ”Hvis vi bare værner om vores tid, for tid er liv, 
og livet bor i hjertet” Citat Momo

Tal om historiens slutning

Hvad er det der sker, når tiden går baglæns?

Find ordsprog eller andre tekster om tiden, der går 
baglæns og hæng dem op i klassen og fremlæg 
dem for hinanden.

Hvordan vinder Momo over Tidstyvene?

Hvem redder Momo og hvor går hun hen?

Hvilken betydning har blomsten i slutningen?

Hvad forestiller I jer der sker med byen og Momo 
efter teaterstykket?

Kan man skrive videre på historien?

I må gerne skrive/tegne videre på historien eller 
lave en ny slutning.

Hvad tager I med jer fra historien?

Michael Ende skrev historien om Momo og 
tidstyvene i 1973. Synes I stadig, den er aktuel og 
beskriver vores tid i dag?

Er der noget, som vi skal lære af den eller huske 
på? 

Har forestillingen skjulte ”hilsner” til nutiden?

Beskriv eller tegn dit yndlingssted i historien frem-
læg dette i grupper på klassen.

Af Rikke Klokker Grønning
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19/SKRIFTLIGE OPGAVER MED UDGANGSPUNKT I MOMO OG TIDSTYVENE

OPGAVER 
TIL UDSKOLINGEN
Vælg imellem tre skriftlige opgaver, som alle er 
modtagerrettede og tager udgangspunkt i forestil-
lingen.

Essay
Skriv et essay, hvor du stiller et spørgsmål, 
undersøger og reflekterer over emnet ”Tid” med 
inspiration fra forestillingen Momo og dit eget liv.

Opbygning og kendetegn:
- Tager udgangspunkt i noget oplevet eller i per-
sonlige overvejelser
- Emnet præsenteres med en undren, et konkret 
eksempel eller en scene
- Du inddrager egne erfaringer og erindringer
- Du undersøger og associerer og reflekterer over 
emnet, og ser det fra forskellige synsvinkler
- Du veksler mellem konkrete eksempler og reflek-
sioner
- Opbygningen må godt have spring og overraskel-
ser, men fokus på emnet skal fastholdes
- Du slutter af med en afrunding, men ikke nød-
vendigvis en konklusion eller et budskab 
- Teksten skal sætte tanker i gang og give læseren 
et bredere syn på emnet
 
Sprog:
- Essayet veksler mellem det personlige ”jeg” og 
det almene ”man/vi”
- Sproget er levende og personligt med overra-
skende formuleringer og synspunkter
- Brug evt. sproglige billeder og talemåder

Af Rikke Klokker Grønning
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Baggrundsartikel
Lav en baggrundsartikel, hvor emnet er ”Tid”. 
Baggrundsartiklen skal gå bag om emnet som en 
nyhed, en sag eller en trend og give de oplysnin-
ger, som er nødvendige, for at læseren kan forstå 
emnet og tage stilling til det. Artiklen skal forklare 
årsager og konsekvenser og bygge på interviews 
med eksperter (for eksempel Momo eller Tidsty-
vene) og oplysninger fra skriftlige kilder. Vægten 
ligger på ”hvorfor” og ”hvad så”.
Opbygning og kendetegn:
- Bygges op med rubrik, underrubrik, byline og 
brødtekst delt i spalter og afsnit med mellemru-
brikker
- Faktabokse og grafiske fremstillinger
- Begynder ofte med konkrete eksempler
- Bringer faktaoplysninger
- Forklarer sammenhænge, årsager og konsekven-
ser
- Bygger på interviews med eksperter og oplysnin-
ger fra skriftlige kilder

Sprog:
- Sagligt og klart sprog
- Journalisten er objektiv
- Fagudtryk
- Udtalelser fra kilder skrives i direkte- eller indi-
rekte tale
- Ord der udtrykker årsager og konsekvenser

Øjenvidneberetning
Lav en øjenvidneberetning fra et sted i forestillin-
gen – du vælger selv.
En øjenvidneberetning er en autentisk og trovær-
dig beretning om en begivenhed, som den, der 
skriver, selv har overværet.

Opbygning og kendetegn:
- Delt i 3 hoveddele: Begyndelse, midte og slutning
- Teksten giver svar på spørgsmål som: hvem, 
hvor, hvornår, hvad, hvordan og hvorfor
- De enkelte begivenheder bliver fortalt i kronolo-
gisk rækkefølge
- Teksten indeholder beskrivelser af konkrete ste-
der, genstande, personer og stemninger. Læseren 
fornemmer at den, der skriver, selv har overværet 
begivenheden

Sprog:
- Teksten bliver fortalt af en tydelig jeg-fortæller. 
Det er jeg-fortællerens personlige oplevese af 
begivenheden der fortælles.
- Teksten bliver fortalt i historisk nutid eller datid
- Der anvendes beskrivende sprog, der taler til 
sanserne og danner billeder hos læseren
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20/TIL STØRRE ELEVER

FILOSOFISKE SPØRGSMÅL 
1. Tidens natur: Tidsbegrebet er centralt i historien. 
Diskuter de forskellige perspektiver på tid, der 
præsenteres i historien, og hvordan de relaterer 
sig til vores forståelse af tid i dag.

2. Værdien af   nærvær: Momos evne til virkelig at 
lytte og være nærværende sammen med andre 
står i kontrast til tidstyvenes evne til at stjæle tid. 
Udforsk vigtigheden af   at være fuldt ud til stede 
i vores relationer og konsekvenserne af at være 
konstant distraheret eller optaget.

3. Forbrugerisme og materialisme: Tidstyvene le-
ver af folks besættelse af at spare tid, som ofte er 
drevet af forbrugerisme og ønsket om bekvemme-
lighed. Reflekter over bogens kritik af et samfund 
fokuseret på produktivitet og materielle goder.

4. Venskabets natur: Momo danner dybe forbindel-
ser med sine venner, som støtter hende i hendes 
forsøg på at besejre tidstyvene. Udforsk kvalite-
terne ved ægte venskab, som historien viser og 
hvordan venskabet bidrager til personlig vækst og 
modstandskraft.

Spørgsmålene kan tjene som udgangspunkt for 
filosofiske samtaler inspireret af Momo og tidsty-
vene Dyk gerne dybere ned i de temaer og ideer, 
der præsenteres i bogen, og tilskynd til åbne dis-
kussioner for at udforske forskellige perspektiver. 
 
Grib eventuelt fat i diskussionen om balancen 
mellen arbejdsmoral og frihed som den er kommet 
til udtryk mellem Kaare Dybvad og Mai My Hu-
maidan i medierne. Eller brug Mai My Humaidans 
nytårstale til at perspektivere emnet.  
 
https://www.dr.dk/det-bedste-fra-dr/
forfatter-i-nytaarstale-sandheden-er-in-
gen-ejer-os-heller-ikke-den-danske-stat 

Emnerne kan også danne udgangspunkt for skrift-
lige opgaver.

Af Line Hede Simonsen

https://www.dr.dk/det-bedste-fra-dr/forfatter-i-nytaarstale-sandheden-er-ingen-ejer-os-heller-ikke-den-danske-stat
https://www.dr.dk/det-bedste-fra-dr/forfatter-i-nytaarstale-sandheden-er-ingen-ejer-os-heller-ikke-den-danske-stat
https://www.dr.dk/det-bedste-fra-dr/forfatter-i-nytaarstale-sandheden-er-ingen-ejer-os-heller-ikke-den-danske-stat
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21

FLERE IDÉER TIL OPGAVER 
OG LEGE
Øv dig i at lytte 
Hør en historie og se hvor meget du kan huske. 
Skriv det ned. Tal sammen på klassen om, hvad der 
var svært at huske. Er der noget alle kunne huske? 
Noget ingen huskede? 

Vær en detektiv i din mors eller mormors liv
Lav et interview med en forælder, en bedsteforæl-
der eller en anden voksen, du kender.  
- Lad personen fortælle om sin barndom og om de 
lege, som vedkommende legede som barn.  
- Skriv eller tegn det, du hører.  
- Tal om på klassen hvilke historier, I har fundet og 
hvordan de er i forhold til hinanden.
- Hvordan er jeres egen barndom sammenlignet 
med dem, I interviewede? Er der noget, der ligner? 
Noget der er helt anderledes?

Vær detektiv i hinandens liv 
- Interview din sidemand og derefter interviewer 
din sidemand dig.  
- Hvad kan du godt lidt at bruge tid på?
- Hvad synes du er en god måde at bruge tid på og 
hvad er en dårlig måde. Hvorfor synes du det?
- Hvad ville du gerne bruge mere tid på. 
 
Hvordan føles tid 
Leg at der ikke findes ure. Så du i stedet skal mær-
ke tiden inde i dig selv. 

Sæt jer alle sammen i en rundkreds med lukkede 
øjne. Jeres lærer tager tid og siger NU når tiden 
begynder. Ræk stille hånden op når du tror der er 
gået et halvt minut/et helt minut/5 minutter.  
Når tiden er gået (vent evt. til der er gået 6 minut-
ter, hvis nogen endnu ikke har meldt ind.  
 
Tal om hvem der hurtigt syntes at tiden var gået 
og hvem havde det som om der skulle gå længere 
tid. 
Hvordan føltes tiden?

Dyr og tid 
Prøv at finde dyr der bevæger sig meget lagsomt, 
almindeligt eller hurtigt. Prøv at bevæge dig lige-
som de forskellige dyr. 
 
Læs mere om 
1. Hvad bruger vi vores tid på 
https://www.femina.dk/sundhed/mental-sundhed/
saa-meget-tid-bruger-du-paa
 
2. De elektroniske tidsrøvere
De elektroniske tidsrøvere
https://sst.dk/da/nyheder/2023/skaerme-fylder-
mere-i-vores-liv-og-det-kan-paavirke-vores-
mentale-sundhed-og-trivsel

https://www.kristeligt-dagblad.dk/danmark/
boernepsykolog-skaerme-skader-kon-
takt-med-smaaboern

https://www.alt.dk/boern/undersoegelse-af-fora-
eldres-skaermtid

https://www.alt.dk/sundhed/8-tips-saadan-faar-
du-endnu-mere-ud-af-din-tid

Børn leger mindre
https://www.dr.dk/nyheder/indland/
boern-leger-mindre-og-trives-daarli-
gere-forsker-peger-paa-tre-ting-forael-
dre-skal?utm_term=Autofeed&utm_medium=So-
cial&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1KR-
l1Gaif1z0YmdJoiJ09peeaXxdo9RaSDDNLA01KhKo-
9ti5lvad19Hek#Echobox=1700051856
 
Om at skærme forstyrrer børn og voksnes forhold
https://www.facebook.com/Aftenshowet/vide-
os/264841896119441/

Af Line Hede Simonsen

https://www.femina.dk/sundhed/mental-sundhed/saa-meget-tid-bruger-du-paa
https://www.femina.dk/sundhed/mental-sundhed/saa-meget-tid-bruger-du-paa
https://sst.dk/da/nyheder/2023/skaerme-fylder-mere-i-vores-liv-og-det-kan-paavirke-vores-mentale-sundhed-og-trivsel
https://sst.dk/da/nyheder/2023/skaerme-fylder-mere-i-vores-liv-og-det-kan-paavirke-vores-mentale-sundhed-og-trivsel
https://sst.dk/da/nyheder/2023/skaerme-fylder-mere-i-vores-liv-og-det-kan-paavirke-vores-mentale-sundhed-og-trivsel
https://www.kristeligt-dagblad.dk/danmark/boernepsykolog-skaerme-skader-kontakt-med-smaaboern
https://www.kristeligt-dagblad.dk/danmark/boernepsykolog-skaerme-skader-kontakt-med-smaaboern
https://www.kristeligt-dagblad.dk/danmark/boernepsykolog-skaerme-skader-kontakt-med-smaaboern
https://www.alt.dk/boern/undersoegelse-af-foraeldres-skaermtid
https://www.alt.dk/boern/undersoegelse-af-foraeldres-skaermtid
https://www.alt.dk/sundhed/8-tips-saadan-faar-du-endnu-mere-ud-af-din-tid
https://www.alt.dk/sundhed/8-tips-saadan-faar-du-endnu-mere-ud-af-din-tid
https://www.dr.dk/nyheder/indland/boern-leger-mindre-og-trives-daarligere-forsker-peger-paa-tre-ting-foraeldre-skal?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1KRl1Gaif1z0YmdJoiJ09peeaXxdo9RaSDDNLA01KhKo9ti5lvad19Hek#Echobox=1700051856
https://www.dr.dk/nyheder/indland/boern-leger-mindre-og-trives-daarligere-forsker-peger-paa-tre-ting-foraeldre-skal?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1KRl1Gaif1z0YmdJoiJ09peeaXxdo9RaSDDNLA01KhKo9ti5lvad19Hek#Echobox=1700051856
https://www.dr.dk/nyheder/indland/boern-leger-mindre-og-trives-daarligere-forsker-peger-paa-tre-ting-foraeldre-skal?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1KRl1Gaif1z0YmdJoiJ09peeaXxdo9RaSDDNLA01KhKo9ti5lvad19Hek#Echobox=1700051856
https://www.dr.dk/nyheder/indland/boern-leger-mindre-og-trives-daarligere-forsker-peger-paa-tre-ting-foraeldre-skal?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1KRl1Gaif1z0YmdJoiJ09peeaXxdo9RaSDDNLA01KhKo9ti5lvad19Hek#Echobox=1700051856
https://www.dr.dk/nyheder/indland/boern-leger-mindre-og-trives-daarligere-forsker-peger-paa-tre-ting-foraeldre-skal?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1KRl1Gaif1z0YmdJoiJ09peeaXxdo9RaSDDNLA01KhKo9ti5lvad19Hek#Echobox=1700051856
https://www.dr.dk/nyheder/indland/boern-leger-mindre-og-trives-daarligere-forsker-peger-paa-tre-ting-foraeldre-skal?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1KRl1Gaif1z0YmdJoiJ09peeaXxdo9RaSDDNLA01KhKo9ti5lvad19Hek#Echobox=1700051856
https://www.dr.dk/nyheder/indland/boern-leger-mindre-og-trives-daarligere-forsker-peger-paa-tre-ting-foraeldre-skal?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1KRl1Gaif1z0YmdJoiJ09peeaXxdo9RaSDDNLA01KhKo9ti5lvad19Hek#Echobox=1700051856
https://www.facebook.com/Aftenshowet/videos/264841896119441/
https://www.facebook.com/Aftenshowet/videos/264841896119441/
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Af Sune Roholt Mortensen

22/Dyk dybere i dramaøvelser

DRAMAØVELSER
Dramaøvelser kan bruges på forskellige måder. 
Det kan være en sjov og anderledes måde, at 
lave et brainbreak på. Få kroppen og sanserne i 
gang og fortsæt bagefter arbejdet med fornyet 
koncentration. Øvelserne kan også være en måde 
at få forestillingens ord gennem kroppen og gøre 
historien mere nærværende for eleverne. Og så 
er dramaøvelser en god måde at arbejde med 
historiens karakterer. 

Tæl til 20
Holdet står sammen i en rundkreds, med lukkede 
øjne. I skal nu i fællesskab tælle til 20. Kun én ad 
gangen må sige noget. Er der to der siger, bare en 
lyd samtidigt, så skal I starte forfra. 
Der kan skrues op og ned for sværhedsgraden ved 
fx kun at tælle til 10. 

Det er en koncentrationsøvelse, hvor man samti-
dig arbejder med en social bevidsthed: Man skal 
mærke de andre i gruppen. Efterfølgende kan I 
også tale om at have god tid og ikke skulle stresse 
over at mangle tid. Som en parallel til de voksne 
karakterer i forestillingen. Øvelsen er god til at 
finde et fælles koncentrationspunkt og en ro som 
gruppe. 

Sig ja legen
En i gruppen siger en: ”Nu skal vi alle sammen… 
Løbe!” Resten svare ved at råbe jaaaa!! Og gøre 
det der er blevet foreslået, indtil en ny siger: ”Nu 
skal vi alle sammen… hoppe, danse, klappe, ligge 
ned … osv. 

Det er en fysisk opvarmningsleg, der også 
opfordrer til at være positiv og kaste sig ud i at 
prøve andres bud. Den kan bruges til at tale om 
skuespillerens arbejde med at spille en anden end 
dem selv. Lytte til hinandens instruktion og prøve 
forslaget. 

Evolutionslegen
Alle starter som æg og går rundt på gulvet nede 
i knæ og er et æg. Når de møder et andet æg så 
skal de ”slås” om at udvikle sig. Det gør man med 
et spil sten, saks papir, bedst af tre. Vinderen 
udvikler sig til det næste stadie; T-rex. Her går 
man rundt med høje knæløftninger og små arme 
holdt helt ind til kroppen. Så skal man finde en 
anden T-rex og kæmpe mod den på samme måde 
som æggene. Vinderen udvikler sig til en mus, 
derfra videre til et menneske, og slutter med at 
være supermand. Legen er slut når alle er blevet 
til supermænd eller damer, på nær en af hvert 
tidligere stadie. 

Man kan selv vælge antallet af udviklingsstadier. 
Det kan være en ekstra udfordring at lade gruppen 
være medbestemmende i forhold til udviklingssta-
dier. Hvis I har været inde og se forestillingen kan 
i tage udgangspunkt i karaktererne fra forestillin-
gen og bruge dem. Hvordan bevægede de sig og 
hvem er nederst eller øverst i hierarkiet. Det er en 
måde at få snakket om de overordnede karakte-
rer på med fokus på bevægelse og deres plads 
indbyrdes i forestillingen. 

Replikrouletten
Klip en række replikker fra en af de vedlagte 
scener så der er en replik på hvert stykke papir. Så 
har de hver den ene replik de skal gå rundt og sige 
til de andre. 
 
Eleverne skal sige replikken og lytte til den andens 
replik. Nu skal de sige denne replik på forskellige 
måder hver gang de møder en ny person. Det kan 
være med forskellige følelser eller med forskellige 
undertekster.  

For eksempel siger de deres replik, som om de 
er vrede, kede af det, helt vildt glade, skuffede, 
sultne, ensomme, bange, stressede, søvnige, helt 
afslappede… osv
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Det kan være godt at snakke om, hvilke følelser de 
kan/skal bruge efter, de har fået lov at prøve selv 
først. Hvis I har set forestillingen, kan i bruge den 
som eksempel på hvilke følelser, de brugte under-
vejs i forskellige scener og hvordan forestillingen 
ville være blevet anderledes, hvis de havde sagt 
dem anderledes 

Eksempler på replikker på den følgende side.

Halv tid
Spil en scenen på 2 min. spil derefter den samme 
scene igen, men på kun 1 min. Derefter på 30 sek. 
Og på 15 sek. og en sidste gang på 7 sekunder.

Scenen kan enten være improviseret eller tage 
udgangspunkt i en scene fra forestillingen. 
Øvelsen er lidt mere avanceret, end de tidligere. 
Hvis I tager udgangspunkt i en scene, skal grup-
perne have tid til at genskabe den første scene, 
grundscenen, og øve den et par gange inden de 
bliver bedt om at spille hele den samme scene 
igen, men på den halve tid. 

Kongens efterfølger – Karakter leg. 
Lav figurer ud fra de forskellige karakterer fra 
forestillingen. Lad børnene nævne de ydre og indre 
træk som kendetegner de roller, de har set på 
scenen og derefter skal de lave dem som figurer. 
Overdrevne både fysisk og verbalt. 

Brug snakken til at starte en omgang kongens ef-
terfølger, hvor en elev går forrest og de andre skal 
gøre ligesom vedkommende, evt. kan underviseren 
gå forrest og vise en af de figurer, der er blevet 
beskrevet. Øvelsen er god til at følge op på ”Sig ja 
legen” hvor man også accepterer og bakker op om 
andres forslag. 
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”De voksne er ligeglade med os. De giver os ting, men de gider aldrig lave noget med os.”

”Tid er penge, siger min far.”

”Vi spare tid så tingene kan blive bedre for dig.” 

”Vil du med ud at spille fodbold, far?”

”Jeg har ikke tid. Kan du ikke kigge på din tablet?” 

”Hele byen sover. Det bedste tidspunkt på dagen. Den her gade skal jeg feje i dag.” 

”Hold da op en masse timer… Fantastisk!”

”Hvor mange timer sover du om natten?”

”Måske findes den der stjerne slet ikke mere.”
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Manuskriptet er skrevet af Thomas Forsberg efter 
Michael Endes roman. Manuskriptet er oversat af 
Peter Dupont Weiss.  
Forlag: Colombine Teaterförlag og Nordiska ApS

SCENE 2
AMFITEATRET
Alle samlet om MOMO. MOMO ser spørgende på 
dem.

BEPPO
En pige… Hvad hedder du?
MOMO svarer ikke.

FELIX
Jeg hedder Felix. Hvad hedder du?
MOMO svarer ikke.

PAOLO
Måske er hun stum.

FRANCESCA
Eller døv? Hallo! Kan du høre mig?
MOMO svarer ikke.

MARIA
Måske kan hun bare ikke forstå, hvad vi siger. Lad 
mig… Hello, my name is Maria. What is your name?

MOMO svarer ikke.

BEPPO
Jeg hedder Beppo. Hvad hedder du?

MOMO
Momo.

PAOLO
Hun taler! Hej, jeg hedder Paolo!

LILIANA (til Paolo)
Ja-ja, rolig nu!
Til Momo:

Hvor kommer du fra?
MOMO gør en altfavnende bevægelse med hånden 
og peger mod et ubestemt sted i det fjerne.
Hvor er dine forældre?
MOMO gestikulerer benægtende.
BEPPO
Hun er forældreløs.

NINO
Men er der ingen, der tager sig af dig?
MOMO trækker spørgende på skuldrene.

NICOLA
Hvor bor du?

MOMO
Her.

NICOLA
I den her gamle ruin?
MOMO nikker.
MOMO nikker igen.
Der kan da ikke være særlig hyggeligt.

MOMO
Det her er mit hjem nu.

NINO
Altså, bliver vi ikke nødt til at tage hende ind på 
politistationen?

FELIX
Nej!

FRANCESCA
Hvorfor skulle vi dét?

NINO
Nogen skal jo tage sig af hende.

FUSI
Der findes børnehjem, som kan tage sig af hende. 
Hun skal jo have mad og et sted at sove.

23

UDDRAG AF 
MANUSKRIPTET
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PAOLO
Kan vi ikke hjælpe hende?

MARIA
Hun kunne måske bo hjemme hos os.

COLINA
Hør her, Mummi…Noma

MOMO
Momo.

COLINA
Momo… Det er nok bedst, at du kommer et sted 
hen, hvor der er nogen, der kan sørge for dig.

MOMO
Der har jeg allerede været. Der var mange andre 
børn. Og gitter for vinduerne. De slog os
hver dag, selv om vi ikke havde gjort noget. Jeg 
stak af. Der vil jeg ikke tilbage til igen.

BEPPO
Nej, der skal hun søreme ikke tilbage til igen.

COLINA
Det lyder som et forfærdeligt sted.

LILIANA
Men du er jo stadig kun en lille pige. Nogen skal jo 
tage sig af dig.

MOMO
Det skal jeg selv.

COLINA
Kan du virkelig dét?

MOMO
Jeg har ikke brug for særlig meget.

NICOLA
Ved du hvad, du kan bo hjemme hos os. Vi har ikke 
meget plads, og vi er ikke rige.

MOMO
Tak.
Hun smiler for første gang.
Mange tak. Men jeg vil gerne bo her.

FRANCESCA
Helt alene?

MOMO
Ja.

PAOLO
Er du ikke bange for at være alene?

MOMO
Nej.

NINO
Hun kan spise i køkkenet på vores restaurant…

BEPPO
Jeg har en gammel seng, hun kan få…

FUSI
Jeg har en madras…

LILIANA
Vi har en dyne til overs…

NICOLA
Jeg kan mure et ildsted op

MARIA
Jeg har et spejl, som jeg ikke bruger.

I en koreografisk sekvens, henter og bringer byens 
borgere alle tingene til Momos gemmested. En 
spontan fest bryder ud, de synger, drikker, spiser 
og hygger sig. Nino har mad med og Nicola spiller 
op.
Tusmørket falder på.
GIGI betragter MOMO fra afstand. MOMO betragter 
ham. BØRNENE samles rundt om GIGI. MOMO nær-
mer sig tøvende. FELIX Gigi, fortæl os en historie. 

GIGI Har I hørt den her?… Hvad er dét, der er lille og 
gult og rasler? BØRNENE (afbryder) En kylling med 
snekæder! GIGI Hvad er så dét, der er grønt og 
behåret og kører op og ned? BØRNENE Et stikkels-
bær i en elevator! GIGI Æij… I har jo hørt dem alle 
sammen.

MARIA
Flere, Gigi.
GIGI betragter MOMO, og det er, som om hun udfor-
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drer ham til at finde på noget rigtig godt.

GIGI
Nå-men godt… Lad mig se… Hvad er dét, der 
forekommer to gange i sekundet, men kun én gang 
i minuttet?

PAOLO
To gange i sekundet…

FELIX
Men kun én gang –

MARIA
- I minuttet…
BØRNENE kan ikke gætte gåden.

FELIX
Gigi, det er jo en rigtig gåde, det her.

GIGI
Ja, det kan du såmænd have ret i.
GIGI betragter MOMO.

BØRNENE
Hvad er svaret?

GIGI
En rigtig gåde… Tænk jer nu om.

MOMO
Eeeeee?

BØRNENE
Eeeeee?

MOMO
Bogstavet ’e’! Det forekommer to gange i ordet ”se-
kundet”, men kun én gang i ”minuttet”. Til gengæld 
er der tre e’er i ”evigheden”.

GIGI
Bravo!
BØRNENE ser overraskede på Momo.
GIGI tager en bid brød frem og sætter sig ved siden 
af MOMO.
Så det er dig, der er Momo.

MOMO
Og det er så dig, der er Gigi.

GIGI
Jeg er guide for turisterne inde i byen og her i 
amfiteatret. Eller ”fremmedfører”, som
det hedder med et fint ord. Det er derfor, de kalder 
mig Gigi Fremmedfører.
MOMO
Og du kan lide at fortælle historier.

GIGI
Ja, det kan jeg.
GIGI peger på sin mad.
Vil du dele maden med mig?

MOMO
Ja, tak.
De begynder at spise. BEPPO kommer og sætter 
sig ved siden af dem.
FUSI begynder at synge som i en opera eller 
operette:

FUSI
Åh, lille Amor, du kærlighedsgud,
du gav mig kvinden, min elskede brud,
men hun forlod mig, gik bare sin vej.
Nu be’r jeg dig om at hjælpe mig:
Jeg be’r dig om at hjælpe mig!
Fusi høster stort bifald for sangen.

LILIANA
Hvor synger du smukt!

NINO
Det er dét, jeg altid siger, Fusi, du skulle have 
været operasanger!

FUSI bliver glad, men også lidt eftertænksom. Alle 
ud, på nær MOMO, GIGI og BEPPO.
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SCENE 4
FUSIS FRISØRSALON
En eftermiddag med trist vejr. FUSI bliver færdig 
med at klippe en kunde.
I salonen er der et spejl.

FUSI
Er det godt sådan her? Skal det være kortere?

LILLIANA
Det er fint, Fusi… som altid. Regner det stadig 
derude?

FUSI
Ja, og de siger, det bliver ved hele dagen.

LILLIANA
Hvordan har din mor det?

FUSI
Hun døjer lidt med benene, det sædvanlige… ellers 
har hun det godt nok.

LILLIANA
Du må hilse hende mange gange… Tak.

FUSI
Selv tak… Farvel.

LILLIANA
Farvel.
Lilliana går, og FUSI kigger ud.

FUSI
Sikke et møgvejr – det blæser og regner… Er det 
her virkelig mit liv?! Er dét det hele?! Det drukner 
i midterskilninger, smalltalk og barberskum… ”Og 
hvordan har din mor det?… Jo, tak… På gensyn… Så 
er det tid til en studsning… tak… mange tak… selv 
tak”.
SPEJLINGS SEKVENS
FUSI stiller sig foran spejlet og ser på sig selv. Men 
spejlbilledet viser FØRSTE GRÅ AGENT klædt som 
Fusi. Han bevæger sig helt synkront med FUSI.

FUSI (fortsat)
Mit liv er fuldstændig mislykket. Jeg er ikke blevet 
til andet end en lille, ubetydelig frisør. Mig, der 
drømte om at blive sanger. Om at synge i Operaen. 
Men jeg fik aldrig chancen.
Jeg fik aldrig tid. Jeg var jo nødt til at arbejde.

FØRSTE GRÅ AGENT
Hvad får jeg egentlig ud af tilværelsen? Når jeg 
dør, vil det være, som om jeg aldrig har eksisteret.

FUSI
Mit liv drukner i midterskilninger, smalltalk og 
barberskum.

FØRSTE GRÅ AGENT
Hvis jeg bare fik lov at leve et rigtigt liv, så ville jeg 
være et helt andet menneske.

FUSI
Så kunne jeg blive operasanger. Så ville folk beun-
dre mig. Så ville folk virkelig holde af mig.

FØRSTE GRÅ AGENT
Det er aldrig for sent. Det eneste, du har brug for, 
er tid.

FØRSTE GRÅ AGENT træder ud af spejlet:
Jeg kan hjælpe dig.

FUSI
Hvem er du?

FØRSTE GRÅ AGENT
Jeg er din ven, Fusi. Tillad mig at komme med et 
lille forslag, som jeg tror, du vil sætte pris på.

FUSI
Et forslag…

FØRSTE GRÅ AGENT
Hvor længe regner du med at leve, Fusi?

FUSI
Leve… Jo-men jeg håber da at blive sådan cirka 80 
år… mindst…

FØRSTE GRÅ AGENT tager en lommeregner frem 
og begynder at kalkulere:

FØRSTE GRÅ AGENT
Ja-ja, lad os nu ikke stile for højt. Skal vi sige 79,3, 
det er jo for tiden gennemsnitsalderen for mænd 
her i landet… Der er 365 dage på et år, gange 24 ti-
mer, det vil sige et år består af 8.760 timer. Gange 
78 giver 683.280 timer. Lad os derfor sige, at dit liv 
består af 683.280 timer.
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FUSI
683.280 timer… er det - mit liv?!

FØRSTE GRÅ AGENT går hen til FUSI og peger på 
dennes brystlomme.

FØRSTE GRÅ AGENT
Det er dit liv, Fusi. Den tid, som du har fået at leve i.
DEN GRÅ AGENT tager en smule timeglassand 
op af Fusis brystlomme og lader det lige så stille 
drysse ned i FUSIS håndflade.
Du har vel ikke tænkt dig at lade dit liv sive ud mel-
lem fingrene på dig til ingen verdens nytte. Ville 
det ikke være bedre, hvis du begyndte at spare lidt 
på den kostbare tid, du har tilbage?

FUSI
(Fryser pludselig)
Jo, det… det lyder som en rigtig god idé.

FØRSTE GRÅ AGENT stjæler lidt af Fusis timeglas-
sand og gemmer det væk, hvorefter hun hjælper 
FUSI med at hælde det sand, han har i hånden, 
tilbage i hans brystlomme.

FØRSTE GRÅ AGENT
683.280 timer, det er altså den formue, du har til 
din rådighed. Hvor gammel er du, Fusi?

FUSI
42, her til foråret.

FØRSTE GRÅ AGENT
(Hiver pludselig efter vejret)
42… Tænk, at du allerede er så gam-… gam-…gam-
me… åh.

FUSI
Hvad er der? Har du det dårligt?
FØRSTE GRÅ AGENT ruller med lynhurtige bevæ-
gelser en cigaret, eller tager den bare frem. Hun 
tænder den, tager et hiv og kommer straks til 
hægterne igen:

FØRSTE GRÅ AGENT
Hvor mange timer sover du om natten?

FUSI
Sådan cirka otte timer.
FØRSTE GRÅ AGENT
Så har du allerede sovet 122.640 timer væk. Det er 

tabt kapital… Og du arbejder 8 timer om dagen?

FUSI
Ja.

FØRSTE GRÅ AGENT
Samme sum endnu engang på minuskontoen. 
Måltider? Skal vi sige… én til to timer om dagen?
FUSI nikker, og FØRSTE GRÅ AGENT taster cifrene 
ind på lommeregneren:
Minus 30.660… Og nu til en lidt mere følsom sag. Du 
bor jo sammen med din gamle, stokdøve mor, og 
hende hjælper du en times tid om dagen. Desuden 
har du en undulat, der skal passes og plejes. Du 
står for samtlige indkøb og alt husholdningsarbej-
de…
Og det kalder du et liv, Fusi? Du sløser tiden bort 
med at læse bøger og gå i biografen. Du går på 
café og slår tiden ihjel med dine venner. Klatter tre 
timer væk hver dag på fuldstændigt unødvendige 
ting. Hvad tror du, dét giver?
Viser ham tidslommeregnerens display.

FUSI
Åh, nej… så meget.

FØRSTE GRÅ AGENT
Har du i sinde at gifte dig med frøken Daria?

FUSI (med klaprende tænder)
Frøken Daria…

FØRSTE GRÅ AGENT
Du besøger hende hver eneste dag.

FUSI
Ja, men det er jo for at gøre hende glad. Nej, jeg 
kan nok ikke gifte mig med hende.

FØRSTE GRÅ AGENT
Du ville komme til at spilde uforholdsmæssigt 
meget af din tid på at passe hende, hun er jo ikke 
fuld funktionsdygtig.

FUSI
Men jeg besøger hende bare en halv time hver dag 
og giver hende nogle blomster.

FØRSTE GRÅ AGENT
En halv times - spildtid. Når vi nu lægger al din 
spildte tid sammen, kommer vi til det her resultat.
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FUSI
367.920… timer.

FØRSTE GRÅ AGENT
Du er 42 år og har indtil nu haft 367.920 timer til 
rådighed.

FUSI
Det er jo nøjagtig det samme tal!

FØRSTE GRÅ AGENT
Så hvor meget tid har du haft til at gøre noget 
virkelig nyttigt for dig selv?

FUSI
Nul timer. Ikke så mærkeligt, at jeg føler, jeg sløser 
mit liv væk. Det er derfor, jeg aldrig kommer nogen 
vegne.

FØRSTE GRÅ AGENT
Præcis. Og det er her, jeg kan hjælpe dig.

FUSI
Kan du hjælpe mig med at blive operasanger?

FØRSTE GRÅ AGENT
Jeg kan give dig forudsætningerne…

FUSI
Hvordan?

FØRSTE GRÅ AGENT
Du kan spare tid op hos os. Jeg kommer fra Tids-
banken.

FUSI
Tidsbanken! Den har jeg aldrig hørt om…

FØRSTE GRÅ AGENT
Vi holder lav profil. Vi foretrækker at udvælge vo-
res kunder blandt de eksklusive få… Det er derfor, 
vi altid tager personlig kontakt med nye kunder på 
den her måde.

FUSI
Hvad skal jeg gøre?

FØRSTE GRÅ AGENT
Jeg foreslår, at du til at begynde med sparer to 
timer om dagen op hos os. Over en periode på – 
skal vi sige - tre år… Og med påløbne renter når vi 

så frem til dette beløb, som du kan hæve og bruge 
på lige, hvad du vil.

FUSI
Hold da op, en masse timer… Fantastisk!

FØRSTE GRÅ AGENT
Og når du har sparet så meget op i Tidsbanken, så 
kan du låne lige så meget hos os.

FUSI
Dobbelt så meget tid. Hvis jeg havde så meget 
ekstra tid, så kunne jeg…

FØRSTE GRÅ AGENT
Netop, Fusi… Så kan du gøre alt dét, du drømmer 
om.

FUSI
Hvornår kan jeg begynde?

FØRSTE GRÅ AGENT
Nu med det samme, hvis du vil.

FUSI
Åh, tak… Men hvordan gør jeg?

FØRSTE GRÅ AGENT
Spar lidt tid her og der. Arbejd hurtigere, spild ikke 
tiden på smalltalk med kunderne… og den dér 
undulat… og din mor vil nok få det bedre på et ple-
jehjem… frøken Daria vil da blive lige så glad, hvis 
du bare besøger hende en gang om måneden… og 
bøger… de er så tidskrævende at læse…

FUSI
Okay… og hvad siger du, jeg gør med den tid, som 
bliver til overs?

FØRSTE GRÅ AGENT
Den skal du slet ikke bekymre dig om. Den sørger 
jeg for bliver sat direkte ind på din konto i Tidsban-
ken.

FUSI
Hvor praktisk… Jeg mener, hvis jeg ikke engang 
behøver gå hen og sætte den ind i banken… så 
sparer jeg jo også lidt tid dér.
FUSI giver FØRSTE GRÅ AGENT en smule timeglas-
sand fra sin brystlomme.
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FØRSTE GRÅ AGENT
Nu er du en rigtig tidssparer, Fusi. Til lykke med 
dét! Et virkelig moderne og fremsynet menneske.
Han trykker FUSIS hånd til afsked.
Så siger jeg tak for din tid.

FUSI
Det er skam mig, der takker.

FØRSTE GRÅ AGENT
På gensyn, Fusi.

FUSI
Farvel.

FØRSTE GRÅ AGENT
Åh, det er sandt – jeg havde nær glemt en lille 
detalje. Vi holder som sagt lav profil.
Vi vil derfor sætte pris på, at du ikke fortæller 
nogen af dine venner om os.

FUSI
Eksklusivt, ja, jeg forstår.

FØRSTE GRÅ AGENT knipser med fingrene, og FUSI 
stivner.

FØRSTE GRÅ AGENT
Fusi, du vil ikke huske, at jeg har været her. Du vil 
glemme alt – bortset fra, at du skal spare tid.

FUSI
Jeg glemmer alt om dig. Jeg sparer masser tid.
FØRSTE GRÅ AGENT knipser igen og forsvinder. 
FUSI kommer atter til sig selv:
Sikke et møgvejr… det blæser og regner… Det er i 
grunden mærkeligt, at jeg ikke har et ur hængende 
her i salonen. Selvfølgelig skal jeg da have et ur
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SCENE 6
TORVET / BYEN 
Flere steder optræder spejlingssituationer samti-
dig, i hvilke DE GRÅ AGENTER dukker op og begyn-
der at tale med deres ofre blandt DE VOKSNE.  
DE GRÅ AGENTER foretager udregninger, peger på 
timeglassandet i folks brystlommer.  
ALLE giver efter og afleverer en smule sand til De 
Grå Agenter.  
DE VOKSNE begynder at spare tid og får mere og 
mere travlt.  
Det hele udvikler sig til en mareridtsagtig mara-
tondans.  
DE GRÅ AGENTER dukker op og henter mere time-
glassand fra de voksne.  
BEPPO og GIGI kommer ind og betragter ’maraton-
dansen’ uden at lade sig trække ind i den. BØRNE-
NE samles, mens DE VOKSNE farer rundt. BEPPO 
og GIGI slutter sig til børnene  

MARIA  
Mor! 

MARIAS MOR  
Ikke nu, i morgen. 

FRANCESCA  
Far! Læs for mig! 

FRANCESCAS FAR  
Jeg har ikke tid. Kan du ikke kigge på din tablet? 

FRANCESCA  
Jeg er mørkeræd.  
 
FRANCESCAS MOR
Du må lære at være alene hjemme, når jeg arbej-
der sent. Du er en stor pige nu.

PAOLO
Vil du med ud at spille fodbold, far?

PAOLOS FAR
En anden gang. Jeg er på vej til et vigtigt møde.

PAOLO
Men du lovede!

PAOLOS FAR
Tag dig sammen, knægt. Se en fin gave, jeg har til 
dig.

PAOLO
Tak, men jeg vil hellere spille fodbold med dig.

MARIA
Tak, mor, tak, far. Lige hvad jeg ønskede mig.

MARIAS FAR
Så kan du lege med dén, mens vi er væk.

MARIA
Må jeg ikke komme med jer?!

MARIAS MOR
Det er en konference, man må ikke tage børn med 
på konference.

MARIA
Men jeg vil være sammen med jer!

FRANCESCA
Far!

FRANCESCAS FAR
Ikke nu!

FRANCESCA
Mor!

FRANCESCAS MOR
Har ikke tid!

MARIA
Far!

MARIAS FAR
Vores tid er kostbar.

MARIA
Mor!

MARIAS MOR
Vi sparer tid, så tingene kan blive bedre for dig.

PAOLO
Mor!

PAOLOS MOR
Tid er penge!

PAOLO
Far!
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PAOLOS FAR
Sparet tid er dobbelt tid.

FRANCESCA
Nej altså, nu går vi ud til Momo!

BØRNENE
Vi går ud til Momo!
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24/

UDDRAG FRA BOGEN 
MOMO
Af Michael Ende, udgivet af Gyldendal  i oversæt-
telse af Erik Jensen.
 
Kap. 1 første del
I helt gamle dage, da folk talte ganske andre sprog 
end nu, fandtes der allerede store og pragtfulde 
byer i de varme lande, Kejserpladser og kongeslot-
te knejsede, der var brede gader, snævre stræder 
og snoede gyder, der var herlige templer med gu-
destatuer i marmor og guld, der var farvestrålende 
torve, hvor man handlede med varer fra alverdens 
lande, og smukke, åbne pladser, hvor folk mødtes 
for at spørge nyt, holde taler eller bare lytte til 
det, der blev sagt. Og frem for alt havde man store 
teatre. 

De mindede om en cirkus, som vi kender den i 
dag, men de var bygget af lutter store stenblokke. 
Tilskuerpladserne lå som høje trappetrin over hin-
anden og dannede en mægtig tragt. Når man ser 
disse gamle teatre oppefra, er mange af dem cir-
kelrunde, andre mere ovale, og atter andre danner 
en vældig halvcirkel. Man kaldte dem amfiteatre.
Der var nogle, der var så store som et fodbold-
stadion, men de kunne også være mindre, til et 
par hundrede tilskuere. De kunne være prægtigt 
udsmykket med søjler og statue, men de kunne 
også være ganske enkle og uden nogen form for 
udsmykning. Amfiteatrene havde ikke noget tag, 
alt foregik under åben himmel. Det var grunden til, 
at man spændte guldbroderede tæpper ud over 
siddepladserne i de fornemme teatre, så tilskuer-
ne sad i ly for den strålende sol og var beskyttet, 
hvis der pludselig kom en regnbyge. I de mere 
beskedne teatre brugte man siv- eller halmmåtter 
i stede. Kort sagt: teatrene var indrettet på den 
måde, befolkningen havde råd til. Men der var 
ingen, der ville undvære et teater, for de elskede 
alle at komme som tilskuere og at se og lytte.
Og når de sad og fulgte med i de gribende eller 
morsomme ting, der blev spillet, havde de en 
følelse af, at det liv, der fremstilledes nede på 
scenen, var ligesom mere virkeligt end deres egen 

hverdagsagtige tilværelse. Og de elskede at leve 
sig ind i denne anden virkelighed. 
Siden er der gået flere årtusinder. De store byer 
fra dengang er sunket i grus, templerne og palad-
serne styrtet sammen. Vind og regn, kulde og hede 
har mørnet stenene og slidt på dem, og af de store 
teatre er der i reglen ikke andet end ruiner tilbage. 
Nu synger cikaderne deres monotone sang i det 
sprukne murværk; det lyder som åndedraget fra 
den sovende jord. 

Men nogle af disse gamle, store byer er i vore dage 
stadig storbyer. Naturligvis har livet ændret sig i 
dem. Menneskene kører med biler og sporvogne, 
har telefon og elektrisk lyd. Men her og der står 
der inde mellem de nye bygninger stadig et par 
søjler, en porthvælving, et stykke mur eller sågar 
et amfiteater fra den gamle tid.
Og i en sådan by fandt historien om Momo sted.
Helt ude i den sydlige udkant af den store by, der 
hvor de første marker begynder og hytterne og 
husene bliver mere og mere usle, ligger ruinen 
af et lille amfiteater skjult i en pinjelund. Heller 
ikke i gamle dage hørte det til blandt de prægti-
ge, det var allerede dengang så at sige et teater 
for småkårsfolk. I vore dage, det vil sige omkring 
det tidspunkt, hvor historien om Momo tog sin 
begyndelse, var ruinen næsten glemt. Kun et par 
professorer i oldtidens kultur kendte til det, men 
interesserede sig ikke synderligt for det, fordi der 
ikke mere var noget at udforske i disse ruiner. Tea-
tret var heller ikke nogen seværdighed, der kunne 
måle sig med andre seværdigheder i den store by. 
Kun en sjælden gang forvildede et par turister sig 
derhen, klatrede omkring på de græsbevoksede 
siddepladser, larmede, tog et billede til minde om 
udflugten og drog af igen. Så sænkede stilheden 
sig påny over den runde stenruin, og cikaderne 
stemte i med næste vers af deres endeløse sang, 
som for øvrigt svarede ganske til det foregående. 
Det var sådan set kun befolkningen i nabolaget, 
der kendte til den mærkelige runde bygning. De lod 
deres geder græsse der, og børnene spillede bold 
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på den runde plads i midten, og tit og ofte svær-
mede forelskede unge par derude om aftenen.
Men en skønne dag rygtedes det blandt folk, at der 
på det sidste boede en eller anden i ruinen. Det var 
et barn, formentlig en lille pige. Det var ganske vist 
ikke let at afgøre, fordi barnet gik i noget mærke-
ligt tøj. Det skulle efter sigende hedde Momo eller 
noget lignende.
Momos udseende var faktisk ret ejendommeligt og 
kunne godt virke lidt chokerende på folk, der læg-
ger stor vægt på properhed og orden. Hun var lille 
og temmelig mager, så man selv med den bedste 
vilje ikke kunne afgøre om hun var otte eller tolv år 
gammel. Hun havde kulsorte, viltre krøller, og håret 
så ud som det aldrig havde været i nærheden af en 
kam eller en saks. Hun havde meget store, smukke 
og ligeledes kulsorte øjne, og hendes fødder havde 
næsten samme farve, for hun løb så at sige altid 
barfodet omkring. Kun om vinteren havde hun 
sommetider sko på, men det var to forskellige som 
ikke passede sammen og desuden var alt for store 
til hende. Det kom af, at Momo simpelt hen hverken 
ejede eller havde andet, end hvad hun fandt rundt 
omkring eller fik foræret. Hendes skørt var syet 
sammen af alle mulige brogede lapper og gik hen-
de til anklerne. Som overtøj brugte hun en gammel 
herrejakke, der var alt for stor; ærmerne rullede 
hun op ved håndleddene. Momo ville ikke klippe 
dem af for, som hun ganske fornuftigt tænkte, hun 
voksede jo stadig. Og hvem kunne vide, om hun 
nogensinde igen ville kunne finde sådan en dejlig 
praktisk jakke med så mange lommer.

Uddrag af kap. 2

Det, den lille Momo kunne som ingen anden, var at 
lytte.
Det er da ikke noget særligt vil mange læsere 
måske sige; enhver kan da lytte.
Men det passer nu ikke. Det er kun ganske få men-
nesker, der virkelig forstår at lytte. Og Momos evne 
til at lytte var ganske enestående. 
Momo kunne lytte sådan, at dumme mennesker 
pludselig fik meget begavede tanker. Ikke sådan at 
forstå, at hun sagde noget eller spurgte om noget, 
som bragte den anden på sådanne tanker, nej, hun 
sad bare ganske stille og lyttede, fuld af opmærk-
somhed og interesse. Mens den anden snakkede, 
fulgte hun vedkommende med sine store, mørke 
øjne, så han følte, hvordan der pludselig fødtes 
tanker i ham, som han aldrig havde anet kunne 

dukke op. 
Hun kunne lytte sådan, at rådvilde og usikre 
mennesker pludselig blev helt klar over, hvad de 
ville. Hun kunne få de ængstelige til pludselig at 
føle sig fri og modige. Hun kunne gøre dem, der 
var ulykkelige og forknytte, tillidsfulde og glade. Og 
når en og anden mente, at hans liv var fuldstændig 
forfejlet og meningsløst, og at han selv var et nul 
uden nogen som helst betydning, én, der kunne 
erstatttes ligesom en gryde, der er gået hul i – og 
han gik hen og fortalte det til Momo, så blev han, 
mens han talte, på mystisk vis klar over, at han 
tog grundigt fejl; han indså, at han, netop sådan 
som han var, kun eksisterede denne ene gang, 
og at han derfor var uerstattelig for verden på sin 
særlige måde.
Sådan kunne Momo lytte.
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25/ TIL UNDERVISEREN

TIPS OG GODE RÅD
For nogle elever er det at gå i teater en helt ny 
oplevelse. Forbered og hjælp dine elever med at få 
en god teaterstart. Vi har samlet lidt gode råd til 
jeres besøg på Odense Teater.

TAL MED DINE ELEVER OM

Teater er noget vi skaber sammen
Teater er noget vi skaber sammen. Som publikum 
er du en vigtig del af forestillingen. 

Gem privat snak til efter forestillingen
Hav respekt for skuespillernes arbejde og de øvri-
ge gæsters oplevelse. Vær fokuseret og opmærk-
som. Du må gerne grine, græde og klappe, men 
gem privat snak til pausen og efter forestillingen. 

Mobiltelefoner skal være slukkede
Mobiltelefoner er fantastiske, men de skal være 
slukkede under forestillingen. Det forstyrrer både 
med lyde og lysende display. Det er ikke tilladt 
at optage eller tage billeder, mens forestillingen 
spiller. 

Kom som du er
Du behøver ikke trække i en gallakjole eller tage 
slips på for at komme i teatret. Du må komme lige 
som du er. Lad overtøjet blive i garderoben, det 
kan blive meget varmt i en teatersal. 

Vis hensyn
Du må ikke gå ud og ind af teatersalen under fore-
stillingen. Overstå toiletbesøg inden forestillingen 
eller i pausen. Du må ikke spise medbragt mad i 
salen, men du må gerne medbringe en flaske vand. 
Lad dine fødder blive på gulvet og ikke på sædet 
foran dig.

TIL DIG SOM UNDERVISER

Tal om forestillingen hjemmefra
Læs om forestillingen inden I tager afsted, se fotos 
og videoer på www.odenseteater.dk

Begræns bagage 
Eleverne skal ikke bruge deres tasker i teatret. 
Lad dem blive hjemme hvis det er muligt. Med-
bring evt. en mindre turtaske. 

Kom i god tid
Kom i god tid til forestillingen så I kan komme af 
med jeres overtøj, overstå toiletbesøg og finde 
jeres pladser i ro og mag. Begræns tasker og 
andet mest muligt. Vi åbner dørene til teatret en 
time før forestillingen begynder og ind til salen ca. 
15 minutter før. 

Sæt dig sammen med dine elever
Du kender dine elever bedst. Sørg for at placere 
dig sammen med dem og sæt jer helst forskellige 
steder, hvis I er flere undervisere. Grib ind hvis 
dine elever ikke opfører sig hensigtsmæssigt.

Brug os
Lyt til teatrets foyerpersonale som altid gerne vil 
hjælpe dig, og følg deres anvisninger. Hvis du har 
spørgsmål i forbindelse med jeres teaterbesøg så 
kontakt skolekoordinator Line Hede Simonsen på 
line@odenseteater.dk eller på mobil 29343339.

Det vi forhåbentlig ikke får brug for
I grelle tilfælde af chikane eller forstyrrelser har 
foyerpersonalet lov til at gribe ind. Hvis du er nødt 
til at gå ud med en elev, vil vi gerne give dig billet 
til en anden dag.

Rigtig god fornøjelse med forestillingen og arbej-
det med den.
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Find flere undervisningsressourcer på Odense 
Teaters skolesider. 

UNDERVISNINGSMATERIALER
Der produceres undervisningsmateriale til udvalg-
te forestillinger i sæson 2023/2024. Se hvilke på 
www.odenseteater.dk under skole.

MØD EN SKUESPILLER
Mød en af de medvirkende skuespillere før eller 
efter forestillingen. Hør om arbejdet med forestil-
lingen og om at være skuespiller. Mødet er tænkt 
som en dialog, så det er vigtigt at du og dine 
elever har forberedt spørgsmål. Det er en fordel at 
have læst om stykket og eventuelt arbejdet med 
undervisningsmaterialet på forhånd. Skuespiller-
møderne er gratis.  

INTRODUKTIONER 
Til visse forestillinger på udvalgte dage kan du 
og dine elever komme til en gratis introduktion til 
aftenens forestilling fra kl. 18.00 - 18.30. 
For booking af skuespillermøder og introduktioner 
på andre dage  kontakt Line Hede Simonsen på 
line@odenseteater.dk

RUNDVISNINGER
Hvordan bliver et teaterstykke til? Hvem arbejder 
på et teater? Hvor prøver skuespillerne? Og hvem 
syr kostumerne? Kom med bag tæppet på Odense 
Teater på en rundvisning. Rundvisninger foregår i 
Jernbanegade 21. Rundvisninger koster 500 kr. for 
skoler.

For booking af rundvisning skriv til rundvisning@
odenseteater.dk

TRANSPORTREFUSION
Skoler kan søge om tilskud hos Odense Teater.

Efter en egenbetaling på 15 kr. pr. elev refunderer 
vi 50% af jeres transportudgifter.

Hvis du vil være sikker på at få tilskud til transport, 
inden du køber billetter, kan du søge om forhånds- 
tilsagn. Send en mail med antal elever samt et 
estimeret beløb til os. Når I har været i teatret, 
sender du faktura for at få udbetalt pengene.
Skriv til til skolekoordinator Line Hede Simonsen 
på line@odenseteater.dk

KONTAKT 
Har du spørgsmål eller ønsker i forbindelse med 
jeres teaterbesøg kan du kontakte skolekoordina-
tor Line Hede Simonsen på line@odenseteater.dk
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